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लोक गीतो का सग्रह करना, उनकी व्याख्या करना, उनका मौलिक 
सदेश समझना और वततेमान आवश्यकताओं को देखते हुए उन्हें समाज की 
उन्नति और विकास के आधार के रूप में अयुक्त करना अ्रत्यावश्यक हो गया है। 
सच यह है कि हमे स्वय अपने को खोजना है । यह खोज कोई साधारण खोज 
न होगी । जो, तथ्य और तत्व चिस्म्ृति की अनेक पर्तो में दब गये है, जो 
भावधाराएँ विदेशी सभ्यक्षा के जलते मिकताक्णो के नीचे खो गयी है, जो 
छोग अपनी प्रपराओ, विकास क्रम और इतिहास को भूल गये है, जिस 
जाति का आत्मविश्वास तक डिग गया है, उसे उसकी पुरानी निधियों के अति 
जागरूक बनाना, उसे इतना सम॒र्थ बना देना कि वह अपने पुरखो की_कृतियों 
ओर रचनाओं का पुनमू'ल्याकन कर सके, उन भावधाराओं को फिर से चसका 
देना जो कभी हमारी जाति को जीवित और गतिशील बनाये हुए थी, उन तथ्यों 
औौर तत्वों को फिर से उभार कर ऊपर लाना जो हमारे सास्कृतिक जीवन का 
मूल आधार थीं, आसान काम नही है । 

._>“ईस चेन्न में खोज और शोध का काये करने वालो के मारे में अनेक 
कठिनाइयों आती है | उनकी सहायता कोई नही करता । विदेशों मे अनेक सभाएँ 
ओर समितियों ऐसी है जो इस विषय पर काम करनेवालो को नाना प्रकार की 
सहायता »र सुविधाएँ देती रहती है ! हमारे देश मे ऐसा कुछ नही है । हमारे 
विश्व विद्यालयों मे इस विषय पर खोज कार्य हो रहा है | पिछले दस वर्षो मे इस 
विषय की ओर सबका ध्यान अ्रधिकाधिक अक्ृष्ट हुआ है | परन्तु विश्वविद्यालयों 
में भी इस बात की ओर अधिक ध्यान दिया जाता है किछुत्रो को एक विषय मे दक्षता 
प्राप्त हो जाय । वहाँ यह प्रयास आय नही किया जाता कि जो छात्र इस विषय पर 
काम करना चाहते है उनसे ज्ञान-पिपासा को तृप्त करने की इच्छा के साथ साथ श्रद्धा, 
स्नेह, सहानुभूति और व्यापक दृष्टि सी पेदा हो । फलस्वरूप थे विद्वान तो हो जाते 
है, किन्तु, सजग, सक्रिय कार्यकर्ता अथवा उदारचेता विचारक नहीं हो पाते । उनमें 
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न वह चेतना जाग पाती है कि थे समस्त बन्धनों और सीमाओं को तोड़ सक, 
न चाह विचारशीलता आ पाती है कि वे उन तहों और पतों को सही रूप में उतार 
सक, भ्रल्लग कर सँके, जो इन गीतो के विका धक्रम को ढँके हुए है । इसका परिणाम 
यह होता है कि इस महत्वपूंण कार्य में उनका उतना अधिक सहयोग नही 
मिलता जितने अधिक सहयोग की अपेक्षा उनसे की जाती है । 

हमारी राष्ट्रीय सरकार ने इस ओर ध्यान दिया है । परन्तु उसके कर्म- 
चारी इस कार्य मे आगे बढने की मनोवृत्ति का यथेष्ट प्रिचय नहीं देते | व अन्य 
कार्य अथवा योजना की भोंति इस कायय में भी सफलता का सस्ता नुस्खा चाहते 
है। मगर इस क्षेत्र में सफलता पाना इतना सहज नहीं है । 

ऐसे अवसर पर जब कि हमारे राष्ट्र की सभी प्रतिसाएं मिलन कर 
समाज के अश्युत्थान सबधी कार्यो तथा योजनाओं को सफल बनाना चाहती है, इन 
लोक गीतो के सप्मह, व्याख्या, स्वर लिपियो की सुरक्षा आदि के बारे में कोई सुनियोजित 
कार्य नहीं हो रहा है । ऐसा क्यो है ” इन लोक गीतो की इतनी उपंच्ता क्यो हो रही है ? 

हमारा बुद्धिजीवि वर्ग दो प्रकार की मानसिक गुज्ञामा से सन्नस्त रहा 
है । या तो वह यह समझता रहा है कि जो कुछ उच्च और महान है वह सब 
पाश्चात्य साहित्य से है अथवा फिर जो कुछ महत्वपूर्ण ओर गौरवशाली है वह 
सस्कृत साहित्य या अन्य शिष्ट साहित्यो में ही है । लोक साहित्य भर लोक 
गीतो को वह अपढ, असस्क्ृत, अशिष्ट, लोगो को कृधड़ू, अटपटी, ज्ञान-विहीन 
तथा कढ्पना शून्य, कला हीन रचनाओं से अधिक महत्वपूर्ण नही मानता था। इसी 
लिए आज जब सास्क्ृतिक उत्सवों पर हम लोक गीतों, लोक नृत्यो आदि को 
झुबते-देखते है तो हमें कतूहल अविक होता है, हमे थे चीज़े कुछ विचित्न सी 
लगती है, मज़ दार मालूम होती है, इनसे हमारा पर्याप्त मात्रा में सनोरजन _ 
-झता है, परन्तु हम इनसे प्रेरणा नहीं अहण करते, हम इनसे कुछ लेते नहीं 
सीखते नहीं, हम इस साहित्य-सरिता में अवगाहन कर अपने तन मन को अधि- 
काधिक स्वस्थ आर पविन्न नही बना पाते | 

अमेरिका, जम॑नी, इगलेड, फ्रास प्र अब सोवियत रूस मे इस 
संबंध मे अच्छा काम हो रहा हे । लगभग १०० वर्ष पहिले जब पाश्चात्य 
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देशों में इस संबंध में खोज शोध का काय आरम्भ हुआ तो वहाँ के साहित्य 
कारो और विद्वानों ने लोकगीतो और लोक साहित्य के प्रति वही अरुचि ओर 
उदासीनता प्रकट की जो आज हिन्दी के शिष्ट साहित्य के कतिपय समर्थक लोक गीती 
ओर लोक साहित्य के प्रति दिखा रहे है । परन्तु उदासीनता और उपेत्ता की यह 
प्रपरा अधिक दिनो तक चल न सफेगी | जि तरह बिना घरती से जीवन- 
रस आप्त किए कोई भी पोधा फल फूल नहीं सकता, उसी प्रक.र बिना लोक 
साहित्य ओर लोकगीतो से सीधा सबंध स्थापित किए, बिना उससे शक्ति प्राप्त 
किए, कोई सी शिष्ट साहित्य टिकाऊ, शाश्वत अथवा असर नहीं हो सकता । 

जहॉ तक हमारे देश में लोक साहित्य की खोज का सबंध है, 
कनत्ल टाड ने राजस्थान का इतिहास लिखते समय खबसे पहिले वहाँ कीं त्तोक 
वार्ताओ को भी समुहीत किया। श्री आर० सी० टेम्पल ने अपनी पुस्तक 'लीजेडस 
आव दी पञञाब” की भूमिका मे कहा था कि 'टाड की पुस्तक के बाद पचास वर्ष 
की अवधि से, सलावो के गीतो ओर लोक वार्ता ग्रो का बहुत सा अ्नुलेखन बाद के 
लेखकों ने कर डाला है । रूपी, पोली, श्वेत क्रोशीय, सर्बी, मोराबी, 
बेडी, रुथेनी तथा आयों पर पूरा पूरा काम हुआ है | भारत मे, किंबहुना जहाँ 
के शासक अपनी उच्च बुद्धि पर, अपने भेज हुए प्रतिनिधियों की ऊँची शिक्षा पर 
तथा शासन के ऊँचे ल दंयो पर गवे करते है, वहाँ यह काये अ्रभी आरम्भ ही हुआ है।' 

टेम्प्ल महोदय ने यह बात ठीक ही कही थी । सन्‌ १८८४ ई० तक 
विदेशों में इस सबंध में जितना काम हुआ था उतने काम का एक अश भी ह मारे 
देश में तब तक नहीं हो पाया था | सन्‌३८६६ ई० से टेम्पल महोदय के उद्योग 
से रेवरेन्ड एस० हिस्लप के लेखों का प्रकाशन हुआ। इन लेखो का स बंध सध्य 
प्रदेश तथा मध्य भारत के आदिवासियों से था | १८६८ ईं० से मिस्र फ्रेयेर की 
कहानियों का एक समग्रह ओल्ड डेकन डेज' के नाम से निकला | सन्‌ १८७१ ई० 
में डाल्टन महोदय ने 'डिस्क्रिप्टिय एथनालाजी आव बगाल' प्रकाशित किया। उसी 
समय इंडियन ऐटीक्वेरी! से बंगाल की लोक कथाप्रो का प्रकाशन डेमड 
महोदय ने आरम्भ किया | सन्‌ १८८३ ई० मे रेवरड लाल बिहारी दे की पुस्तक 
'फोक टेढ्स आवब बगाल' प्रकाशित हुईं। सन्‌ १८८४ ई० में टेग्पल महोदय 
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की 'लीजेड्स आच दो पंजाब” तीन भागो में प्रकाशित हुई। १८८९ ईं० में 
श्रीमती एफ० ए० स्टील के सहयोग से टेग्पल महोदय ने भअवेक स्टोरीज' 
नाम से कहानियों का संग्रह प्रकाशित क्रिया । फोकलोर इन सदन इंडिया! के 
नाम से श्री नटेश शास्त्री की कहानियों का सम्रह प्रकाशित हुआ । सन्‌ १८5६० 
६" में श्री डबल्यू कुक ने नार्थ इडियन नोट्स एंड क्वेरीज' नाम का पत्र प्रका- 
शित किया था । थोडे दिनो बाद केम्बेल तथा नोलीज़ महोदय ने सयुक्त रूप 
से सथालो और काश्मीर की कहांनियों का सम्रह करना शुरु किया ! श्री आर० 
सी० मुखर्जी की 'इडियन फोकलोर', श्रीमती हूकोटे की शिमला विलेज टेल्स', 
रेबरेन्ड सी० स्वीनटेन की रोमाटिक टेल्स ऋम पजाब” आदि से लोक्वार्ता 
सबधी पर्याप्त महत्वपूर्ण सामग्री प्राप्त हुई । सन्‌ १६०६ ई० से श्री जी" एच० 
बोस्पस ने रेवरेड ओ० बोडिग द्वारा सकलित सथाली कहानियो का अलुवाद 
प्रकाशित कराया | श्री एम० कुलक की बगाली हाउस होल्ड टेल्स” तथा सुश्री 
शोभना देवी की 'ओरियट पर” पुस्तके प्रकाशित हुईं | श्री पार्थर का 'विलेज् 
फोकटेल्स आव सीलोन” तीन भागो से प्रकाशित हुआ | कथा सरित्सारार” का 
अनुजद टानी महोदय ने किया और इसका सम्पादन पेजर महोदय ने किया । 
'कथा सरित्सागर? के संबंध में इतना ही कह देना ही पर्याप्त होगा कि इसका 
स्थान लोक वार्ता में अत्यन्त महत्वपूर्ण ओर उच्च हे। इनके अतिरिक्त सर्वेश्री 
विनय कुमार सरकार, शरत चन्द्र राय, प्रियसेन, रामास्वामी राजू जी० आर० 
सुप्रह्मण्यस्‌ पु तुलु आदि कोड़ियो शोबकों ओर विद्वानों ने इस क्षेत्र मे अत्यन्त 
महत्वपूर्ण काये किया है। मारिस बूमफिल्ड, नामन ब्ञाउन, रुथा्टंन, एम० बी० 
ऐमेन्यू जैसे अमेरिकन और शोकोलब जैसे रूसी विद्वानों ने लोक साहित्य के 
अध्ययन मे मार्ग अदशन किया है । प्रसन्नता की बात है कि हमारे विश्वविद्यालयों 
में, लोक साहित्य से रुचि रखने वाले छात्रों को, इन महत्वपूर्ण पुस्तकों से पूरी 
सहायता मिल रही है | 

ऊपर हमने जिन पुस्तको की चर्चा की है वे सब अग्नेजी मेंहै । सच 
यह है कि भारत की विभिन्न भाषाओं में लोक वार्ता, लोक साहित्य अथवा लोक 
गीतो के स बध मे जो चेतना उत्पन्न हुईं और जो जागृति आयी बह इन्हीं 


क्तियों के कारण थी ! देशी भाषाओं में जो पुस्तके प्रकाशित हुईं उनमें से कुछ 
ये है (१) श्री मसूरठहीन -- हारामरिए? (बगला) (२) श्री दिनेशचन्द्र सेन-- मैमन 
सिंह गीतिका (बगला) (३) श्री सवेर चन्द सेघाणी-- रढियाली रात ३े भाग 
(गुजराती) (४) श्री रणजीतराव मेहता लोकगीत” (गुजराती) (*) श्री नमंदा 
शकर लाल शकर नागर खियी मा गवाता गीत', (गुजराती) (६) श्री सतराम-7 
'पजाबी गीत! (७) श्री मदनलाल वेश्य-- मारवाडी गीत माला' (८) श्री निहाल 
चन्द वर्मा--मारवाडी गीत” ($) श्रो खेताराम माली-- मारवाड़ी गीत संग्रह! 
(१०) श्री ताराचनद्र ओमा-- मारवाडी खत्री गीत सभ्रह! आदि ! 

हिन्दी में श्री मन्‍नन द्विवेदी ने से अथम सरवरिया” नाम की पुस्तक 
प्रकाशित की | लाला सतराम ने सरस्वती” में पजाबी लोकगीत प्रकाशित कराए | 
प० गमनरेश ज्रिपाडी ने इस संबध में जो परिश्रम और प्रयास किया उससे 
सारा हिन्दी समाज परिचित है | उनका 'प्राम गीत' अमर हो चुका है। श्री सूर्य 
करण पारीक, डा० कन्देयालाल सहल, श्री देवेन्द्र सत्यार्थी, श्री रामइक्बाल 
सिह 'राकेश?, श्री नरोत्तम स्वामी, ठाकुर राम सिंह, श्री कृष्णानन्द 
गुप्त, श्री श्याम चरण दूबे, श्री हर असाद शर्मा, डा- कृष्णदेव उपाध्याय, श्री 
श्याम परमार, श्री दुर्गा अ्रसाद सिह, श्रीमती रामकिशोरी श्रीवास्तव, श्री माकरडेय, 
श्री शिवसहाय चतुर्नेदी श्री सन्‍्मथराय, श्री चन्द्रभालु शर्मा, श्री रामस्वरूप योगी, 
श्री उत्यवत अवस्थी, श्री देवदत्त शास्त्री, श्री अग्बा असाद श्रीवास्तव आदि लोक 
वार्ता और लोकगीतो के प्रेमियों और विद्वानो ने जो सम्रयास किए उनकी 
जितनी भी प्रशसा को जाय थोंडी है । काशी नागरी प्रचारिणी सभा, हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन, हिन्दुस्तानी एकेडमी जेसी सस्थाओ तथा भोजपुरी,” राजस्थान, 
'ल्लोक वार्ता' आदि पत्रिकाओं ने इस क्षेत्र में बहुत महत्वपूर्ण काये किया है। 
बज क्षेन्न में बजसाहित्य मण्डल” न॑ सामूहिक उद्योग करके इस दिशा मे महत्व 
पूर्ण का4 किया है । महापडित राहुल साक्ृत्यायन, डाक्टर हजारी असाद द्विवेदी, 
डाक्टर वैरियर एलविन, डाक्टर वासुदेवशरण अग्रवाल, डाक्टर उदय नारायण 
तिवारी, डाक्टर सत्येन्द्र डाक्टर महादेव साहा आदि विद्वानों ने अपने अध्ययन 
और सार्ग प्रदर्शन से जाने कितने छात्रों और स्नातकों को उत्साहित, करके उन्हे 


| 


(६ ) 
इस महत्वपूर्ण कार्य में लगाया है | इन आचायों की कृपा से पूरे लोक साहित्य 
का अध्ययव सम्पूर्णत वैज्ञानिक होता जा रहा है | यह अत्यन्त शुभ लक्षण है | 

अब लक इस ज्षेत्न मे जो काय हो चुका है, हम उसके लिए कृतज्ञ है 
और इस समय विभिन्न विश्वविद्यालयों तथा कतिपय संस्थाओं आर विद्वानों 
द्वारा जो प्रयास्त किये जा रहे है हम उनका अभिनन्दन करते है। परन्तु जैसा 
कि हमने बराबर कहा है, अभी तो इस विराट, विशाल काय का श्रीगणेश भर 
हुआ है | हमारे भीतर अभी वह सहानुभूति ओर उदारता पूरी तरद् अकुरित 
नही हो पायी है जो लोक साहित्य तथा लोकगीतो के सच्चे भ्रध्ययन की पहली शर्त॑ है । 

अथवेबेद के मन्न है-- 

यस्याश्वतसच प्रदिश प्ियव्या यस्थामनन कृषय सवभुवु | 

या विभर्ति बहुधा प्राणदे जत्‌ सानो भूमिगोष्प्प्यन्ने दचातु ! 

यस्या पूर्वे पूर्वजना विचाक्ररें यस्या देवा अपुरानभ्य व्तयन ! 

गवाम श्वाना वयसश्च विष्ठाभगवर्च पृथिवी नो दयातु ! 

यस्या बृक्ता वानसत्या अ्रवस्तष्ठन्ति. विश्वद्दा ! 

पुथिबी विश्वधायस घतामच्छा वदामभि || 

“हमारे प्यारे देश की चार दिशाएँ है। चारो दिशाओ में कृषि कर्म 
किया जाता है । यह कृषि कम अनेक प्रकार से इस देश के आशणियो की रक्षा 
करता है | हमारी यह मातृभूमि हमको डत्मोचम पशुओ तथा अन्न की समृद्धि से 
युक्त करे । जि पविन्न देश में उत्पन्न होकर हमारे पूवंजो ने अद्भुत काये किए 
जहाँ देवताओ ने असुरो को पराजित किया, जहाँ विविध प्रकार की गो, 
अश्व एव पक्ती उत्पन्न होते है, वह हमारी प्यारी जन्मभूमि हमें ऐश्वये 
एवं तेज प्रदान करे | जिस पुरय अदेश में चारो ओर चनस्पतियों और वृत्तो 
की श्रनुपम छुटा है, जो समूचे धन जन का पालन पोषण करने वाला है, 
उस पविन्न भूमि का, जो हमारी माता के समान है हम सदा गुणानुवाद करते है ४ 

मन्नो में जो कुछ कहा गया है वह हमारे लोक गीतो का मूल सदेश 

है। वेदी के युग से आज तक जो यह भाव धारा चल्नी आयी है, उसको लोक 
गीतो में ही प्रश्नय मिला हे 
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एक शअ्न्य वेदिक भन्न हे -- 

उपहृता इहगात्र उपहूता अजावय । 

अथो अन्नस्य कीलाल उपहूतो ग्रटेघुन ॥। 

उपहूता भूरिधना सखाय स्पाद सन्द्र॒द । 

झरिष्टा सब पुरुषाणरान सनन्‍्तु सवंदा ॥ 

“हमारे इन प्यारे गृह में दूध देने वाली गाये हैं, भेड ओर बकरियों 
है। अन्त को अस्त तुल्य सुस्वाडु बनाने वाले विविध पदार्थ है। प्रथुर धन 
वाले मित्र हमारे इन्हीं ग्रहों में आते रहते हैं । वे हंसी खुशी के साथ हमारे 
सग स्वादिष्ट भोजन करते है । हमारे गरुहो ! तुम्हारे अन्दर रहने वाले समस्त 
प्राणी (पशु पक्षो भी) निरोग ओर अक्षीण रहे और उनका किसी अकार से भी 
हास न हो |? 

इस उद्धरण में जो कहा गया है वह हमारी आज्ञ की कामना का भी 
ग्योतक है । परन्तु आज हमारा देश विपन्न है | उसके तन मन दोनो दुबंल है । 
हमे यह स्थिति बदलनी है ओर अपने देश को धन घान्य से पूणे और 
अपने समाज को सुखी और समृद्ध बनाना है । हमें ऐसी स्थिति ला दनी है 
जिसमें वैदिक युग के वे सपने पूरे हो सके जिन्हे हमारे ऋषियों ने देखा था और 
जो आज भी अधूरे है | 

इस विजय अभियान में हमारे लोकगीतो का स्थान ओर सहयोग महत्व- 
पूर्ण होगा । इसलिए हमें अपने लोक गीतो का अध्ययन ओर उनकी व्याख्या 
अधिक सहावुभूति उद्यरता ओर जाम्रत राष्ट्रीय चेतना के सहारे करनी होगी | 
स्वतञ्नता प्र.प्ति के बाद हमारी सास्क्ृतिक चेतना जिस दूत गति से बढ़ी है 
ओर पश्चिमी सभ्प्रता क$ घदाठोप जिस तीव्रता के साथ छिन्‍न भिन्‍न हुआ 
है और अब भी होता जा रहा है उसे देख कर हमारा अत्मविश्वास बढ़ता 
है ओर अपने भविष्य के प्रति हम नित्य ग्रति अधिकाधिक आश्वस्त होते 
जाते हैं | 

हमारे लोक गत, लोक जीवन के सारे तत्वों को उभारने चाले, उन पर 
प्रकाश डालने वाले, सीघे-सादे, सच्ची भावनाओं को प्रकट करने वाल्ने गीत हैं| 

है, सच्ची भावनाओं को 
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लोकगीत ऐसी वस्तु नही हे जिनका अध्ययन लोक जीवन से अलग रह कर, 
बन्द कमरे से बेठ कर, किय्रा जा सफे। इनको समझने, इनका मूल्य 
पहिचानने, इनकी सही व्याख्या कर पाने के लिए हमें वहा जाना पडेगा, उतर 
लोक से जाना पडेगा जहॉ “अभ्नि देव' भी जाने से इन्कार करते ह । 
हमे वहां पूरी श्रद्धा, पूरी आस्था और पूरे विश्वास के साथ जाना पडेगा, 
क्योकि हम वही उच गीतों से रस कर, उनके मूल तऊ पहुँच कर ही वह दीरा 
पा सकेंगे जो थुगों युगो से हमारे समाज को ज्योति देता आया है और आगे 
भी दता रहेगा । 

(अगले पृष्ठो में जिन गीतो का अध्ययुन्‌ किया गया है उन्हे पढ़ कर हमार 

पाठ्य को ग्राम गीतों, लोक गोतो के सच्चे सदेशों सच्चे उठ श्यो का कुछ 
आभास अवश्य मिल जाएगा | इन गीतों की व्याख्या करते समय हमने काई नई 
बात कहने की कोशिश नहीं की क्योक लोक गीत का श्र तो अत्यन्त सीधा 
और सरल दोता ही है | हमने यहीं श्री रामनरेश ्रिपादी द्वारा संगहीत ग्राम द्वारा संगहीत ग्राम 
ग्राव, श्री कृष्णदंत उपाध्याय कृत भोजपुरी प्रमगीत', श्री दुर्गाम्रसाद सिह प्रणीत 
भोजपुरी गीत में करण रस', श्री श्याम परमार कृत 'सालवी लोकगीत, श्री 
पबेन्द्र सत्यार्थी कृत 'बला फूले आधीरात', 'धरती गाती हैँ और बाजत आव 
ढोल, श्री सूयकरण पारीक कृत राजस्थानी लोकगीत”, श्री हरप्रसाद शर्मा कृत 
बुन्देलखणडी लोक गीत' तथा अन्य पुस्तका आर पत्रिकाओं से गीतों को चुन कर 
उनमे से कुछु की व्याख्या की दे । व्याख्या करते समय हमने सदंव इस बात का 
ध्यान रखा दे कि अब तक विभिन्न गीतो के जो अनुवाद हो चुके है, उनसे अलग 
जाकर कोई स्वेधा नयी बात कइने को कोशिश न की जाय, बल्कि उनका सहारा 
लेकर ही, विभिन्न गीतो में छिपे सामाजिक तत्वों को उभार कर, उजागर करके 
सासने रखा जाय । फिर भां यदि हमारे पाठकों को कड़ी कोई नयी वस्तु मिल 
जाय, नया तत्व हाथ लग जाय, अयवा नयी इृष्टि मिल जाय तो व चोऊे नही । 
वे विश्वास कर कि इन लोक गीतो में अगशणित ऐसी बात भरी हुई है, जो अराश 
में आने के लिए बचैन हो रही है । 

“ बह सही है कि इस क्षेत्र में काम करने वाले समर्थ विहानों ने अप तक 
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पर्याप्त प्रयास किया है और उनका प्रयास बहुत अ्रशों तक सफल भी हुआ है । 
परन्तु संतोष करके बैड रहने का समय अभी नहीं आया है । हमारे हिन्दी क्षेत्र 
के विभिन्‍न स्थानों मे अभी अगशित बहुमूल्य लोकगीत बिखरे पडे है। उनका 
संग्रह अधि+ तेजी और चुस्ती के साथ होना चाहिए | यदि हमारे ये गीत 
हमारी सुस्ती के कारण खो गये, धूल भें मिल्ल गए, स्मृति पटल से उतर गए, तो 
हम अपराधी ठदराय जायगे ! 

हमारे यहा लोकगीतो के संग्रह का काम तो थोडा बहुत हुआ है । गीतो 
के भावाथ या शब्दार्थ भी दिए गए है। परन्तु उनका मूल्याकन अ्रश्नी तक पूरी 
तौर से नही हो पाया है, न उनकी सामाजिक व्याख्या ही ठीक तरह हो पायी 
है | प्रब इस काय मे देर नहीं होनी चाहिए क्योंकि हमे यथाशीघ्र जाति, बे, 
सस्कृ त, समाज से चाल कर मूल सनुज को फिर से खोज निकालना हे! 

४--“ब्वोकगीतो की सामाजिक व्याख्या! पाठकों की सेवा मे प्रस्तुत है | जिस 

समग्र 'अम्त पत्रिका से यह व्यख्या लख-माला के रूप से प्रकाशित हो रही 
थी उस समय श्रद्धंय पंडित रामनरेश त्रिपाठी ने लिखा था 'ल्लोकगीतो पर 
आपके लेखमाला बडी सुन्दर निकल रही हे । आप बडी राहराई से समाज से 
व्याप्त सस्‍्क्ृत को देख रहे ६ | मे बडे ध्यान से पढता हूँ । मेरे * आमर्गात 
संग्र का सच्चा लाभ आप ले रहे 6 , यदी उसझी साथकता है |? त्रिपाठी जी 
के इस पतन्न से मेरा उत्साह बढा ओर जब डाक्टर उदय नारायण तिवारी. 
डाक्टर महादेव साहा तथा अन्य विद्वान मिन्नो ने कहा कि यह व्याख्या पुस्तक 
रूप में ऋ जानी चाहिये तो मेरा भी साहस हुआ और मेने इस पुस्तक की 
पाणय्डुलिपि फिर से तेयार की और भाई नरमंदेश्वर चतुनेदी की तत्परता से पुस्तक 
प्रकाशित भी हो गई । 

मैने गीतो की व्याख्या के पूर्व 'सिद्धान्त' का एक अध्याग दे दिया है । 
इससे पाठकी को ल्लोकवार्ता तथा लोकगीतों से संबंधित कुछ अमो को दूर 
करने मे अवश्य सहायता मिलेगी | गीतो का अध्ययन समाप्त करके मैने लोक 
गीत सम्रह”* का एक अध्याय ओर जोड दिया है । गीतों के चुनाव से किखी 
विशेष सिद्धान्त का विचार मैने नही किया । पाठकों को चाहिए कि वे इनःरे से 


( *« ) 


अपने प्रिय गीतो को चुन कर उनका अध्ययन करे और उनके मसर्म तक पहुँचे | 
उ'हे इन गीतो में ऐसे तत्व मिलेगे कि थे चमत्कृत हो जायगे । जिन मित्रो को 
पुस्तकों से मेने ये गीत सग्रद्दीत किये है, उनके प्रति में आभार प्रकट करता हूँ | 
उनकी क्यारियों से मैने कुछ फूल चुन लेने का अपराध शिया है| यह “अपराध! 
में लिखित रूप में स्वीकार काता हूँ | 

पुस्तक के अन्त में परिशिष्ट १ में समार प्रसिद्द विद्वान अकेदेसीशियन 
शोफोलच की अत्यन्त महत्वपूर्ण पुस्तक 'रशियन फोकल्ोर' के प्रथम अ्रध्याय का 
भावार्थ दे दिया गया है | हमारे पाठक इसे सिद्धान्त' वाले अ्रध्याय # पूरक के 
रूप में स्वीकार करेगे | परिशिष्ट २ से मेने लोक सस्क्ृति के अध्ययन के लिए 
“लोक सस्कृति समाज' के निर्माण का माँग की है और तज्सबधी योजना का 
एक प्रारूप भी दे दिया है | मेरा विश्वास है कि यदि सरकार ओर जनता दोनो 
आपस मे सहयोग कर तो यह योजना सफल हो सकती है और सम्पूर्ण लोक 
सस्क्ृति का अध्ययन सम्भव हो सकता है । परिशिष्ट हे के अन्तर्गत मैंने लोक 
वार्ता से सभधित साहित्य की एक सूची दे दी है। इस सूची के लिये में 
डाक्टर महादेव साहा, भाई श्याम परमार तथा श्री सुरेन्द्र पाल सिंह का कृतज्ञ हूँ । 

इसे पुस्तक में ऐसे अनेक गीत है जिन्हे मेंने माई से सुना था। उसके 
ओऑसुओ से भींगे ये गीत मेरी आत्मा में बसे हुए हैं। सोचा था यह पुस्तक 
माई को ही सट करूंगा | पर पुस्तक उसके जीवनकाल मे छुप न सकी | गत 
२७ अक्तूबर १६५६४ ईं० को वह हम सब्रको छोड़ कर चली गयी । अब इस 
पुस्तक को देख कर किसकी आंखों मे स्नेह के ओंसू छुलछुला आयेगे ? 

माई की यह देन अब उसी की पुण्य स्मृति मे भेट है । 


२ डी, मिण्टो रोड, 


| 
इलाहाबाद कं 
ध् ा , कृष्ण दास 


सिद्धान्त 


द्स समय जब कि हमारे राष्ट्र का नव निर्माण हो रहा है ओर 
हमारे सास्कृतिक जीवन का फिर से सस्कार हो रहा है यह उचित है कि 
हमारा न्यान उन निवियों की श्रोर जाय जिन्हे हमने शुला दिया था 
जिनकी हमने उपेक्षा की थी अथवा हीरा होते हुए! भी जिन्हे हमने काच का 
टुकड़ा सममझफर फेफ दिया था। सैकडो वर्षो की गुलामी ऊे कारण हमारी 
चेतना ऊकठित हो गयी थी, अपनी संस्कृति के विभिन्न अगा की ओर से 
हमने मेँह मोड लिया था. पश्चिम की सभ्यता के चकाच।ध में हम अपनी 
मूल्यवान थातियों को अनदेखी करने लगे थे, जिन बाता पर हमे गब॑ होना 
चाहिए था वे हमारी ग्लानि का कारण बन गयी थी। हम साहित्य, कला 
और इतिहास को नीची निगाहो से देखने लगे थे। हमारा आत्मविश्वास 
खो गया था। ह्मारा स्वाभिमान मरने लगा था | 

परन्तु राष्ट्रीय आन्दोलन ज्यो-ज्या प्रगाढ होता गया त्यो-त्यों हमारी 
राष्ट्रीय चेतना भी बढने लगी और हम वृल मिट्टी में सने अपने हीरो को 
गरे-घोरे पढिचानने लगे। दसीलिये सैकडों वषों की पराबीनता फे बावजूद 
हमारा सब कुछ बिल्कुल मिट नहीं गया, नष्ट नहीं हो गया। यह सही है 
कि अपने दतिहास, साहित्य, कला आदि सम्बन्धी अनुसन्वानो में हम विदेशी 
तत्वान्वेषियो, अनुसवानऊर्ताआ और विद्वानों से बहुत मदद मिली, परन्तु 
यह भी सही है कि उनमे से श्रनेक विद्वाना ने हमारे इतिहास की गलत 
व्याख्या की, हमारे साहित्य का मजाक उडाया और हमारी कलाओ को 
होन और निम्न कोटि का बतलाया | हो सकता है कि इस प्रफार इन महा- 
नुभावो ने साम्राप्यवादी हितो को साथने का प्रयत्न किया हो, परन्तु "सका 
प्रभाव अच्छा ही हुआ । इससे हमारे राष्ट्रीय स्वाभिमान को ठेस लगी आर 
हम समय रहते जाग गये | हम अपने इतिहास, साहित्य ओर कला से बर- 
बस प्रेम करने लगे | 


२ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


राष्ट्रीय नव जागरण और नव चेतना के फलस्वरूप तथा पाश्चात्य 
विज्ञान के सम्पक में आने के कारण हमारी मनोठशा बदली, हमारी रुचियों 
में परिवतन आया, हमारा टतिटस फिर से लिखा गया, उसकी व्याख्या मे 
आमल परिवर्तन हुआ और पहाडी चूहा शिवा जी छत्रपति शिवाजी 
बने ओर सन्‌ १८५७ के सिपाही बगावत को प्रथम राष्ट्रीय युद्ध के रूप मे 
देखा समझा गया। अब पूर भारतीय साहित्य को ब्रिटेन की किसी एक लाइ- 
ब्रेरी की एफ आलमारी मे रखने लायक कह सकना असम्भव हो गया था| 
सस्कृत, पालि, प्राकृत ओर अपभ्रश साहित्य का फिर से मूल्याक्न हुआ । 
हम उसका सहत्व पतल्चानने लगे | राजदरबारा से बहिष्कृत, विद्वाना तथा 
कवियो द्वारा उपेक्षित “गिरा ग्राम्यः हिन्दी का राज मार्ग प्रशस्त होने लगा | 
हिन्दी साहित्य का मल्याकन हुआ, उसका दतिहास लिखा गया और उसके 
राष्ट्रभाषा के पठ पर श्गसीन होने ऊ सपने बीरे-बीरे पूर होने लगे | वह 
बडी बात थी, बहुत बडी बात थी | इसी तरए अजन्ता, एलिफेन्टा, एलोरा, 
खजुराहो, साची, सारनाथ, अवंद्गिरि, तत्ञशिला, नालन्दा आदि की ओर 
भी हमारा च्यान गया | असख्य मसजिदा, मन्दिरों की भव्यता ओर उत्कृष्टता 
ने हम आक्ृष्ट किया | दृत्य, सगीत, अभिनय, रगमच---ऊभी जिनकी उपेज्ञा 
करने म हम शान समझते थे, अब हमारे सास्कृतिक जीवन का मूल आवार 
बन गये | यट सब हमारी जातीय जागरुकता, राष्ट्रीय चेतना का प्रमाण था | 
महत्वपूरत कांये 

सपने प्राचोन साहित्य व्वय अनुसधान करते समय हमारा व्यान 
बरबस “लोक सात्त्यि! की ओर गया | लोक साहित्य के राश हमारा बयान 
लोक-कलाओ और लोक नृत्य आदि की ओर भी स्परभावत गया । राष्ट्रीय, 
पुनर्जागरण की ओर यह एक बडा कदम था। जब हमारे साहित्यसेवियो 
ने लोकगीतो को एकत्र करना आरम्म किया, लोक गाथाओ को सग्रहीत 
करना शुरू किया, लोक कलाओ को देखा, परखा, समझता, लोक द्ृत्या का 
अध्ययन किया तो वे अवाक्‌ रह गये | इतनी बडी निबि की इतनी उपेक्षा, 
इतना अपमान ! यह कैसे हुआ * क्‍यों हुआ। ? यह हमारी किस कुत्सित 


हरि 


सिद्धान्त डे 


मनोंदशा का, क्रिस मानसिक विक्षृति का, किस गुलामाना जेहनीयत का 
परिचायक था १ हमने टसका उत्तर ढेंढा, हमने इसकी चुनोती स्पीकार 
की | यह हमारी बहुत बडी विजय थी। अरब हम अपने को वीरें-बीरे पहि- 
चानने लुगे थे । 

(अपने को जानने पहिचानने क। यह प्रक्रिया ही हमे लोक साहित्य 


अनमकनके. पहकवनमनमकनन--3+/ जम हकीकत 'अज्जक ब्न्क्न 


ओर लोक कला की दिशा में लें गयी थीं, कहना चाहिए कि यही आत्मान्ये- 
पण अथवा आत्मानुसधान की प्रेरणा हमे अपने थूले रूप को, मूल्या को 
पहिचानने, समझने के लिये उफसातों रही। ' 
पतजी ने कभी कहा था--- 
आज मनुज को खोज निकालो 
जाति वर्ण सस्कृति समाज से 
मूल व्यक्ति को फिर से चालो। 
टस मूल व्यक्ति को, सदियों फी पराबीनता, रूढिवादिता, श्रशिला 
अज्ञान, उपेक्षा, श्र अद्धा और अनाचारो ने छिता रफ्खा था। डेंसे ढेढ़े मिका- 
लगे को प्रक्रिया आरप्मः हो गयी। 'सम्पता सस्क्ृति से निर्वांसितः मारतीय 
ग्राम जीवन की ओर हम मुझे ता चमत्कृत टोकर रह गये। उन्नीसवी सी के 
दूसरे पक्ष में ही अनेक विद्वानों का व्यान इस ओर जाने लगा था ओर 
भारत तथा भारत के बाहर इस सम्बन्ध में अव्ययन, अनुसन्वान आरम्भ लो 
गया था। ग्रमेरिफा, इगलेड, जम॑नी, फ्रास आदि देशो भे जागरूक विद्वानों, ' 
नशास्त्रवत्ताओं, इतिहासजा, साहित्य सेविया, कावयों ओर आलोचफो ने' 
लोक-साहित्य के बिंखरे तत्यो को बटठोरना और उनका अनुशीलन अध्ययन 
करना आरम्भ कर दिया था । 
स्वय हमारे देश में विडेशी तथा स्पदेशी विद्वानों ने वस ज्षेत्र मे 
बहत काम किया ओर सास्ऊतिक जीवन की इस धृलसनी कडी को फिर 
से चमका दिया । इन विद्वाना ने वैदिक, उपनिषदिक, बौद्ध तथा जैन और 
सस्क्षत साहित्य का अच्ययन किया । उन्होने पालि, प्राकृत, अ्रपश्र श आदि के 
साथ क्षेत्रीय बोलियो का भी अध्ययन फिया और गम्भीर मनन, चिन्तन 


३ (2७. 
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विश्लेषण के बाद इस पूरे साहित्य को छानकर लोक साहित्य की डोरियो का 
पता लगाने का प्रयास किया | 
इस क्षेत्र मे भारतीय विद्वानों ने भी बहुत काम किया और इस 
विषय पर प्रा प्रकाश डाला । हिन्दी, बगला, गुजराती, मराठी, राजस्थानी, 
पंजाबी, गढवाली, नेपाली, सथाली आदि लोकगीतो का सग्रहआरम्म हुआ। 
हिन्दी की बोलियो, मैथिली, भोजपुरी, अववबी, ब्रज, बुन्देलसन्डी आहठि मे 
भी बहुत फाम हुआ और अनेक विद्वानों ने अपने अनुसधान ओर अनु 
शीलन के फलस्वरूप डाक्टरेट भी प्राप्त किया | विश्वविद्यालयों मं जब इस 
विषय को मान्यता मिली ओर खोज तथा शोध का काय जब अविऊफ वैज्ञा- 
निक ठग से होने लगा तो विद्वानों और भाषा तथा साहित्य प्रेमियो और 
हमारे समाजिक नेताओ्रों ने लोक साहित्य का महत्व समभा | अब तो यह _ 
स्थिति आ गयी है कि लोक साहित्य का ज्ञान प्राप्त किये बिना कोई भौ साहित्य- 
है 80075 साह्त्यि का विद्ान अपनी साधना को पूण न॒टी समझता । है 
तींक सहित को और हमारा ब्यान दिलाने वाले विद्वाना ने बडा 
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लोक साहित्य का रुच्चा मूल्याकन नही हो सकता विद्वता के साथ सहानु 
भूँति की बडी ति की बडी आवश्यकता होती है,(धुह सहानुभूति जो हम दस लोफ साहित्य 
के रस में डुबा दे, जो हमे इस योग्य बना दे कि हमसे भाषा सोष्ठव, व्याकरण 
तथा पिगल'_ की सीमाओं को लाबकर लोक साहित्य की आत्मा तक पहुँच 
सके, जो हमे पुरखो के जीवन पर गव करना सिखा दे, जो हमें ऐसी दृष्टि 
दे कि हम लोक साहित्य के माध्यम से अपने अतीत के सामाजिक जीवन की, 


आथिक सधर्ष की, सास्कृतिक उत्थान-पतन की भाकी देश सकें, जो हम सधष् की उत्थान-पतन की भाव जो हममे 
अल रबाउ और गज के मानना उसल कर दे. यह आत्म विश्वास ओर गौरव की भावना उत्पन्न कर सके । यह सहान 


भति विदेशी शासक मी मिलो ऑर सहयोदयों मे कह अश्रणी के मित्रो ओर सहय 
सकती थी ? ९. 
ले 


गियों में कह्य मिल 
एूयघयघघद5.5स.सससे--++त.......... 

जब हमारे राष्ट्रीय संघर्ष की परिधि बढी ओर देश के कोटि-कोटि 

कृषक उूसके अविभाज्य हिस्सा बने तो हमारा ध्यान उनके जीवन की ओर 





सिद्धान्त है. 


गया ओर उसी के साथ हम लोक साहित्य से भी परिचित हुए ; हिन्दी क्षेत्र 
का ही उदाहरण लें | यह सही है कि इस क्षेत्र में काफी पहिले से काम होता 
रहा है, परन्तु हजारों मील की पैदल यात्रा करके, देश के विभिन्न भागों के 
किसानों से मिलकर उनके गीतों का संग्रह सबसे पहिले पंडित राम नरेश 
त्रिपाठी ने किया | लोक साहित्य के अ्रध्ययन की जो-धास-रुक-रुक-कर. धीरे 
धीरे बह रही थी, अब “ग्राम गीत? के प्रकाशित होने के बाद बलवती महा- 


निम्न 


धारा बन गयी, अ्रव उसकी गति को अवरुद्ध करना सम्भव नहीं था | 


“लोक साहित्व, लोक गीत, लोक ऋत्य तथा लोक कला की ओर 
आकृष्ट होनो, उनका पुनम आक्ष्ट होनो, उनका पुनमू ल्थाकन करना, उसके जीवित तत्वों से प्रेरणा 
लेना हमारी सदा गहरी होती हयी राष्ट्रीय चेतना का ही परिचायक था | यह 
सही है कि जिस प्रकार संस्कृत के विद्वान प्राकृत अथवा अपश्रश को हेय 
दृष्टि से देखते थे ओर उसे शिष्ट साहित्य में स्थान देने से हिचकते थे. वैसे 
ही खड़ी बोली हिन्दी के साहित्यकार ओर विद्वान लोक साहित्य को 
नीची निमाह-से-देखते रहे हैं ॥शिष्ट साहित्य और ग्राम साहित्य का रूगड़ा 
काफी पुराना है गोस्वामी तुलसीदास को “गिरा आ्ाग्य? के कारण बड़ी कठि- 
नाइयाँ उठानी पड़ी थीं | तब से आज तक किसी न किसीरूप में शिष्ट ओर 
सुसंस्कृत साहित्य तथा ग्रामीण साहित्य का भेद चलता आर रहा है। सरकारी 
कार्यों, शिक्षालयों वथा नागरिक जीवन में शिष्ट साहित्य को ही स्थान 
मिलता रहा है । भाषा के अन्य दोषों के साथ 'ग्राम्य दोष? भी माना जाता है 
रहा है |फलतः अरब भी अ्रधिकतर विद्यन लोक साहित्य को अजायबघर की 
खूबसूरत चीजों की तरह ही देखते हैं | वे उसे मरी हुई वस्तु समभते हैं | वे 
उसे जीवित, प्रे रणा दायी साहित्य नहीं मानते । वे उसे ज्षणिक मनोरंजन 
का साधन भर मानते हैं। वे उसे मारतीय जन जीवन के दपणु के रूप में 
स्वीकार नहीं करते | जिस प्रकार हमारा शिष्ट समाज कृषक अ्रमिक वर्ग को 
दया का पात्र मानता है और उसके साथ उपकार करना चाहता है, उसे 
उसका सहज प्राप्य नहीं देना चाहता, बल्कि उसके जन्म-सिद्ध अधिकारों से 
उसे वंचित रखना चाहता है, उसी प्रकार शिष्ट साहित्य में दखल रखने 


६ लोकफगीतोी की सामाजिक ब्याख्या 


वाला साहित्यकारों का, विद्वाना का समाज भी लोक साहित्य ओर लोक 
कला के प्रति दया भाव प्रदशित करता है। यह दुख की बात है। यह स्थिति 
स्वाभाविक है | यह मगल का मार्ग नी ह। 

स्याधीनता का संघर्ष तो आत्मोपलब्धि का सघष होता है ओर 
स्वाधीनता की प्राप्ति आत्मोपलब्बिका अत्यन्त ऊचा सोपान | आत्मोपलब्बि 
की यह सामाजिक प्रक्रिया ही हम जन जीवन की ओर आक्ृष्ट फरती है। 
वहीँ हमारा सच्चा खोत है, आवार है, हमारी प्रगति और चेतना का पहिला 
मील का पत्थर है। उसकी उपेक्षा करके, उसे हेय समझकर, उसका 
निरादर करके सच्चे ग्रथ में शिष्ट साहित्य का सूजन हो नदी सफता | जिस 
प्रकार जमीन से उखडा हुआ पोवा फल' फ़ल नहीं सकता उसी प्रकार लोक 
साहित्य और जन,जीवन की उपेक्षा करने वाला शिष्ट साहित्य भी समृद्ध और 
महान नहा हो सकता | आज नहीं ता कल हमारे शिष्ट समाज को ओर 
शेष्ट साहित्य के सजकों को इस तथ्य के आगे सिर क्कुकना पडेगा। 

यह प्रक्रिया ग्ररम्भ भी हो गयी है। ए[यो ज्यो हमारा शिष्ट समाज विदेशों 
सभ्यता की मृगमरीचिफा से मुक्त होता जा रहा है त्यों त्यों वह अपने 
जीवन मूल्या के प्रति सजग होता जा रहा है। वह मुझ कर आपने खेता 
खलिहानों, नदी नाल।, बन पता, क्रिसान मजदूरों, हरिजन अन्पज।, 
एक शब्द में अशिष्ट, असस्क्षत लोगा फ्री ओर देखने लगा है, उनके जीवन 
मे, उनके साहत्य में, उनके गीता झृत्या, अभिनया में उन तत्वों को ढ़ ढने 
लगा है जिनके सहारे थे सहस्त्राब्दिया तक पीडित, शोषित, पददलित रहते 
पर भी जिन्दा रह सके है। मे दस प्रक्निया का स्वागत करता ( क्याहिस 
टसे राष्ट्रीय पनरोग्जीवन' के ब्रम मे आवश्यक सापान के रूप मे देखता हू । 
अब लोक साहित्य के वैज्ञानिक अन्ययन ओर सहानुभूति पूण मूल्याक्नन का 
समय आग गया है। हमारी राष्णीय चेतना कही यही माग है, यही चुनोती हे । 


82200 338 
ब तक लोक साहित्य, विशेषतया लोक गीतों के सम्मह का ही 
मअ्श्जिक मात्रा में हुआ है।दन सम्रहीत लोक गीता के अध्ययन 


में चार प्रणालियों का सहारा लिया गया | रसा की दष्टे से लोक गीता 
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का अन्ययन बहुत प्रचलित प्रथा है। ऋतुओ के अनुसार लोक गीता का 
विभाजन करके उनका अच्ययन किया गया है | तीज त्योहारों, पूजा उत्सवो 
विभिक्त सस्फारा के आवार पर भी इनका अव्ययन फिया गया है। अ्रम_के 
आधार पर भी लोक गीतो को इस प्रकार बाटना अवैज्ञानिक नहीं कहा जा 
सकता । मगर प्रश्न यह हे कि क्‍या दस प्रफार इन गीतो का अध्ययन करना 
फ्रिसी भी अर्थ में पुण ओर पर्याप्त कहा जा सकता है ! निवेदन है कि जब 

तक इन गीतो_ ऊी व्याख्या सामाजिक, राजनीतिक ओर आर्थिक दृष्टि से 
नहीं को जाती तब तक इनका अध्ययन पूरा नहीं कहा जा सकता। भाषा 
विज्ञान वेत्ता, शब्दों की उधेड बुन में रह जाता है। रस शास्त्र का पडित 
विभिन्न गीतो मे करुणा, वीर, श्र॒गार आदि रसो फो द्वढ कर तृप्त हो 
लेता है। जाडा, गर्मी, बरसात के चिरपरिवर्तन शील काल सचरण्‌ को 
मह्त्व देने वाला व्यक्ति व्योग ओर सयोग के उहापोह में अपनी शक्ति 
समाप्त कर देता है। विभिन्न सामाजिक अवसरो पर गाए जाने वाले गीतों 
को सुनकर अनेक लोऊ साहित्य प्रेमी दही फे आवार पर लोक गीतों का 
विभाजन 7 देते है | बोआई, नगाई, कठाई, ओसाई ओर घर मे गल्‍्ला 
रखने की प्रक्रिया के देखने ताले विद्वान टन गीतो को इन कार्यों के आवार 
पर बाट देते ह। परन्तु समस्त लोक जीवन - :ो संचालित फरने वाले जिन 
सामाजिक, राननीतिक, सास्क्ृतिक और आधिफ तत्वों पर इन लाक गीतो मे 
प्रकाश डाला जाता है, जिन कठोर सच्चादयों की ओर सबफा ब्यान आाद्ष्ट 
किष्रा जाता हे, जो सामाजिक शोर आधथिक कुघडताएँ, विपमताएँ, अ्रत्या- 
चार, अनाचार, चुनोतियां, सधर्ष ओर विजय की प्रक्रियाएँ इनके भ्ीने 
अपवरण के पीछे से काऊती रहती है उनकी आर हमारा -यान आकृष्ट 
नहा होता | फलत हमारे अन्दर उनके ग्रातति सच्ची सहानुथूति नहीं जाग्मत 
हो पाती, हम उन गीतो के रचयिताओं की सच्ची मासिक पुफारो को सुन 
नही पाते, हम उन्हें ठीफक ठीक समझ नहीं पाते, हम उनका समुच्चित 
मूल्याकन नही कर पाते, हम उनके प्रति सावारण न्याय भी नहों कर पाते। 


दर लोकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


जब हम लोक साहित्य अथवा लोक कला का अध्ययन करने लगते 
हैं तो स्वभावत: अनेक प्रश्न हमारे सामने आ जाते हैं। यदि हम लोक 
साहित्य अ्रथवा लोक कला के सम्बन्ध में वेज्ञनिक दृष्टि से विचार करना 
चाहते हैं ओर यह भी चाहते हैं कि इनका उपयोग आज के सबंतोमुखी 
निमांण में सम्यक्‌ रूप से हो, तो हमें इन प्रश्नों का उत्तर भी हर ढना 
पड़ेगा | 

जो प्रश्न हमारे सामने आते हैं वे इस प्रकार हैं (१) आज के 
वैज्ञानिक युग में, जब कि सामन्तवादी समाज व्यवस्था समाप्त हो रही है 
लोक साहित्य की क्‍या उपयोगिता है ? (२) लोक साहित्य का चर्चा करना 
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आर उसे अनावश्यक रूप से महत्व देना क्या प्रतिगामिता का चिह्न नहों 
है याद फाय गे ज् द्र्पा 

है क्या इससे राष्ट्रीय एकत्रा, सामाजिक ओर सांस्कृतिक विकास में 

बाधा नहां पहँचती १ (३)«हीक साहित्य और लोक कलाशों का भविष्य 


क्या है ? (४) लोक शब्द का अथ क्या है !? ग्राम साहित्य को लोक साहित्य 
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क्यों कहा जाय ! (५) इस युग में लोक साहित्य का अध्ययन क्‍यों शुरू 
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हुआ * (६) क्या लोक साहित्य तथा शिष्ट साहित्य ओर लोक कला तथा 
हमारा इश्टिकोण कया होना चाहिए? लोक साहित्य का अध्ययन किस 
प्रकारें. हनी चाहिए ! (८) क्या लोक साहित्य तथा लोक कला के 
कह से राष्ट्रीय नव निर्माण में कोई सहायता मिल सकती. है ? हम य 
न ग्रेंश्नों का उत्तर देने का प्रयत्न करेगे। 

जेसा कि हम जानते हैं, लोक साहित्य तथा लोक कला की उपेक्षा 
सदेव, सभी युगों में, शासक श्रेणी द्वारा हुई है। शासक श्रेणी ने सदेव 
लोक साहित्य और लोक कला के गर्म से उत्पन्न शिष्ट साहित्य और शिष्ट 
कला को पश्चय दिया । परन्तु जनता ने सदेव लोक कला ओर लोक साहित्य 
को ही प्रश्रय दिया | वह इसी की भाषा और भाव भंगिमा समझती थी | 
इसी के माध्यम से अपने जीवन को, उसके संघर्षो को, उसके सुख दुख, 
आशा निराशा, जय पराजय की भावना को अमभिव्यक्त करती रही | 


सिद्धान्त ६ 


यह एक विचित्र बात है कि प्राय: सभी विद्वान एक मत से स्वीकार 
करते हैं कि समस्त शिष्ट साहित्य और शिष्य कला की उत्पत्ति लोक _ 
साहित्य और लोक कला से हुई, परन्तु वे यह नहीं कहते कि शिष्ट साहित्य 
और शिष्ट कला को जन्म देने के बाद भी लोक साहित्य नष्ट नहीं हो गया, 
लोक कला मर नहीं गयी, बल्कि वह जीवित रही, जन जीवन के संरक्षण 
म॑ विकसित होती रही | ये लोग यह नहीं देखते कि लोक साहित्य ओर 
लोक कला का विकास क्रम कभी रुका नहीं, प्रत्येक युग में जन साधारण 
के सामाजिक जीवन की अ्रभिव्यक्ति उसी के माध्यम से होती रही । ये 
विद्वान यह भी नहीं देखते कि प्रत्येक युग में शिष्ट साहित्य तथा कला का 
जो विकास हुआ, उसकी जो समृद्धि हुई उसमें लोक साहित्य और लोक 
कला का सदेव बहुत बड़ा हाथ रहा । द 

इस सम्बन्ध में अनेक भ्रान्तियाँ फेली हुयी हैं | सब से बड़ी भ्रान्ति 
यह है कि लोक कला अथवा लोक साहित्य किसी सुदूर श्रतीत की वस्तु 
है | वे उसे पुरानी मूर्तियों, शिला लेखों ग्रथवा मग्न स्वूर्रों की कोर्टि में 
रखकर देखना ओर उसकी कीमत आकना चाहते हैं| यह सही है कि इसमें 
अनेक ऐसी प्राचीन लोक कलाएँ मिलती हैं, लोक साहित्य के अनेक ऐसे 
चिह्न मिलते हैं जो श्रति प्राचीन और अ्रति समृद्ध हैं, जिनकी उत्कृष्टता पर 
हम चकित हो जाते हैं, जिनको देखकर हमें उनकी प्राचीनता पर सन्देह् 
होने लगता है। फिर भी हमें यह समझना चाहिए कि युग प्रति युग 
हमारी लोक कल्लाओं में परिवर्तन ओर विकास होता रहा है। और, लोक 
साहित्य में भी परिवद्धन और परिष्कार होता रद्या है। उसके रूप बदलते 
रहे हैं | वे विकसित होते रहे हैं, परन्तु वे सदैव जीवित रहे हैं। इसलिये 
लोक साहित्य और लोक कला को सुदूर अतीत का शानदार अवशेष 
समझना और उन्हें इसी रूप में स्वीकार करना स्वंधा गलत है । 

जो लोग पुरानी खेतिहर सभ्यता को वापिस लाना चाहते हैं, जो 
लोग वैज्ञानिक विकास, औद्योगिक प्रगति ओर नवीन सामाजिक व्यवस्था 
की ओर से आँखें बन्द करके पुराण पंथी ढंग से सोचते हैं, जो लोग आदि 
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वहाँ पहुँचा देना चाहते हैं जहाँ से बढ़कर वह आज के स्तर तक पहुँचा 
है, उनकी बात हम नहीं करते | ये लोग लोक कला और लोक साहित्य के 
ग्रति वही रुख रखते हैं जो हम सीधे सादे भोले बच्चों की ओर रखते है। 
वे लोक कला ओर लोक साहित्य की सहजता, सरलता, मिठास पर ही 
मुस्ध होकर रह जाते हैं। वे यह नहीं देखते कि उनके प्रतीकों में कितनी 
ग्रौढ़ता है, नवीनता के प्रति उनमें कितना आग्रह, कितनी ममता है, उनमें 
मानव की मर्यादा के प्रति कितनी सजगता, जीवन के प्रति कितनी आस्था 
ओर सत्य के प्रति कितना प्रेम है । 
रूप-सोष्ठव 

लोक साहित्य और लोक कला के सम्बन्ध में एक श्रान्ति यह भी 
है कि बह भोंडा होता है, उसका कोई सुनिश्चित रूप रंग नहीं होता, वह 
असंस्कृत, बर्बरता पूर्ण, अशिष्ट और असुन्दर होता है। यद्द बात भी 
बहुत गलत है। प्राचीन युगों का राज समाज और उसके चाटुकार 
लोग लोक कला और लोक साहित्य की ओर यही रुख रखते थे। 
हमारे विदेशी शासक इसारे उत्कृष्टम साहित्य और कला की ओर यही 
रुख रखते थे | आज भी नगरों में रहने वाला तथा कथित शिष्ट समाज 
हमारो लोक कलाओं और लोक साहित्य की ओर यही रुख रखता है | 
आाथिक और राजनीतिक क्षेत्र में शोपण के आधार पर जो बर्ग शासन की 
बागडोर अपने हांथ मं ले लेने में सफल हो गया, यदि वह शासितों 
पददर्लितों, उपेक्षितों की कला ओर साहित्य को नीची निगाह से देखे तो यह 
स्वाभाविक ही है| कोल, मील , संधालों और आदिवासियों की कलाशों के 
ग्रति शासक श्रेणियों और शिष्ट समाज का रुख क्या है! और, जब ये 
लॉग इन पिछुड़ी जातियों को सम्य बनाने के लिए जाते हैं ता उन पर 
क्या गुजरती है, उनको कितनी पीड़ा होती है, उनके कला तत्व किस प्रकार 
बोरे धीरे नष्ट होते जाते हैं इसकी ओर कोन ध्यान देगा ? उनकी राम 
कहानी कोन सुनेगा १ 


सभ्यता को आयुनिक सम्बता से ऊँची समझते हैं और समाज को 
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यदि यह मान लिया जाय कि जन साधारण मी उत्तम ओर उत्कृष्ट 
कला कृति प्रस्तुत करने की क्षमता रखता है तो यह भी मान लेना पड़ेगा 
कि वह समाज में उच्चातिउच्व स्थान भी प्राप्त कर सकता है। परन्तु क्या 
हम यह स्वीकार करने के लिये तैयार हैं ? हम इस युग में भी दरिजनों 
तथा अन्‍्त्यजों के साथ जो व्यवद्यर कर रहे हैं, वह यही साबित करता है 
कि हम यह मानने से इनकार करते हैं कि कविता, सद्बभीत, कला आदि किसी 
भीक्षित्र में इनकी देन उतनी ही महत्वपूर्ण हो सकती है जितनी उच्च वर्ण 
वालों या तथाकथित कुलीनों की | कमाल यह है कि हमारेसाहित्य में कबीर, 
» पीपा आदि अगणित उदाहरण मसोजूद हैं फिर भी हमारी आँखें नहीं 
खुलतीं और हम असलियत को नहीं देख पांते | सच तो यह है कि जब हम 
इन कोल, भील, संधालों और आदिवासियों का रहन सहन, दत्य संगीत 
आदि देखते हैं, जब हम लोकगीतों की मधुर तानें सुनते हैं, जब हम अहीरों 
चारों, धोबियों का नाच देखते हैं, जब हम फूलों की पेंगों, जांतों ओर 
खेतों खलिद्दनों से उठती स्वर लद्दरियों को सुनते हैं तो हमें यह निश्चय 
करना सुश्किल पड़ जाता है कि अधिक सभ्य और सुसंस्कृत कोन है, थे 
तथा-कथित पिछड़े लोग, था हम तथाकथित स्वनाम धन्य नागरिक लोग ! 
अस्तु | द 
लोक कला और लोक साहित्य की दुदेशा इन तथाकथित, शिष्ट 
सभ्य, सुपठित लोगों के हाथों से होती रहती है और वह दवा ओर संरक्षण 
का पात्र बना रहा है। बह सनोरंजन झा साधन बना रहा है, लोग उसका 
आनन्द लेते रहे है | परन्तु वे उससे प्रेरणा नहीं घाप्त करते थे यांद हम 
कि हमारे रागों में जो कुछ है उसका आधार जनता द्वारा बनायी घुर्ने 
हैं, राग हैं तो कोई विश्वास न करेगा ) यदि हम कहें कि जिस कथक ओर 
शिपुरी दत्य को हम आज शाख्रीय कला का उत्कृष्ट नमूना कहते ह कल 
तक उसकी शिनती लोक दत्यों में होती थी तो अनेक विज्ञ लोग बुरा मान 
जांयगे । परन्तु ये बातें सच हैं | इन्हें सप्माण सिद्ध किया जा सकता है। 
दस-पंद्रह वर्ष पहिले तक सशिपुरी दृत्य को वही स्थान प्राप्त था जो हमारे 
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इन ज्षित्रों में अन्य साधारण दत्यों को प्राप्त है। आंज मणि पुरी रृत्य शास्त्रीय 
बत्य को कोटि में आ गया है। यही हाल अन्य कलाओों का भी हे 
मोहेन्जोदाड़ो और हडप्पा से प्राप्त मिद्दी की मूरतों, बतनों आदि को देख 
लेने पर बाद के समय की मूर्ति कज्ञा आदि को कलई खुल जाती है। भाषा 
क ज्षेत्र म॑ं मी यही बात सच है, काव्य के ज्षेत्र 

इस लिये लोक कला अथवा लोक साहित्य के सम्बन्ध में विचार 
करते समय न तो दया या उपकार भाव से काम लेना चाहिए. ओर न उन्हें 
कुतूहल ओर सस्ते मनोरंजन का साधन मानना चाहिए । यह मानना चाहिए 
कि इनके पीछे गहरे और गम्भीर मानवीय मूल्य ओर मान छिपे हुए हैं। 
यह स्वीकार करना चाहिए कि लोक कला चिरपरिवरतनशील', चिर विकास- 
शील है | जीवन की ही भांति उसकी गति भी अबाब रही है। उसमें 
सदेव जीवन के नए से नए तत्वों को ग्रहण करने की ज्ञमता रही है। उसमें 
उच्च कोटि की कलात्मकता रही है। उसका वाह्यान्तर सुदूर, आकषक 
प्रेरणा[दायक रहा है | 

लोक कला और लोक साहित्य के सम्बन्ध में एक शभ्रान्ति यह रही है 
कि इनका रचनाकार, सष्टि करता या निर्माता कोई एक व्यक्ति नहों था, 
बल्कि इनका निर्माण सामूहिक प्रयास का फल है | यह बात भी बिल्कुल 
थोथी और निराधार है। निश्चित रूप से इन कलाइतियों और लोक गीतों 
आदि के पीछे व्यक्तियों का हाथ रहा है। निश्चित रूप से, वे अपने समय 
में, अपने समाज में समाहत थे | परन्तु उन्होंने अपनी कला कृतियों के नीचे 
ग्रपना नाम नहीं जोड़ा ओर उन्होंने अपनी कला कृति में सुधार, परिवद्ध न 
अथवा परिष्कार करने से किसी को रोका नहीं | फलतः मूल रूप से व्यक्ति 
विशेष की रचना होते हुए भी वह जन समाज की, पूरे लोक की रचना हो 
गयी । 

हमारे समाज में प्रचलित हजारों बल्कि लाखों गीत होंगे | यदि पूरे 
देश में प्रचलित लोक गीत एकत्र किए जांय तो उनकी संख्या ओर उनकी 
उत्कृश्ता देखकर हम स्तम्मित रद जांयगे। तब हमें यह जान कर भी 
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विस्मय होगा कि टन गीतो के लेखकों का कोई पता नहीं ! यह भी पता 
नही कि ये कब लिखे गये | यह भी मालूम नही कि इनका आरम्मिक रूप 
क्या था, इनमें कौन से परिवर्तन क्रिस समय, किस प्रकार हुए और वे 
किस प्रकार हमारे सामने अपने वर्तमान रूप मे पहुँचे | यही ढाल सजन्नीत 
का, वादा का, दत्यों का ओर अन्य कलाओ का भी है। 
लोक कल्ला और व्यक्तियों की कल्ला 

लोक कला ओर व्यक्तियों की कला के उद्भव और विफास मे मूल 
अन्तर यही नहीं था कि एक का निर्माण समूह द्वारा हुआ, दूसरी का निर्माण 
व्यक्ति द्वारा। बल्कि इस ग्रन्तर का कारण यह है फ्रि एक समूह की 
आवश्यकताआ ओर प्रेरणाओ ऊा प्रातनिवित्व करती है और दूसरी व्यक्ति 
की आवश्यगताओ ओर प्रेरणाओं को अभिव्यक्त करती है। लोक कला 
कार ने ऐसे कथानको, विचारों ओर अन्य तत्वा का उपयोग जिया जो उसे 
जनवादी परम्पराओ से प्राप्त हुए थे। लोक कलाकार ने उनका उपयोग 
करते समय उनमे विभिन्नता, विचित्रता, विशेषता, उत्पन्न की | ऐसा उसने 
समसामयिक आवश्यकताओ और अपना प्रेरणाआ को ब्यान मे रसकर, 
उनके आधार पर किया । लोक कलाकार की रचनाओं का मूल्य भी दसी 
आधार पर आका गया कि वह उस समूह अथवा जाति की आवश्यफकताओ 
ओर प्रेरणाओ को दृष्टि से खरी उतरती है क्रि नह, जिसमे उसने जन्म 
लिया, जिसके ।लये उसने रचना प्रस्तुत की, जिसका वह अ्रविभाज्य अग 
है। इस प्रफार लोफ कलाकार अपनी निजी प्रेरणाओं, विचारा, आदशो 
ओर कल्पनाओ को अभिव्यक्ति प्रदान करने ऊे बजाय पूरे समाज के जीवन, 
चरित्र, स्वभाव, विचार, आदश आदि को चित्रित करने, अ्रभिव्यक्त करने, 
रूप रग देने मे समर्थ हो सफा | यह बात हम समस्त लोक गीतों, लोक 
सगीत, लोक कथाओं, लोक नाख्यो, लोक कलाआ मे देख सकते हे ओर 
हम शिष्ट साहित्य और शिष्ट कलाओ के मूल मे भी यही बात आरम्भिक 
रूप में ढ्वेख सकते है । 

सत साहित्य के पसिद्ध विद्वान आचाय परशुराम चत॒वँदी ने 'कबीर 


१७ लोकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


साहित्य की परख?, पुस्तक के 'सन्‍्त काव्य की परम्परा? नामक अध्याय के 
अन्त में कुछ महत्व पूर्ण बातें कही हैं। चतुबेदी जी कहते हैं “सन्त काव्य 
की परम्परा तत्वत: उस काव्य रचना पद्धति की ओर संकेत करती है जो 
मानव समाज की मूल प्रवृत्तियों पर आशित है। वह क्रिसो समय आपसे 
आप चल' पड़ी थी ओर बह उसी रूप में विकसित भी होती गयी | वद्द उस 
काल से विद्यमान है जब कि भाषा के ऊपर किसी व्याकरण शास्त्र का 
नियंत्रण न था ओर न उसके काव्य रूप की व्यवस्था के लिये किन्‍हीं छुन्दों, 
नियमों की ही सृष्टि हो पाई थी। स्वरमावता स्वच्छुन्द रूप में ही वह अग्नमसर 
हुई थी, जिस कारण उस कविता को, काव्य सोष्ठव प्रदर्शित करने के लिए, 
किसी रस वा अलंकारादि सम्बन्धी शास्त्र की भी आवश्यकता नहीं थी। 
व्याकरण, पिंगल एवं काव्य कला, विधयक अन्य शास्त्रों की रचना क्रमश 
पीछे होती गयी ओर उनके नियमों उपनियसों का श्रनुसरण करने वाली 
शास्त्रीय पद्धति की कविता की एक प्रथक्क परम्परा भी चलने लगी ओर दोनों 
समानान्तर चलीं | किन्तु शिष्ट समाज अथवा सभ्य लोगों द्वारा अ्रपनायी 
जाने के कारण दसरी को क्रमश: अधिक योग दान मिलने लगा ओर 
स्वाभाविक पदबूत्तियां को प्रतिविश्यित करने के कारण पहिली का आदर सदा 
साधारण जन समाज तक हो सीमेत रहता आया | पहिली की भो शंज्डला 
कभी टूटी नहीं ओर वह अधिकतर अपने मोखिक रूप में जीवित रही | 
लिखित रूप में उसका केवल वही अंश पहिले संचित किया जा सका जिसमें 
या तो ज्ञान विज्ञान की गम्भीरता थी अथवा जिसे सब॑ साधारण के प्रति 
उपदेश का भी रूप दिया गया। संसार के प्राचीन घारमिक साहित्य अथवा 
काव्य मूलतः उक्त पहिली परम्परा के उदाहरणों में आते हैं ओर उन्हें 
लिखित रूप भी मिल गया है, किन्तु इस प्रकार की रचनाओं का एक बहुत 
बड़ा अंश ग्रभी तक मोखिक रूप में भी विद्यमान है ओर उसे बहुधा लोक 
गीत के नाम अमिह्वित किया जाता है। 

“उपर्यक्त प्रथम परम्परा प्रकृत काव्य की परम्परा है जहाँ द्वितीय 
कल्पनात्मक रचनाओं की प्रणाली है | अ्रतएव प्रथम में जहाँ हमारी 


आदिम मनोबृत्तियों का सरल और विशुद्ध रूप दीख पडता है ग्हॉँ द्वितीय 
में बहुत कुछ कृषिमता का समावेश रहता है। प्रकृत काव्य एवं शिष्ट वा 
फल्लात्मक काव्य के बीच इस प्रकार का अन्तर देखफर ही सत काव्य को 
उक्त पहिली कोटि मे रखने की प्रवृत्ति होती है | फिर यह काव्य प्रकृत-काव्य 
के उस वर्ग में आता नहीं जान पडता जिसे लोक गीत कहा करते हैं। कुछ 
आलोचका की धारणा है कि हिन्दी में निर्गण बारा की सज्ञा से अभिष्टित 
सम्पूर्ण साहित्य लोक गीतवर्ग का है /! ओर वे ऊतिपय कारणो की ओर लक्ष्य 
करते हुए. यहाँ तक कह डालते हैं कि “ट्मारा दृढ विश्वास है कि हिन्दी 
साहित्य की निर्गण बारा लोक गीतो का ही विकसित रूप है?।| ऊफिन्‍्तु 
ऐसे लेग्बक लोक गोत की उन विशेषताओं की ओर कदाचित प्रा च्यान 
नहीं देत ज। ऊसे सत काव्य से भिन्न सिद्ध कर देती है। लोफ गीत वस्तुत 
फ्िसी समाज विशेष के हृदय ओर मस्तिष्क को अभिव्यक्ति करता हे ओऔर 
उसमे काव्य निर्माता के व्यक्तित्व का सबथा अभाव रहा करता है, जहा 
फाव्य स्त्रभावत फ्िसी सत की स्वानुभूति का निदर्शन करता हे, जिस 
फारण प्रकृत काव्य का रूप वारण फरता हुआ भी बह अपनी सु प्रथा- 
नता एवं आत्माभिव्यजना ( 5प्र0)]८८०७ए७7ए ध्ार्त 50॥65७976४४१07 ) 
की महत्वप्रण विशेषताओ का सवंधा त्याग नहीं कर पाता | दसके सिवाय 
लोक गीत का माव्यम बहुवा अनुश्वति ग्रोर मौखिक परम्परा द्वारा उपलब्ध 
होता हे ओर उसमे अविऊतर प्रेमपरफ वा रसात्मक स्थला का ही समावेश 
रहा करना हे, जटॉ सत काव्य ऊे लिये ये बाते आवश्यक नही हैं और 
इसमे बहवा वामिकता का पुट भी मिल जाया करता है। 

“छत काव्य की लोक प्रियता उसके काव्यत्व फी प्रचुरता पर निभर 
नही । बह जन सावारण के झग बने कवियो (वा क्रान्तिदर्शी व्यक्तिया) की 
स्पानुभूति की यथाथ अभिव्यक्ति है और उसकी मापा जन सातवारण की भाषा 
है | उसमे सावारण जन-सुलभ ग्रतीफों के ही प्रयाग हें और बह जन जीवन वो 
स्पर्श करता है। वह सभी प्रकार से जन काव्य कहलाने योग्य है जिस कारण 
उसकी परम्परा को छोरे अ्रमित काल तक उपलभ्य समझी जा सकती है |”? 


१६ लोकगीता की सामाजिक व्याख्या 


आचार्य परशुराम चत॒वेंदी ने जिस प्रकार लोक गीता ओर रत 
काव्य के मूल भूत अन्तर के सम्बन्ध मे उपरयक्त उदाहरण में प्रकाश डाला 
वह सर्वथा वैज्ञानिक और तक पूर्ण है। जो बात सत काव्य के सम्बन्ध से 
लागू है वही समस्त शिष्ट काव्य में लागू है। लोफ गीत ओर शिष्ट काव्य 
का यह अन्तर समझ लेना आवश्यक है क्योकि समस्त शिष्ट साटित्य और 
लोक साहित्य में यह भेद सदेव से रहता चला आया है। 

लोक साहित्य मे मूल मानव बोलता है| साथ ही वह युग युग म 
बदलती बोलियों ऊा भी मुखरित करता है| उसकी व्यापकता में कमी नहीं 
कराती | उसकी अनन्तता सदैव अक्षुएण बनी रहती है। इस साहित्य में भार- 
तीय सस्क्ृति की आधार शिला लोक सस्कृति प्रतिविम्बित होती रहती हे । 
सच यह है कि समस्त लोक साहित्य विशेषपतया इन लोक गीता में भारत की 
आत्मा बोलती है । 

ट्सके सम्बन्ध में महासहोपाच्याय श्री गोपीनाथ फविराज कहत हे, 
“भारतीय सर्स्कृति मे पोराणिक कथाओ, तीर्थादन, जत, उत्सव और पवा 
की जा प्रणाली परम्परागत चलो आ रही है, उसो से लोक सस्कृृति का 
सम्पादन हुआ हैं। दस प्रशस्त अणाली ने भारतीय जीवन, भारतीय 
सस्क्ृति ओर भारत देश को प्राशवान एव जाग्रत बनाए रखने मे बडा 
योग दिया ह। कैलास से कन्याकुमारी और परशुराम क॒ुड' ( आसाम ) से 
सेन्चु तक की भाषा, रहन-सहन की विभिन्नता होते हुए भी वोर्थाटन 
प्रणाली देश' की एकता को अविच्छिन्न बनाए हुए है | लोक गीत, लोक 
चित्र, लोकरुत्य, लॉक अमिनय, और लोक चर्चाएँ. सभी कथा प्रणाली से 
समुदभूत हैं !! (कथा प्रणाली ही तो भावों के आदान-ग्रदान की आरम्मिक 
प्रणाली थी ! लोकगीतो ने धीरे-घोरे यही महत्वपूर्ण स्थान ग्रहण किया । ) 

कविराज महोदय लोक सस्कृति और लोकेतर सस्क्ृति के अन्तर पर 
प्रकाश डालते हुए कहते हैं, “लोक सस्कृति ओर लोकेतर में उतना ही 
अन्तर है जितना श्रद्धा और तक, सहज और सजावट मे होता है। लोक 
सस्क्ृति प्रकृति की गोद में पलतो ओर पनपती है, लोकेतर सस्कृति आग 


सिद्धान्त १७ 


उगलती हुईं चिमनिया, हँकार करती हुयी मशीनों और विद्युत बल्बो से 
प्रदीत्त नगरा में ।नवाख करती है। लोक सस्कृति के उपासक या सरक्षक 
बाहर की पुस्तक न पहकर अन्दर की पुस्तके पढते हे । उनके हृदय सरोवर 
मे श्रद्धा के फ़्ल सदेव फूले रहते है । लोकेतर सस्कृति फे उपासको, सरक्षफों 
में धन, पद, शिक्षा का स्वाभिमान रहता है, उनके हृटय मे तक की चिन- 
गारी सुलगती रहती हैं। लोक-सस्कृति की शिक्षा प्रणाली मे श्रद्धा भक्ति 
की प्राथमिकता रहती हे । उसमे अविश्वास, तक का कोई स्थान नही 
रहता. लोक सस्कृृति में श्रद्धा भावना को परम्परा शाश्वत है, वह अनन्त 
सलिला सरस्वती की भाँति जन जीवन में सतत प्रवाहित हुआ करती है । 
वस्तुत लोक सस्कृति एवं लोफेतर सस्कृति तथा विश्व को सभी सस्क्ृतियों 
का बीज एक ही हे। स्थान, काल, वातावरण की विभिन्नता से ही वह 
विभिन्न रूप धारण करता है | जैसे जल वास्तव मे एफ ही है परन्तु उसके 
बुद नीम के वृक्ष मे पडकर कडवाहट पैदा करते है ओर आम के वृक्ष मे 
पडकर वही रसाल बन जाते हैं | यह बोज लोक सर््कृति और भारत देश 
को जीवन्त बनाए हुए हे। इसी लिए इसमे जीवन है, पाणुदस्पर्श ओर 
समन्वय के अनन्त खोत 5 |?” 


लोक गीतो की चुनौती 

एक बात और भी विचार करने की है। हिन्दो के रीति कालीन 
कवियों को यदि हम व्यान में रखें तो हम दो धारायें साफ दिखाई देंगी। 
एक धारा उन कवियो की है जो सामाजिक उच्छु खलता को भुलाने, 
उससे जान बचाने और उस पर पर्दा डालने के लिए या तो भक्ति मार्गी हो 
गए. थे या घोर श्रृगारिक | समाज की वस्तुस्थिति से में ह मेडफ़र वे भगवान 
की ओर या फिर नायिका और उसके रूप भेदों की ओर अमिमुख हो गए. 
थे | दूसरी धारा उन कवियों की है जो इन कुघड, अग्रिय सच्चाइयो की 
चुनौती को स्वीकार करने को तैयार थे | इस धारा के कवियो ने विभिन्न 
राजाओ, जमीदारो आदि की वीरता को उत्तेजित करना अपना वर्म समझा | 


श्व्र लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


वे उनको उनऊे पुराने गौरव की याद दिलाते और घमर्म तथा जाति की रक्षा 
के लिए सवस्व स्वाह्य करने की प्रेरणा भी देते । 

परन्तु लक्ष्य करने की बात यह है कि इनकी सारी शक्ति इन शासकों 
को ही जाग्रत, सजग, ऊमेठ बनाने मे खच होती थो। जन साधारण को 
अनुप्राणित करने, सशक्त बनाने ऊे लिए ये कवि अपनी वाणी को कष्ट 
नही देते थे। फलत य।द राजा आक्रमणुफारियों का प्रतिरोध करने मे सफल 
रहा तो जनता फा मनोबल भी बना रहता था। मगर यदि राजा हार गया 
तो जनता का मनोयल भी द्रव जाता था, कमजोर हो जाता था । ऐसे सकट 
के समय जनता को अपना मनोबल कायम रखने के लिए. लोकगीतो के 
अतिरिक्त ओर फ़िस वस्तु का सहारा था ? इस समग्र के लोफगीतवों को यदि 
हम व्यान पूर्वक पढ़े तो हमको उस समय का पूरा चित्र ह नही मिल जाएगा 
बल्कि हमें यह जान कर सचमुच विस्मय होगा कि किस प्रफार इन गीतो ने 
हमारे लोक मानस को स्पस्थ और सबल रखा, क्रिस प्रकार इन गीतो ने 
जनता की जुकारु मनोबृत्ति को बनाए रखने में सदद की | आखिर निम्ना- 
कित पक्तियाँ किस सच्चाई, क्रिस दृढ़ता, क्रिस आत्म विश्वास की घोषणा 
करती है--- 

छोटी मोटी दुहनी दुभे के 
बिना रे आगिर्ने बाफ़ लेइ, बलेया लेजें बीरन। 
इहे दूध पिये बीरन मोरा, 
भश्या लड' मोगलब। के साथ, बलैया लेऊेँ बीरन | 

टूतनी मामिक, इतनी व्यापक, इतनी चुनौतीपर्ण पक्तिया लोक गीतों 
के अतिरिक्त और फल मिल सफती हैं ? क्‍या इन पक्तियों में उन समस्त 
बहिना का विश्वास, आस्था और अपने “वीरन? के लिए अपरिमित स्नेह 
और गर्व नही मरा है, जो उस समय आक्रात, आतकित, अ्ररक्षित ओर 
असहाय थीं १ सच यह है फि्लोक गीतो के भीतर छिपे भावो. की. व्यापकता 
के बे अल तथाकथित शिष्ट गीतों से अलग, एक सत्ता स्थापित 
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एक अन्य विशेषता लोक साहित्य ओर लॉक कला की यह है कि 
उसमे पुनरावृत्तिया, मिन्नताओ क्षेत्र विभाजना के लिए सदेव दरवाजा खुला 
रहा है और खुला रहेगा। ऐसा क्या? लोक कलाकार अथवा लोक 
गीतकार सदेव दस बात के लिए प्रस्तुत रहा है कि वह अपने को केवल ऊुछ 
विशिष्ट नियमो, रूढिया अ्रथवा मान्यताओं से न बाघे। वह समाज की 
आवश्यकताओं, उसकी सास्क्ृृतिक ओर बोद्धिफ आकाक्ष ओ, रुचियों, 
आदरशोीं के अनुरूप अपने को सदेव बदलता, बनाता रहा है | फलत उसकी 
उपयोगिता बढती टी गयी, कम नहीं हुई | उसके विकास में स्थिरता नहीं 
आयी, गतिशीलता बनी रही । वह आनन्द का कारण और मनोरजन का 
सावन, प्र रणा का खोत और कतंव्य परायणुता का माध्यम बना रहा | हम 
अपनी लोक कलाओ आओ र लोक गीतो मे भौतिक जीवन से आप्यात्मिक 
जीवन तक की दोड को बराबर देखते है। कोल्हू के गीतो से मेले के गीतो 
तक, श्रृंगार रस से पूर्ण अभिनयो से कृष्ण और रामलीलाश्रों तक, युद्ध की 
चुनोतिया से भक्ति परफ भजनों तक हम लोक मानस के इन कलाकारों 
आर गायको की पहुँच का प्रमाण पाते हें। लोक कला और लोक साहित्य 
की व्यापकता का यही कारण है। 

लोक गीतो मे व्यक्त भावनाआ की सावभोमिकता के सम्बन्ध में 
विद्वानों ने बहुत कुछ कहा है। जिस प्रकार “पच ततन्नः की कहानिया अरब 
देशो और योरापीय देशो की भाषाओं में अनूदित होतो हुई इगलेड' पहुँची, 
जिस प्रकार श्रजन्ता की चित्र कला लगभग उन्हीं शताब्दियो में गोबी के 
रेगिस्तानो और उत्तरी पश्चिमी चीन की गुफाओं तथा मन्द्रो मे पहुँची, जिस 
प्रकार मारत की मूर्ति कला, दृत्य कला; अभिनय कला, ब्रह्म देश, मलय 
प्रदेश, इन्डोनीशिया, सायम आदि सुदूर देशो मे पहुंची, जिस प्रकार महा- 
भारत कालीन नायकों को चर्चा अमेरिका तक पहुँची उसी प्रफार हर युग 
में हमारे लोक गीतो का सन्देश देश ऊे भीतर के सारे पग्रान्तों मे ही नही, 
बरन्‌ विदेशो मे भी पहँँचा। 

लोक संस्कृति ओर लोककला उस मां की तरह है जिसकी श्ोद मे 
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हमारा लालन पालन हुआ है। लोक गीत उसी मा की वाणी है। “माता 
भूमौ पुत्रोडह प्रथिव्या ? की भावना को लेकर ही हमे उन गीतो के पास जाना 
चाहिए, जिनमे पृथ्वी गाती हैं, प्रकृत गाती है, मनुष्य की आत्मा गाती है। 

डाक्टर हजारी प्रसाद द्विवेदी ने 'छुत्तीस गठी लोफ गीतो का परि- 
चय? की भूमिका में लिखा है, “आम गोतो का समस्त महत्व उनके काव्य 
सौंदर्य तक ही सीमित नहीं है | इनका एक बहुत ही महत्वपूर्ण काय है, एक 
विशाल सम्यता का उद्घाटन, जो अ्रब तक या तो विस्मृति के समुद्र में 
डूबी हुईं या गलत समझ ली गयी है। आय-आगमन के पूर्व बहुत ही समृद्ध 
आयेतर सभ्यता भारतवर्ष मे फैली हुयी थी, उसके साथ ही और भी बीसियो 
छोटी मोटी सभ्यताए इस विशाल भू भाग में फैली हुयी थी। आया ने 
राजनीतिक रूप में तो मारतवष को जीत लिया था, पर वे सास्कृतिक रूप 
में पूर्ण रूप से यहाँ के पूरे निवासियों से प्रभावित हो गए थे | यहाँ की मूल 
सभ्यता वैदिक सम्यता से एक दम मिन्न थी। और, आज भी लोकाचार, 
स्री-आचार, पौराणक परम्परा आदि के रूप मे बतंमान हैं। आम गीत 
इस सम्यता के वेद (श्रुति) है। वेद भी तो अपने आरम्मिक युग मे श्रृति 
कहलाते थे। बद भी आर्यो की महान जाति के गीत थे और ग्राम गीतो की 
भाति सुन सुनकर याद किये जाते थे | सोमाग्य वश वेद ने बाद मे श्रूति से 
उतरकर लिपि का रूप धारण कर लिया, पर हमारे आम गीत अब भी "श्रुति 
ही हैं, जिस प्रकार वेदों द्वारा आये सभ्यता का ज्ञान होता है उसी प्रकार 
ग्राम गीतो द्वारा आय पूर्व सभ्यता का ज्ञान होता है। ईट पत्थर के पे मी 
विद्वान यदि धुष्टवा न समझे तो जोर देकर कहा जा सकता है कि आम 
गीत का महत्व मोहेन्जोदाडो से कहीं अधिक है। मोहेन्जोदाडो सरीखे 
भग्न स्वूप ग्राम गीतो के भमाष्य का काम दे सकते हैं |”? 

डाक्टर हजारी प्रसाद द्विवेदी ने लोक गीतों की प्राचीनता ओर 
उनके द्वारा लोक मानस के सस्कार के सम्बन्ध में जो बाते यहाँ कही है, 
वे अ्रकाय्य है | जब से मानव समाज है तभी से लोक गीतो का भी इति- 
हास हे । इतना ही नही | इन लोक गीतो के सम्बन्ध में प्रसिद्ध विद्वान 
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राल्फ विलियन्स ने एफ महत्व पूर्ण बात कही है जिस पर अवश्य ध्यान 
देना होगा । आपका कथन है, “लोक गीत न पुराना होता है न नया । वह 
तो उस जगली पड की तरह होता है जिसकी जडे' अतीत की गहराइयो में 
घुसी होती है, मगर जिसमें नित नयी शाखाएँ, नई पत्तियाँ, नए. फल 
निकलते रहते हैं |?” 
विलियम्स महोदय ने जो बात यहां कही है वह स्वय-प्रमाणित हे, 
स्वय-सिद्ध है | आखिर कोई कारण है कि हम मैथिल ओर महाराष्ट्रीय, 
पजाबी और माल4ी, भोजपुरी और राजस्थानी, अवधी और ब्रज लोक 
गीतो में इतना साम्य पाते हैं। जिस प्रफार लोफ ऊकथाओ के सम्बन्ध में 
प्राय सभी विद्वानों का कथन है कि उनमे ऊपरी भेदो के बावजूद साम्य 
फी अन्तंधारा बहती रहती है, उसी प्रकार लोक गीतो के सम्बन्ध में भी 
कहा जा सकता है| हमारे लोक गीत हर युग, हर प्रदेश, हर जाति और हर 
समय के प्रहरी के रूप में रहे है। वे सदेव से लोक मानस के सस्कार कर्ता 
ओर जय-गायक रहे है | इस रूप में वे सदेव बन्दनीय रहे हैं और रहेगे। 
इस सम्बन्ध भे एक और साज्ञी देनी है। साज्ञी है श्री ए० जी० 
शेरिफ आई० सी० यस० की। वह लोक गीतो के प्रेमी थे ओर श्री राम 
नरेश त्रिपाठी के मित्र थे | त्रिपाठी जी के साथ वह १६३४ ३५ के जाड़ों में 
जोनपुर जिले के कोइरीपुर गॉव गए थे | उन दिनो शेरिफ महोदय जौनपुर 
जिले के कलक्टर थे | कोइरीपुर त्रिपाठी जी का अपना गाव है। कोइ्रीपुर 
की अहीरिनो के मुँह से उन्होंने कई लोक गीत सुने | फिर उनका अनुवाद 
उन्होंने अग्न जी मे किया | अनुवाद प्रकाशित हो चुका है । इस पुस्तक की 
भूमिका में सग्रहीत लोक गीतो का परिचय देते हुए शेरिफ महोदय कहते हैं-.- 
#. पुफल माटाए6 38 70ए0!27 ध्यत 7९००१ए, एप ४6 2780०28० 
78९]॥ (छ8टाफछ लिशतवा) 5 एापशाटनों, बाते लए/258ए86... ॥0 48 8 
2५७2८ भार ठब्यीड & 89206 8 80246 एफ 8 56736 एव (7९7४ ॥5 
०76 0०वें 07 ९गटा फ्राबांटणओों 00]220 ९8६०४ 8९७०४ 07 €छ6 7 8टशॉप- 
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॥एए_. क्ाए, 80 इ्टाशाडएं तेप 760, 038 एाब०7९ शाराण सलिटड 80 
इटाफ्रट५ 80 8ठज़दत * का छिन्यात एफजका एच एप्राएण्था पिब्धाए 
एच रिक्त ]7 0098978८," 07 छएढ पटक &0 ९८7० ण एतशथ70, 
छत्ज्रबाते) बच पट फाब8०१ए... ण ०८ 9270८४$४ क्रापातंट०, एज 
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इस उद्ह्ण्ण में शेरिफ महोदय ने जिन लोक गीतों की तुलना 
विदेशी लोक गीतों से की है उनके कुछ अश इस प्रकार हैं 
(?) जैसे आम केर फकिया, जच्चा रानी नैन बनी। 
अपने पिया के दुलारी, जचा रानी खूब बनी | 
मतवाली जच्चा रानी खूब बनो । 
जैसे सुगवा के ठोरणा जब्चा रानी नाक बनी। 
अलबेली जचा रानी खूब बनी । 
जैसे केरा केर खभिया, जचा रानी जाघ बनी | 
श्रपने पिया कै सुहागिन, जचचा रानी खूब बनी | 
, ज़ैता केरा केर छीमियाँ, जचा रानी अगुली बनी | 
मतवाली जचा रानी खूब बनी ' 
अलबेली जच्ा रानी खूब बनी | 
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(२) चित दे मेरी ओर, करक मिटि जाय रे | 
बहुत दिनन से तेरे दिखिबे को, मेरो जी ललचाय ॥ 
मे चचितवरति तू चितवत नाही, रहि रहि जी घबडाय ॥ 
निपट निठुर निरमोही मोहन, मोहिं रहो तरसाय ॥ 
तेरी चितवन मे चित्त लगा है, नेह पिरानो जाय ॥| 
(३) इस गीत में बताया गया है कि देवर अपने भाभी पर आसक्त 
था | इस लिए. उसने अपने भाई को मार डाला । घर पहुँचा तो भागी 
उसकी भीगी जूती ओर रगी तलवार से सब कुछ भाप गयी। उसने देवर 
से सच सच बात पूछी ओर वायदा किया फि वह उसे छोडकर फह्ी न 
जायगी | देवर ने सच बाते बता दी। वह सत्री बन में गयी और चिता तैयार 
कर देवर फो आ्राग लेने भेज दिया | एकान्त पाकर उसने निवेदन फकेया-- 
जौ तुम होउ स्वामी सच क बित्रहुता 
अचरा अगिनियों लड् उठौ, मोरे रामा ' 
तब--अचरा भभक्ति उठा सतिना भसम भरे, 
देवरा दूनौ हाथ मीजै, मोरे राम ! 
ओर, देवर चिल्लाता रह गया-- 
जौ हम जनेतेजँ भौजी दगवा कमाबिउ, 
काहे क मरतेडें सग भैया, मोरे राम ' 
इस गप्रऊझार हम देखते हैं कि जो भाव हमारे लोक गीतो मे मिलते हैं, 
प्राय वही भाव स्फाटलैन्ड, इगलैंड, जर्मनी आदि देशा के लोक गीतो में 
भी मिलते हैं। कही कटी तो वाक्य के वाक्य एक दूसरे के अनुवाद सरीखे 
लगते हैं । यह भाव साम्य, विचार साम्य, दृष्टि साम्थ आश्चर्यजनक है| 
परन्तु हम यदि मान ले कि सारे ससार के देशों का लोक मानस एक तरह 
से शुद्द, निर्दोष, निश्छुल और सरल है तो यह जान कर भी हैरानी न होर्ग 
की उनकी भावनाओं की अभिव्यक्ति मे इतनी अधिक सरलता और समत 
कैसे होती है ! 


हम जिस समझ, चेतना, आग्रह और सहानुभूति के साथ लो5 
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| दा झोर विज्ञान सम्मत बनाने के 
लिये हते दनके पीछे छिपे साम थिक तत्वों को ढेँढ़ना पडेगा | 
हमारे लाक गीत में फही ऊजरार का स्वागत किया गया है, कही 
खेती की हरियाली पर उल्लास प्रगट किया गया है, कही घरती माता ओर 
सूरज देवता तथा चन्दा मामा के प्रति कृतज्ञता ग्रक८ की गयी है, कही 
सरो-सरिताओ, बनो, पर्वतों की पूजा की गयी है, कही देवी देवताशों को 
मनौतियाँ मानी गयी हैं, कटी सयोग और मिलन पर सुख तथा वियोग 
ओर विदाई पर दुख प्रऊट किया गया है, कही पुत्र जन्म की खुशी है, कही 
बॉकपन पर विलाप है, कही कामिनी सुन्दरी का रसमय वर्णन है, कही सभा 
में ऊँची पम्डी रखने वाले, चोडी छाती, सुडोल हॉथ पॉव' वाले पति पर 
गर्व प्रकट किया गया है, कुही सामाजिक और आधिक विषमताओ पर ज्ञोभ 
प्रकट किया गया है, कही अनमेल विवाह की खिल्ली उडाई गईं है, कही 
बहिन का प्यार, कही भाई का बलिदान, कही ननद भौजाई के झगडे, 
कही सास पतोह के उन्टे, कही एकता का सुफल, कहीं धर्म ओर कत्तेब्य 
पालन की बडाई, कही अधर्म ओर दुष्टता की भत्संना है। कुल मिलाकर 
हमे इन लोक गीतो में जीवन के प्रति बडा ही स्वस्थ, प्रकृत, सहज, पुष्ट 
दृष्टिकोण मिलता है। हरैलेपन, पलायनवाद, अ्रतिशय भाग्यवाद के स्थान 
पर कमठता, सक्रियता, जुकारु मनावृति और विजय प्राप्त करने का अदम्य 
उत्साह ही हमें इन लोक गीतो मे मिलता है। बडी बात यह है कि श्रज्ञार 
हो या वोर रस, प्रकृतिकी पूजा हो अथवा प्रकृति के ग्रन्ध तत्वों से सघर्ष, 
जीवन का स्तरागत हो या मोत से मुकाबिला, कही भी इन लोक गीतों में 
कमजोरी, अशक्तता, फीकापन, प्रभावहीनता नही है। पौरुष, उत्साह, लगन 
ओर जुकारुपन की कमी हम कही नदी पाते | इसका कारण यह है कि इन 
गीतो के पात्र, सार के सारे धरती के बेठे, बेटियाँ हैं| आतप वर्षा शीत 
सहकर, कडी धरती से सोना उगाने वाले लोग भी कही बेजान, अशक्त, 
फीके ओर प्रभावहीन हो सकते हैं १ लोक गीत घरती के गीत हैं, धरती के 
बेटे बेटियों के गीत हैं ! 
श 


गीतो का अच्यपन करन। चाहते 
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ह सही है कि इन लो गीतो में हम बर्ग सघर्भ की पह तीमता 
नही पाते जो हमे पजीवादी का सगठित मजदूरों ऊे लोक गीतों में मिलती 
है, फिर भी आर्थिक ओर सामाजिक विपमता पर, क्ररतम प्रहार तो हमे इन 
लोक गीतो के पद पढ में मिलता है | अपने भाग्य को अपने हॉथ में लेकर 
जीने वाला किसान हल की मूंठ पकडकर जीवन के, श्रुगार ऊ, समृद्धि के 
संघर्ष ओर विजय के गीत गाता है। इन गीतो में हमारा लोक जीवन अपनी 
समस्त सुन्दरता ओर शक्ति के साथ मुखर हो उठता है। इन लोक गीतो के 
साथ धरती गाती हे, आसमान गाता है, चाढ तारे गाते है, बन प्रेत, नदी 
नद गाते हैं, प्रकृति के सार तत्व गाते है, पूरा ग्रामीण समाज गा उठता है। 

हमारे ग्राम गीत सामन्तवादी युग की देन हैं। आज वह सामनन्‍्ते- 
वादी युग नहीं रहा | धीरे धीरे, द्रतगति से बदलती आशिक व्यवस्था के 
साथ आमीण जीवन में भी परिवतन आता जा रहा है| पुराने जीवन मूल्य 
भी धीरे धीरे बदलते जा रहे है ओर उनका स्थान नये जीवन मूल्य लेते 
जा रहे हैं। आज का युग पूं जीवादी अर्थ व्यवस्था का युग है और हमारी 
चेतना की यह माग है कि यथाशीत्र इस पंजीवाद अथव्यवस्था का स्थान 
समाज वादी अ्थव्यवस्था ले ले। सामन्तवादी अ्रथ व्यवस्था से समाजवादी श्र्थ 
व्यवस्था तक की दूरी लम्बी है । बीच मे पूंजीवादी अर्थ व्यवस्था का पडाव 
भी है। इस प्रष्टि भूमि पर यदि हम अपने लोक गीतो को रखफर देखे तो 
टमे उनकी व्याख्या नये सिरे से करनी होगी ओर नयी आरवश्यकताआ के 
अनुसार उनका उपयांग भी करना होगा । यह काम महत्व पूर्ण है । 

इन गीतो से हमारा हाल का, सीधा, सस्कफारगत और रागात्मक 
सम्बन्ध है | इनमें हमारे मन प्राण बसते है, अ्भिव्यक्त होते हैं, मुखर होत 
हे, इनमे हम अपने पुरखो के चित्र देखते हैं, उनके मनोवगों का दर्शन 
करते हैं, उनसे निकटत। प्राप्त करते है| इसलिये हमारी दृष्टि मे इनका मूल्य 
बहत है | इन गीतो की उपेक्षा करना अब सम्भव नहीं। हमे उत्तराधिकार 
में मिली इस अमूल्य निधि पर गब है । 

अगले प्रष्णठों मे लोकगीतो का अध्ययन करते समय हम उन सारे 
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तत्वा का दशन करेंगे जिनका चर्चा हमसे यहाँ किया है | हम ट्स अध्ययन 


ध् 


में रस लेंगे, उससे प्रेरणा ग्रास करेगे और उनका मूल्य ओर महत्व 


| 0. 


पत्चिनेंगे | 

हमने आरभ्म में लोफ गीतों के सम्बन्ध में उठने वाले जन प्रश्नों 
का सामने रखा था उनमे से प्रायः सभी का उत्तर दिया जा छुफा है। अन्य 
अधिकारी विद्वान उसका उत्तर अविक तक॑ पूर्ण और वैज्ञानिक ढंग से देंगे । 
मेरा निवेदन सिफ यह है अन्न हमे टन लोक गीतो की ओर अपना दृष्टिकोण 
वही ओर सहानुभूति पूर्ण बनाना चाहिए। 

आज ह्मारा देश स्वतन्न हो चुका है। हमारे देश का कृषफ समाज 
ओर सब हारा वर्ग अन्न सुख और समृद्धि की ओर बढ रहा है। ऐसे अवसर 
पर उसे उसकी पुरानी थातियों फी याद दिलाना ओर जो उसका है उसे 
उसके हाथो मे सोप देना आवश्यक है। यह सही है कि यहाँ की सामन्त- 
बादी प्रथाएँ नियमतः समाप्त हो गयी है, और धीरे-धीरे वे सत्यत भी 
समाप्त हो जाएँगी । परन्तु सामन्तवादी अर्थ व्यवस्था के समाप्त होने का यह 
अर्थ नहों है कि यहाँ को कृपि सभ्यता उपत्त हो जायगी। मैं यह मानता हूँ 
कि निकट भविष्य में ही हसारा कृषक समाज उठेगा, उमरेगा और वह 
अपनी सस्कृति ओर सभ्यता के पुराने सूत्रों को ही फिर से नहीं बटोरेगा, 
बल्कि वह नयी आवश्यकताओं के अनुसार उनमे नए सस्फार करेगा, 
उनके नया रूप ओर स्पर भी देगा। कृषक समाज के अतिरिक्त श्रमिक 
समाज, सर्वहारा समाज, निम्नमध्यस श्रेणी कहलाने वाला समाज भी धीरे 
शीरे अपने खाये मूल्यो को पहिचानेगा | अपनी आधिक समृद्धि और सामा- 
जिक उन्नति के साथ साथ वह अपनी सास्क्ृतिक उन्नति की और सी ध्यान 
देगा । उस समय उसे इन लोकगीतो ओर लोक कलाओ का ही एक मात्र 
आधार होगा | 

टू्सलिये म॑ मानता हूँ कि लोक गीतो, लोक साहित्य और लोक 
कलाओ फी चचा करना, उन्हे पुनर्जीबित करना, उन्हें सामाजिक विकास- 
क्रम में आवश्यक स्थान देना प्रतिगा।मेता नहीं है, बल्कि प्रगविशीलता का 
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सबसे बडा प्रमाण है। दससे राष्ट्रीय एफ्ता और उसके विकास में बाधा 
नहीं पहुँचेगी, बाल्फ इसके कारण हमारो राष्ट्रीय एफता का क्रम दृढ़ 
होगा । इसलिए हमें साधधानी ओर सहानुभूति और सममकत के साथ दन 
लोकगीतो के अध्ययन मे लगना चाहिए, इनके सन्देशों को उभारकर जन 
समाज के सामने रखना चाहिए, इनऊे सच्चे मूल्यों ओर मानों को जानना 
चाहिए, इनकी भाववारा मे मश्न होकर, इनफी लोल' लहरियो के स्पर्श से 
अपने मन-प्राण को पवित्र ओर श्रोजमय बनाना चाहिए । 

आप हमारे देश मे चारो ओर प्राचीन सस्क्ृति और सभ्यता, प्राचीन 
सगीत ओर कला आदि के सम्बन्ध में शोर उठ रहा है | हम इस शोर का, 
इस उत्साह का स्वागत करते हैं। सदियों की परतत्रता के बाद हमारा 
देश स्वतत्र हुआ है। वह अपनो खोई निधिया को पुन प्राप्त करने और 
उनका मूल्य पह्चानने का प्रय्न कर रहा है। आधुनिक जीवन को 
अधिकाधिक आकर्षक ओर स्फ्तिपू्ण बनाने के लिए वह प्राचीन कला 
साधनों का प्रयोग कर रहा है।यह लक्षण शुभ है। यह इस बात का 
उदाहरण है कि देश को अपने अ्रतीत पर समुचित गव॑ है ओर वह अतीत 
की सभो मूल्यवान निधियों का प्रयोग करके अपने वतमान तथा 
भविष्य को सुन्दर और समृद्ध बनाने के लिए कृत सफकल्प है । मगर दस 
नवीन उत्साह का आधार क्या है ? यदि इसका आदवार प्रत्येक प्राचीन वस्तु 
के प्रति परम्परागत अन्धी श्रद्धा ही है तो हम निवदन करेगे कि यह श्रद्धा 
अधिक दिनो तक टिक न सकेगी। हमे वैज्ञानिक दृष्टिकोण से ही अपनी 
कलानिधियों का मूल्याकन करना चाहिए ओर उनमे से उन्हीं तत्वा को 
अत्ण करना चाहिए जो जीवनप्रद हो, जो हमारे सामाजिक जीवन फो पृष्ट 
कर सके, समृद्ध और विकासशील बना सके। 

हमे लोफ गीतो की व्याख्या इसी प्रकार ओर इन्हों आदशों को 
ध्यान में रखफर करनी चाहिये। इस व्याख्या और मूल्याकन का आधार 
वैज्ञानिक होना चाहिए | याद ऐसा हुआ तो में अपने पाठकों को विश्वास 
दिलाना चाहता हैँ कि हमारे ये लोक गीत उनके छ्ृदय की कोमलतम भाव- 
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नाओ का अभिव्यक्त करने में ही समर्थ न होगे बल्कि वे उनकी जययात्रा 
कऋउद्घोषक, उनकी प्रगति के गायफ और उनके विकास के मगलाचरण 
भी बन जाएगे। ये गीत धरती के गीत है, जीवन के गीत ह, सघर्ष और 
विजय के गीत ह। इनके रूप बदलते रहे हे, बदलते जाएंगे | परन्तु इनके 
स्वर नहीं बदल सकते, दनके सन्देशे शाश्वत ब्योर सनातन हैं क्योकि इनके 
सदेशा में भारतोय मानवता के अबाध अद्ूट विकास क्रम का सजीव इति- 
हास प्रतिध्चनित होता है। आइए, हम इन्हे सुने, इन्हे समझे, इनका 
मूल्य पह्चानें, इनके स्वर मे अपना स्वर मिलाकर अपने सामाजिक और 
राष्ट्रीय जीवन को अधिक आकर्षक, शक्तिशाली ओर गतिशील बनाए । 


अध्ययन 


एक प्रसिद्ध लाक गीत इस प्रकार है--- 
छापक पेड छिउलिया त पतवन गहुबर | 
अरे रामा, तेहि तर ठाढि हरिनिया त मन अति अनमनि | 
घरते चरन हरिनिवा त हरिनि से प्‌ छुडट 
हरिनी, की तोर चरहा कुरान कि पानी बिनु मुरमिऊझ। 
नाही मोर चरहा कुरान, न पानी बिनु मुरकेउ । 
हरिना, आज राजा जी के छुट्टी तुमहि मारि डरिहै | 
मचिये बैठी कौसल्या रानी हरिनि अरज करइ | 
रानी, मसवा त सिरृहिं कराहिया, खलत्यिा हमे देतेज | 
पेडवा से टगतिऊँ खलरिया त हेरि फोरि देखतिऊ | 
रानी देखि देखि मन समुकउतिऊं जनुक हिरना जियतह़े | 
जाहु हरिनि घर अपने खलरिया नाही देबह | 
हरिनि, खलरी क खमकडी मिढउबह् त राम मोर खेलिहइ | 
जब जब बाज खकडिया सबद सुनि अनकइह | 
हरिनी ठाढि ढेंकुलिया के नीचे हिरन के बिसुरइ | 
हरे हरे घने पत्तो वाले ढॉक के नीचे अ्रनमनी सी हिरणी खडी है | 
चरते चरते हिरण ने हिरणो फो देखा तो उसने पूछा, “क्या तेरा चरागाह 
सूख गया या ठुझे पानी नहीं मिला कि तू इस तरह उदास खडी है ??? 
हरिणी ने कहा, “न मेरा चरागाह सूख गया है, न पानी की कमी 
के कारण मैं मुर्का गयी हूँ। हे हिरण, आज राजा जी के यहाँ छुट्टी का 
उत्सव है। आज वह तुम्हारा बंध कर डालेंगे । यही सोचकर में 
उदास हूँ १ 
इसके बाद हिरण मार डाला गया | 
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कोशल्पा रानी मचिया पर बैठी हयी हैं। उनके सामने हिरिणी 
बिनती कर रही, “हे रानी, मास तो कडाही में सीका जा रहा है। मैं 
उसके बार में कुछ नहीं कह सकती ) मगर एक भीस मागती हू । आप मेरे 
टिग्ण का चमडा मुझे दे दे | में उसे पेड पर टॉग कर बार-बार देखती 
रहेंगी ओर अपने मन को यह समझा लेगी कि मेरा हिरण मानो अ्रभी 
जीबित है ।?? 

मगर कठोर हृदय कोशल्या का हृदय न पिघला | उन्होने टका सा 
जवाब दे दिया, “ऐ, हिरिणी, तुम अपने घर जाओ । में तुमको यह चमडा 
भी न दूँगी। मैं इस चमडे से खैंकडी मढाऊँगी, जिसे सेरे राम खेलेंगे |” 

जब जब खेजडी बजती है तो उसकी आवाज सुनकर हिरणी चोक- 
चोंक उठती है। वह ढाफ के नीचे अपने हिरण को याद करती खडी रह 
जाती है । 

यह एफ सोह्र हेजो प्राय प्रत्येक घर में छुठ्ठी के दिन गाया 
जाता है। सोहर मांगलिक गीत होता है। यह गीत आनन्द उछाह का 
प्रतीक माना जाता है। यह गीत करुणा रस का सम्भवत सर्ब- 
श्रेष लोकगीत है और प्राय टिन्दी के पूरे क्षेत्र मे गाया जाता है। कौन 
ऐसा कठोर हृदय प्राणी होगा जा इस अ्रमागिन हिरणी के साथ स्वयं 
भी श्राह न कर उठे ? इस गीत को करुण रस का प्रतीक कहा जा 
सकता है। 

परन्तु क्या इतना ही कह देने से हम इस परम लोक प्रिय गीत का 
पूरा मूल्याकन कर लेते है ? ये हिरण हिरणी क्या जन साधारण के प्रतीक 
नही हैं ? इस लाक गीत की कोराल्या रानी क्या रामायण की कौशल्या 
से अलग अत्यन्त कठोर, निम्म, स्वार्थी, गाव की ठकुराइन नहीं है; 
ऐसी ठकुरादन जिसे अपने आनन्द और उल्लास के आगे निरपराध, परवश, 
फमजोर प्रजाजन के दुख-मुख की कोई चिन्ता नही है ? रानी कौशल्या के 
राज कुमार राम बडे होने पर विधव" हिरणी के निरफप्राध पति के चमडे 
फी खँंकड़ी बजाबेंगे। कोशल्या की कोंख धन्य होगी, उनका बेटा बडा 
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होगा, आनन्द मगल मनावेगा। परन्तु अभागिनि हिरिणी, निरफ्राव 
प्रजाजन फा सौमाग्य रिन्द्र पेंछु जायगा | सदा सदा के लिये उसका 
सोहाग लुट जायगा, उसकी गोठ खाली रह जायगी | शासफ और शासित 
का, राजा और प्रजा का यह कैसा सम्बन्ध है ? दोनों के हित और स्वार्थ 
इतने परस्पर विरोधी क्‍यों ? परम्परा से यह गीत छुड्ठी के दिन गाया जाता 
है। ऐसा क्यो होता हैं ? क्रिस सामाजिक सच्चाई की याद ताजा रखने 
के लिये यह गीत गाया जाता है ? 
यदि हम इस गीत के पीछे छिपे सामाजिक सच्चाइयों और आपसी 
सम्बन्ध को अनदेखी कर देंगे तो हम इसे पूरी तरह फैमे समझ सर्जेंगे ? 
ट्सका पूरा रस कैसे प्राप्त कर सकेंगे ? सहृदय पाठक गीत के दस पह्ल 
पर जरा गम्भीरता पूवक विचार करेगे तो वे चमत्कृत होफर रह जाएगे | 
यह गोत सामन्तवादी थुग के शासक शासित श्रेणी के आपसी सम्बन्ध पर 
जितनी रोशनी डालता है उतना अन्य कोई गीत नहीं डालता | 
सुखिया दुखिया 
एक दूसरा गीत लीजिये, यह भो सोहर है -... 

सुखिया दुर्खिया दोनो बहिनिया 

दोनो बधावा है आयी, हरे राजा बीरन। 

पुखिया ले आई गुजहरा गोडहरा, 

दुखिया दूब के पेडा, हरें राजा बीरन। 

मुखिया जे पूछे अपने बीरन से, 

बिदा करो घर जाड़े, हरे राजा बीरन | 

लेहु न बह़िनी कोछ भरि गोतिया, 

सेया चढन का घोडा, हरे राजा बीरन। 

दुखिया जे पूछे अपने बीरन से, 

बिदा करो घर जाई, हरें राजा बीरन | 

लेहु न बह़िनी कोछ भर कोदौ, 

वहैँ दूब का पैंडा, हरे मोरी बहिनी। ,, 
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हि 
> 


गउवा गोहडवा नघही न पायी, 

दुब्बन करे लाग मोती, हरे राजा बीरन ! 

कोठे चढ्ी जे भौजी पुकारै, 

रूठी नगद घर लाओ, हरे मोरे राजा। 

सुखिया ओर दुखिया टो बत्निं थी। उनके भाई फे लडका हुआ 
था और उत्सव में सम्मिल्षित होने के लिये उसके पास बलावा आया था। 
दोनो बहिने वहों प चो | सुखया अपने साथ बच्चे के लिये गहने कपडे 
लायी थी। भाई भोजाई को इस बात से बडी प्रसन्नता हईं। सुखिया का 
उन्होंने आदर पूषक रखा और जाते समय उसे कोछ भर मोती दिया तथा 
उसके पति के चढने के लिये एक घोडा भी दिया। सुखिया बाजे गाजे के 
साथ बिंदा हुई । दुखिया बहिन गरीब थी। बह तो अपने आचल मे सिफ 
दूब लेती आयो थी। उस गरीब बहिन की वहाँ क्या कदर होती ? जब 
उसने लोगने की ८जाजत माँगी तो उसके भाई ने उसके आचल में कोदों 
और दूब ड।ल दिया | भाई से यह विदाई पाकर दुखिया बहिन अपने घर 
की ओर चली । परन्तु वह गाव की हद से याहर भी न निकल पायी थी कि 
उसके फटे श्रॉचल से मोती झइने लगे। उसकी भौजार छुत पर चढकर 
उसफा जाना देख रही थी। वह पुकार उठी, “मेरी ननद रूठ कर जा रही 
है | उसे मना कर वापिस लाओ ।” 
इस कथानऊक को ध्यान से पढने पर दस गीत का सन्देश साफ 

समझ मे आ जाता है। श्री राम नरेश जिपाठी ने कद्दा है, “दुखिया बहिन 
गरीब घर मे ब्याही थी | भाई के बालक को देने को उसके पास कुछ नही 
था । प्रेम विवश वह थोडी सी घास लेकर आयी थी। भाई ने प्रेम का 
कुछ मूल्य नही आका ! केवल गहने ओर घास का मुकाबिला किया । 
उसने दोनों को उनकी लायी हुयी चीजो के अनुसार बदला देकर विदा 
किया । पर सुखिया स्वार्थ वश आयी थी । उसऊे स्वार्थ जो ढुखिया के 
विशुद्ध ग्रेम से नीचा दिखाने के लिये ही यह रूपक बाँवा गया है। घास 
से मोती_ झडते देखकर बहू का स्वार्थ फिर प्रबल' होता है ।दुखिया 
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तिरस्कृत होकर गयी थी | अब इसकी ग्लानि बहू को हयी। इस प्रकार 
स्वार्थ का सत्य घर घर में हो रहा है। पर शुद्ध प्रेम ओर चीज है | वह घास 
में मोती होकर मडता है ।? 

इस लोक गीत का रचयिता इतना सजग तो था ही कि वह यह 
साफ देख रहा था कि पैसे की वेदी पर किस प्रकार भाई बह्नि का स्नेह 
सम्बन्ध भी बलिदान हो जाता है। भाई, बहिन, माता, पिता, नातेदार- 
रिश्तेदार, सगे सम्बन्धी, समाज के सारे प्राणी, किस सूत्र से एक दूसरे के 
साथ बचे हैं ? स्नेह के सारे सम्बन्ध किस चद्दान से टकरा कर चूर हो 
जाते हैं ? हमारी नैतिकता ऊ सारे आदश्श किस भैवर मे फस कर टूट 
बिखर जाते हैं ? इस लोक गीत फे रचयिता ने इन तथ्यों को जान लिया 
था। घास भरे-ऑचल से मोती का कडना आखिर किस सच्चाई को 
उजागर करता है ? 
नारी की सयोदा 

सोहर में ही एक गीत है जिसमे एक बॉक र्नरी घर से निर्वासित 
होने पर शेरनी के पास जाती है ओर शरण मॉगती है । परन्तु शेरनी उसे 
शरण देने की हिम्मत नही करती क्योकि उसे डर है कि कहीं उस बॉस 
स्त्री के सम्पक मे आकर वह स्वय न बाक हो जाय | वह नागिन के पास 
शरण मागने जाती है। वहा भी उसे ठफा सा जवाब मिलता है। अन्त में 
वह धरती माता की शरण में जाती है। मगर सबको शरण देने वाली धरती 
माता मी उससे विमुख हो जाती है। अर्थात्‌ वद बाक स्त्री अपने बाफपन 
के कारण कही भी ठौर ठिकाना नहीं पा सकती | 

इस गीत का उद्देश्य क्या है ? इसका सन्देश क्‍या है ? क्‍या यह 
सफल मातृत्व मे ही नारी जीवन की साथकता देखने का प्रयत्न नहीं है ! 
एक ओर जहाँ यह गीत स्त्रियों के बाझपन की भत्सना करता है, वही दूसरी 
ओर वह उनकी कोख को भरा पूरा देखना चाहता है। वह परिवार भी 
क्या जो बच्चों को किलकारियो से गूजता न रहता हो ? वह स्त्री भी क्या 
जो अपने आचल के तले सूनेपन को छिपाये उसासे लेती जिन्दर्गी काट 

हे 
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रही हो ? परियार नियोजन के हामो लोग चाहे इस गीत को आज बेकार 
मान ले, परन्तु कोई सोवियत रूस तथा अन्य ऐसे देशा की नारी से पूछे, 
जहाँ आ्राज भी सफल मातृत्व क लिये मदर हुड? के तमगे बैंटा करते हैं, 
कि यह गीत कैसा है ? दसका सन्देश क्‍या है ? 

सोह्र मे ही एक गीत है सीता जी के दूसरी बार बनगमन के सम्बन्ध 
मे | यह गीत विचित्र है। ( इसकी परी व्याख्या आगे की जायगी )। इसमे 
वे सारी सान्यताए तोड दी गयी है जो कि बाल््मोकि अथवा तुलसी के राम 
सीता क सम्बन्ध में स्वीकृत थी | इस गीत के सोता ओर राम मानव है, 
बिल्कुल हमारे जैसे। उनकी मानसिक स्थितियाँ अथवा अवस्थाए भी 
बिल्कुल वैसी ही हैं । व हमारे जाने पहिचाने स्वजन हे । लोक गीताकार 
ने उनको दतना स्वामाविक, मानवीय, सहज चित्रित करके लोक मानस की 
स्वस्थता का परिचय दिया ह॑ | ये पात्र हमारे परिवार के प्राणी बन गये हैं | 

ट्स गीत के दो अश देखिए (१) सोवा को बन से वापिस लाने में 
जब लक्ष्मण ओर बशिष्ठ अ्रसफल हो गए तो स्वय रास गये। वहाँ उन्होंने 
दो बच्चो को गुल्ली डन्डा खेलते देखा । राम ने पूछा, “बच्चों, तुम किसके 
पुत्र हो, किसके पौत्र हो, किसके भतीजे हो, किस माता की कोख तुम्हारे 
जन्म से शीतल हुई है ”” तो बच्चा ने जवाब दिया, “हम लक्ष्मण के भतीजे, 
राजा जनऊ के नाती, और सीता माता केबेटे है । पिता का नाम हमे नही 
मालूम |” रामचन्द्र बच्चो की यह बात सुनकर अबाक रह गए और 
फलत--- 





“तरर तरर च॒वे आ्रास्‌ , पटुकवन पोछटि हो |” 


(२) राम आगे बढ़कर सीता के पास पहुंचते है | सद्यस्नाता सीता 
बूत्ष के नीचे बैठकर बाल सुखबा रही हैं। राम पीछे जाकर खडे' हो गये 
और बोले, “सीता, चलकर अयोव्या को बसाओं, तुम्हारे ब्रिना जग अन्ध- 
कारमय हो गया है, जीवन निरर्थक हो गया है।” धरती की बेटी सीता ने 
ञ्याव्या के राजा राम को केवल एक बार देखा, वह कुछ बोली नहों | 
घ्रती की बेटी धरती की गोद में समा गयी । 
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यदि इस पूरे लोकगीत को व्यानप्ूर्व॑ऊ पढा जाय तो आँखों के सामने 
उस समाज का चित्र खिंच जाता है जिसका प्रत्येक प्राणी सजीग और प्रकृत 
है, स्वाभिमानी और सत्यनिष्ठ है, अपने कर्तव्य के साथ अधिकारों से भी 
परिचित है। इस लोक गीत की सीता निश्चय ही हमारे घरों की अत्यन्त 
स्वाभिमानिनी मनस्विनी बेटी हैं । 

बाल्मीकि रामायण में लक्ष्मण जी फे मुख से यह श्लोक सुनकर कि ६ 

नाह जानामि केयुरे, नाह जानामि कुण्डले । 
नूपुरेत्वमि जानामि, नित्य पादाभिवनदनात्‌--- 

कौन ऐसा भारतीय होगा जो गव से सिर ऊँचा न कर ले ? तुलसी 
कृत रामायण में भी ऐसे शानदार स्थल यहाँ वहाँ देखने को मिलते हैं । 

बडी भाभी को मां का स्थान देना हमारी सस्क्ृति का एक अग हे 
इस तत्व को प्रत्येक भारतीय पह्चानता है। लोक मानस में भी इस 
सम्बन्ध को अत्यन्त आदर की दृष्टि से देखा जाता है। 

एक लोक गीत में सीता जी लक्ष्मण से कहती हैं कि, “राम तो है 
नही | अरब मैं क्या फू १ किसके लिये सेज सजाऊँ, किसकी सेज पर फूल 
बिखेरूँ, किसकी सेवा सुश्रषा करके अपना दुख भूले !” 

लक्ष्मण ने उत्तर में कहा, “आप मेरी सेज सजावें, उस पर फूल 
बिखेरे, मेरी सेवा करके अपना हुख भूलने की कोशिश करे |” 

सीता ने कहा, “जिस मुंह से मेने तुमको “लक्ष्मण” कह कर पुकारा, 
उसी मुँह से तुमको पति कैसे कहूँगी १? 

लक्ष्मण तमक उठे | आवेश में आऊर उन्होंने कहा, “भाभी, ऐसे 
पाप की बात मेँह से मत निकालो | में तुमको माता कौशल्या की तरह 
समझता हूँ | मैं पिता दशरथ की शपथ खाकर कहता हूँ, में राम का माथा 
छूकर कहता हूँ, गगा जी में मेरा डुबकी लगाना व्यर्थ जाय, जो तुम्हे में 
अपनी स्त्री कह ।” 

इस गीत में किस आदर्श की स्थापना की गयी है ! महान मर्यादा- 
वादी तुलसीदास की तरह क्या इस लोक गीत का अनाम गायक समाज 
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के सामने आदर्श देवर-भाभी का सम्बन्ध स्थापित करने में सफल नहीं 
हुआ ? और इस प्रकार क्या वह बाल्मीकि की परम्परा का महान विचारक, 
समाज हित चितक कवि नहीं गिना जाएगा ! क्या यह प्रसिद्ध लोक गीत 
सचमुच हमारे लोक मानस की स्वस्थता का गारन्टी नहीं हे, उसकी पवित्रता 
का प्रमाण नही है ! 


मेले का एक प्रसिद्ध गीत है -- 
घै देत्यो राम हमारे मन धीरजा | 
सबके महलिया रामा दियना बरतु है. 
हरि लेत्यों हमरों अधेर, हमारे मन घीरजा | 
सबके महलिया रामा जेवना बनतु है, 
हरि लेत्यों हमरों भूख, हमारे मन घौरजा | 
सबके महलिया रामा गेडु वा घुटतु है, 
हरि लेत्यो हमरों पियास, हमारे मन घीरजा | 
सबके महलिया रामा बीडवा केँचतु है, 
हर लेत्यो हमरो अमलिया, हमारे मन धीरजा | 
सबके महलिया रामा सेजिया लगतु है, 
हरि लेत्यों हमरो नींद, हमारे मन धीर॑जा | 


इस गीत में किस मुक्ति ओर निर्वाण की कामना की गयी है १ कोन 
सा आध्यात्मबाद छिपा हुआ है ? हमारे गाँवों के मेले किसी पव पर लगते 
है, किसी देवी देवता की पूजा के अवसर पर सगठित होते हैं। इन मेलो मे 
हजारों लाखो प्राणी भाग लेते हैं| परिवार के पारवार अपना घर बार 
छोड़ कर इनमे सम्मिलित होने चत्ते आते हैं। 

जहाँ ये मेले लगते है वहाँ बाजारे लगती हैं | अस्थायी रूप से मेले 
क्रय-विक्रय, खेंल-तमाशों ओर आनन्दोल्‍लास के केन्द्र बन जाते है। घर 
गहस्थी के चक्कर में पिसने वाले प्राणियो को कुछु समय के लिए इन मेलो 
में मुक्त वातावरण मिलता है | लडके, लडकियाँ, बालक, बृद्ध, स्त्री, पुरुष, 
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पभी कुछ ज्षणो के लिए इन मेलो की रेला-पेली, व्यस्तता, बहुरगीपन और 
अन्य आकषणो मे अपने जीवन के दुख-सुख को भूल जाते है। 

परन्तु इन मेलो का मूल आधार किसी देवी-देवता की पूजा अर्चना 
टी होता है। ये किसी धार्मिक तिथि विशेष पर ही लगते हैं। इन सेलो का 
मुख्य आकर्षण होता है भयात॒र, निराश, हारे, थके मानवों की अपने 
आराध्य से प्राप्त वर के सहारे फिर से आशा, आत्म विश्वास, सवोष और 
सुख प्राप्त करने की कामना | 

मेलो मे भाग लेने वाली स्त्रियाँ जट की जुट गीत गाती हयी स्नान 
पूजा को जाती हैं| ऊपर जिस गीत को हमने उद्घुत किया है वह इसी 
अवसर का श्रत्यन्त लोक प्रिय गीत है। 

गीत में ईश्वर से यही मॉग की गयी है कि वह उनके मन मे धीरज 
धरावे | क्यो १ इसलिये कि उनका मन व्याकुल है | वे उद्भ्रान्त और चकित 
है समाज की विषमता देखकर | सबके महलों मे दीपक जगमगा रहे हें। 
मगर उनके यहाँ निपट घोर अधकार का साम्राज्य है। सबके महलो में 
सुस्वाडु, भोजन बनते है, मगर उनके यहाँ भूख का ताण्डब होता है| सबके 
महलो में सुराही का शीवल जल पिया जाता है, भगर उनके घरो मे 
लोग प्यासे के प्यासे रह जाते ह | सबके महलो में पान के बीडे चबाए जाते 
है, ओठो की लाली गहरी होतो है, मगर उनके घर वह भी अलब्य है। सबके 
महलो मे सुन्दर, सुसज्जित फ़ला से लदे मेज बिछते है, लेफिन इनके घरो मे 
टूटी चारपायी भी मयस्सर नही। 

इस लिए. इनकी मॉग हे फ्रि इनके सन मे धेय॑ हो, ईर्ष्या, देष, 
डाह न हो | वे दीपक की मॉँग नही करती, केबल यह चाहती है कि उनके 
घरो का अन्धेरा किसी प्रकार दूर हो जाय | दूसरे के घरो में पकते सुस्वादु 
भोजन को देखकर वे यह नही मॉग करती कि उनके घरों में भी वैसा ही 
भोजन बनने लगे, वे सिर्फ यह चाहती है कि किसी प्रकार उनकी भूख ही 
हर ली जाती, ऐसा कुछ होता कि उनको भूख ही न लगती | दूसरे के 
महलो में ठडा पानी देखकर वह यह माँग नही करती कि उनके घरों मे 
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भी सुराहियाँ हो और वे उनका ठडा पानी पीने लगे। वे चाहती ह कि 
प्रभु उनकी प्यास ही हर लेता । दूसरे के मह्लो मे पान के बीडे लगते हें, 
सभी लाग उन बीडो को शौऊ से खाते हैं, मगर ये स्त्रियाँ केवल यह 
चाहती है कि किसी प्रऊार पान खाने की उनकी आदत (अमल) ही छूट 
जाती | दूसरा के महलो में सुन्दर सेज लगते ह, परन्ठु वे अब यह आशा 
छोड चुफी है कि उनके जीयन में सुख-बुगार का, आननन्‍्द-बैमव का ऐसा 
सुअबसर फिर आ सकता हं, उनकी कामना केवल यह है फि प्रभु उनकी 
नीद ही हर लेता, न नीद आती, न सुन्दर सेज की याद आती ! 

इस गीत से जिस सामाजिक वैषम्य का चित्र डपस्थित किया गया 
है, उसके सम्बन्ध मे अविक कहने की आवश्यकता नहीं है। वह तो आप 
ही आप उजागर और स्पष्ट होफर सामने आ गया है। लक्ष्य करने की 
बात यह है कि ये स्तरियाँ उप सारे साबना, उपादानों ओर वस्तुओं को पाने 
की आशा ही छोड चुकी € जिनके मिलने से जीवन सुखी सम्पन्न ओर जीने 
लायक बनता है। 

उनका जीवन सतुष्ट नहीं, असन्तुष्ट है। उनमे अपने जीवन को 
अधिक सुखी ओर समृद्ध बनाने की मूल भावना थी, परन्तु वह इतनी 
बुरी तरह कुचली जा चुकी है फि अब उसके जागने की सम्भावना नहीं 
रही | वे अपने को पोरानराशा, पराजय और परवशता फा शिकार समझती 
हैं। यहाँ तक फ्रि अब वे भूख मिटाने के लिए. भोजन की मॉग नही करती, 
वे भूख ही को मिटाने की माग करती ह, वे ठडे पानी की माँग नही करती, 
वे प्यास के ही सदा स्बंदा के मिट जाने की मॉग करती हैं, वे पान की 
मॉग नहीं करती, वे तो यह चाहता हे कि उनका यह अमल ही समाप्त हो 
जाय जिससे पान की कमी महरुूस न हो, वे सुन्दर सेज की कामना नहीं 
करती, वे बस यही प्रार्थना करती दे कि प्रश्न उनकी नींद ही सदैव के लिये 
हर ले। 

कोई भी सनोवैज्ञानिक सरलता पृवक यह बता देगा कि जब मानव 
मन इतगा उदासीन, विरक्त ओर पराजित हो जाता है, तो उसे धीरज रखने, 
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सब कुछ सहते जाने, विद्रोह न करने, विषमता और अत्याचारों को भाग्य 
का लेख ओर विधि का विधान मान लेने के अलावा फोई रास्ता नहीं रह 
जाता | धीरज घरने की मनोवृत्ति का प्रादुर्भाव तभी होता है जब कोई 
अन्य उपाय शेब नही रह जाता | 

कैदी जब तौके गुलाकी को ० अपना गहना सममने लगे, जब जेल 
मे उसका मन इतना रमने लगे कि उसे अपने घर की याद ही न आवे, 
जब् वह अपने को गुलाम बनाने वाले शासक के पॉव चूमने में ही अपने 
जीक्न की सार्थकफता अनुभव करने लगे तब यह मान लेना चाहिए कि 
उसकी नराशा की पराकाष्ठा हो चुकी, उसके भीतर की अ्रन्तिम चिनगारी 
भी बुमाने वाली है। 


मेले का यह गीत ऊुछ ऐसा ही प्रभाव मन पर छोडता हैं | यह गीत 
सामन्तवादी समाज के अन्तर्गत रहने वाले साधन सम्पन्न ओर सावन 
विहीन वगो का अन्तर ही स्पष्ट नहीं करता, वरन वह यह भी बताता है 
फि साधन हीन वर्ग किस प्रकार सब कुछ सह लेने के लिए, सह्नशीलता 
की इस मनोबृत्ति को ओचित्य प्रदान करने के लिए भी विवश हो गया है ! 
जब मन इतना मर जाय और जब वह यह स्वीकार करले कि इस स्थिति 
में परिवतन होने वाला नही है तो फर धीरज वरने के अल्लावा रास्ता ही 
क्या रह जाता है ? और इस प्रफार के वीरज की मॉग ग्रश्ु से करना उस 
परवशता पर अन्तिम रूप से मुहर लगा देने की माग करने के समान है । 
मेले का एक ही अन्य गीत है जिसम भगवदमक्ति तथा सफल 
गाईस्थ्य जीवन का समन्वय अत्यन्त सन्दर ढग से किया गया है। गीत 
यह है--. 
राम नहि जाने तो ओर जाने काया ! 
फूल तो वह है जो राम जी को सोहै, 
नाहीं तो बेला लगाए से कामा ? 
कपड। तो वह है जो राम जी को सोहै, 
नाही गुलाबी रगाए से कामा ? 
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गीत के इस अ्रश में सब कुछ भगवतापंण करने की सीख दी गयी 
है | ससार मे सब कुछ जान लेने से क्या लाभ जब रामजी को न जान 
पाए! ? यदि भगवान जो को समपित न किया गया तो फल लगाने का 
कोई झोचित्य नही | रग बिरगे कपडे रेंगने से क्या लाभ ? उसकी उपयोगिता 
तो यही है' वह भगवान की मूर्ति को पहनायी जाय। भक्ति परम्परा का यह 
गीत “भगवान यह सब कुछ त॒म्हारा ही है ओर तुम्ही को समर्पित करता हूं” 
अच्छे से अच्छे और ऊँचे से ऊँचे भक्त कवियो फे मजनो-गीतो की कोटि 
में आ सकता है। मगर इसका दूसरा अश भी है। 


पूतत तो वह है जो पिता जी को सेवे, 
नाही तो पाजी के जनमें से काभा ? 
तिरिया तो वह है जो दूनो घर तारै, 
नाही तो माई के कोख आए कामा ? 


पुत्र तो वह है जो अपने पुज्य पिता की सेवा करता है| यदि वहा 
अपना यह पावन कतंव्य पूरा नही करता तो उस पाजी के जनम लेने से 
कोई लाभ नहीं। वह न पेटा होता तभी अच्छा था | स्री तो वह जो अपने 
मायका ओर ससुराल दोनो का उद्धार कर सके | यदि वह ऐसा नहीं करती 
तो फिर माँ की कोख में उसके आने से कोई लाभ नहीं। वह न भी आती 
तो बुरा न होता | मा की फोख तो तभी साथक होती है जब उसफी सफल 
करने वालो सनन्‍वान जीयन क्षेत्र में उतर कर अपना कतंव्य पूरा करे | 

गांत के दस अश का भी अथे साफ है | यह गीत, जैसा कि निवे- 
दन किया जा चुका है, जीवन के आाव्यात्मिक तथा भोतिक दोना पक्षों को 
सुधारने ओर सार्थक बनाने की दृष्टि से ही गाया जाता है। मेले मे भाग 
लेने वाले स्त्री पुरुष ग्रहस्थ ही होते हे ओर वे भक्ति भावना से प्रेरित होकर 
तीथ फरने, स्नान करने, देवी देवताओ्रो का दशन करने के लिए ही इन 
मेलो में जाते हैं। इन भक्त हृदय गरहस्थोी को इस गीत से कितनी सन्दर 
शिक्षा मिल्वती है ? 
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भाई-बहिन का प्यार 
भूला भूलाने की प्रथा बहुत पुरानी और अ्रखिल देशीय है, उमडत 
घुमडते बादलों की गडगडाहट और तेज हवा के कोकों की चुनोतियों का 
मखाल उडाती हुयी ग्राम बालाएँ आज भी पेडो की डालियो से लटक कूला 
पर पेंग मारती गीत गाती देखी जा सकती है | 
कूले पर गए, जाने वाले गीत मादक, रसपर्ण और विभोर कर देने 
वाले होते है। ये गीव सावन में गाए जाते है | परम्परा के अनुसार इस ऋतु 
में नवविवाहता लडकियाँ भी अपने मायके चली आती हैं।जो लडक्ियाँ 
नहीं आ पाती वे अपने भाई, बाप ओर माँ को कोसती हैं। इन गीतो में 
सभी प्रकार के भाव पाये जाते हे, सफल ग्रहस्थ जीवन के चित्र, भाई कौ 
वीरता का बखान, माता-पिता के प्यार की महिमा, पति की शक्ति सौन्दर्य पर 
गव आदि तो मिलते ही है, इनमें स्थल स्थल पर ऊँचे सन्‍त कवियों की 
दाशनिकता और भक्त कवियों की सहज भक्ति मावना भी मिल जाती है। 
एफ गीत है जिसमें बहिन कहती हे--- 
बिरना, हाली हाली जेवउ बिरन मोरा, 
-- बिरना, तुरुक लड॒इया क ठाढ, 
बिरना, मुगल लडइया का ठाढ | 
कैसी वीर तथा मजबय कलेजे की होगी वह बहिन जो चाहती 
उसका भाइ शीघ्र ही भोजन कर ल फ़्योकि उसे मुगला और तुफा से युद्ध 
करने के लिए जाना है। बहिन दस बीर भाई का खिला-पिला कर युद्ध 
करने के लिए भेज देत। है ) वह देखतो है कि एक आर अकेला उसका 
भाई खडा है दूसरा ओर साठ मुगल खडे हे | वह भाई साठो मुगला से 
जुकता है और विजयी होता है | बहिन फिर गये से कहती है। 
बिरना, कोखिया बखानऊ मयरिया कै, 
जेकर पुतवा समर जीत ठाढ | 
बिरना, भगिया बखानो बहिनिया कै, 
जेकर मैया समर जीति ठाढ | 


हे कि 
से 
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बिरना, भगिया बखानी में भोजी कै, 
जेकर साग्या समर जीति ठाढ़ | 

अधात में उस माँ की कोख को घन्य कहती हूँ कि जिससे उपजा 
हुआ यह वीर इस समर म॑ विजयी हुआ | भे उस बहिन के भाग्य को सरा- 
हती है जिसका भाई ६० मुगलों को पराजित करने में सफल हुआ | में उस 
भाभी की मांग को धन्य कहती हूं जिसके स्वामी ने शत्रुओं को पराजित कर 
अपनी वीरता का परिचय दिया ! 

इस गीत का ऐतिहासिक तत्व स्पष्ट है| निश्चय ही यह गीत उस 
समय रचा गया था जब गाँव की स्त्रियों को, साधारण ग्राम निवासियों को 
मुगल तुक आक्रमणकारियों से सदा मय बना रहता था। इन्हें सदेव ऐसे 
वीरों को आवश्यकता रहती थी जो इन आतताइयों से उनकी रक्षा कर 
सके | “बीरन” भाई के लिए प्रयुक्त होने वाला बड़ा प्यारा शब्द है जिससे 
सदेव वीरता की ध्वनि निकलती रहती है| जो पुरुष अपनी बहिन, माँ, स्त्री 
की लाज न बचा सके, जो अपने कुल की मर्यादा और क्षेत्र की आजादी के 
लिए अपने प्राणों की बाजी न लगा सके उस पर कोन गर्ब करेगा ? उसके 
जन्म लेने से लाभ हो क्या ? परन्तु जो तरुण अ्रकेलले साठ-साठ शत्रुओं को परा- 
जित कर सकता है उस पर कोन मां, कौन बहिन, कौन स्त्री गय॑ न करेगी ! 

भूले के इस गीत का सन्देश अत्यन्त स्पष्ट है। इसमें जितना ओज 
है, जितनी शक्ति है, जितना स्वस्थ दृष्टि कोण है बह इस बात का प्रमाण 
है कि हमारे लोक जीवन का आधार भी उतना ही शक्तिशाली तथा 
स्वस्थ था। पंक्ति पंक्ति के बाद “बलैया लेउ बीरन”» की टेक से जब यह 
मनोहारी गीत गाया जाता है तो स्वभावतः वह श्रोता को विभोर कर 
देता है | 
निघनता 

निग्नांकित गीत को देखें-. 

टुटही मड़॒इया बुनिया टपकेंड रें, 
के सुधि लेवे हमार! 


अध्ययन डरे 


जेठा छवावह आपन बगलवा, 
देवा छुवावे चौपार | 
हमरा मदिलवा केज न छवावै, 
जेकर पियवा विदेश | 
ट्स गीत मे उस सम्मिलित परिवार का चित्र है जिसके सदस्य अपने 
स्वार्थी मे लगे हुए है, ।जन्हें पूर परिवार के सुख-दुख नी पर्वाह नहीं हे । 
वियोगिनी स््री को बरसात आते ही अपने पति की याद आती है। उसऊे 
जेठ अपना बगला छुवा रहे हे । उसके देवर अपनी चोपाल ठीक करवा रहे 
है । मगर हाय ! उसका मन्दिर कोई नही छवा रहा है, उसकी द्ूटी मइई 
से ( जो कि पति के साथ रहने पर मन्दिर जैसा लगती है ) बदे ठपक रही 
है । उसकी सुधि लेने वाला कोई नहीं है, क्योंकि उसका पति परदेस मे है। 
यहा “पिया बिन. नागिन काली रात”? का नारा नही बुलन्द किया 
गया हैं। इस गीत मे श्ज्धार-परफता नहीं है। इसमें जीपयन की अत्यन्त 
फठोर सच्चादयो को उघाठ कर सामने रा गया है। स्त्री गरीब है। 
उसका पति कमाने के लिए बाहर गया हुआ है। जब तक फऊमाकर वह 
वापिस न आवे उसके मन्दिर का, उसकी टूटी मडेया का जीणोंद्धार नही 
हो सकता | वह स्त्री इस फठोर सच्चाई को भली भाति जानती हे | इसीलिए 
जब उसके जेठ अपना बगला छुवा रहे है ग्लोर उसके देवर अपनी चोपाल 
सुवरवा रहे हं उस समय उसे अपने प्यारे पति की याद ग्रावी है | हमारे 
आमो में निवास करनेवाली अगशणित अमभागिन, गरीब स्त्रियाँ दसी प्रकार 
जरा जरा सी आवश्यकताओ की पूर्ति के लिए. तडप कर रह जाती है, सगर 
उनके अरमान पूर नही हो पाते । 
छोटी मोटी दुहनी दुध के 
बिना रे अगिन बाफ़ लेह, बलेया लेज बीरन | 
इहै दूध फ्यि बारन गोरा, 
मैया लडे मुगलवा के साथ, बलैया लेऊ बीरन | 
चार पक्तियों का यह गीत अपने में ही कतना सम्पूर्ण, कितना 


कक 
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प्रभाव पूर्ण, कितना आशाप्रढ, कितना सजीव ओर ऊक्ितना चुस्त है! 
आमीण सस्क्ृति और सभ्यता का कितना प्यारा चित्र इन चार पक्तियों से 
उभर आता है | 

बहिन कहती है, “दूब दुहने का मेरा छोटा सा बतन है। उसमे 
धारोष्ण दूत भरा है, अभी अ्रभी का दुह्टा हुआ | वह इतना गर्म है कि 
उसम बिना आग के ही भाप निकल रही है। मेरा भाई इसी दूध फो पीकर 
इतना बलशाली हे जाता है कि वह मुगलो से युद्ध करता है ओर उन्हें 
पछाड देता है ।” 

जानकारो का कहना है फ्रि सोने के समय जो बातें दिमाग में रहती 
है सपने में वही दिखती है, और भोजन के समय जिस प्रकार के विचार मन 
मे आते है उनका भी सोधा प्रभाव पडता है। इस गीत में बडी बहिन 
अपने छोटे भाई को धारोष्ण दृध पिलाते समय जैसी कल्पना करती है, 
भाई उसी कल्पना को अपने जीवन में साकार रूप देता है। हममे से अनेक 
ऐसे भाग्यशाली लोग हागे जिन्हे माँ की तरह अपनी बड़ी बह्नि का प्यार 
मिला हो | ये मगल मूर्ति बहिने कितने स्नेह से, क्रितनी शुभकामनाओ के 
साथ, फितनी आशा ओर कितने विश्वास के साथ, अपने भावयों का लालन 
पालन करती हे ! उन्हें पालती, खिलाती, पहनाती हे । ओर भोजन कराते 
समय फ़ितने झआाशीर्पादों की वर्षा करती रहती हैं ! 

ट्स गीत मे बहिन का बी निश्छल प्रेम, भाई ऊे प्रति वही 
शुभापणा, उसके शाय, शक्ति के लिये वही मगल कामना, कितनी सरलता 
पूरक, कितना स्वाभाविक बनकर उभर आयी है! इन चार पक्तियों मे क्या 
नही कह दिया गया है ? अपनी बहल्न से इस दूब जेसा परवित्न, निर्मल ओर 
उष्ण स्तेश पाकर फोन सा भाई अपने को धन्य न मानेगा, उसके सकेत 
मात्र पर अपने प्राण निछावर नहीं कर देगा ? 

भूले के गीत के ही अन्तर्गत लडकी की विदाई के समय का एक 
गीत है। यह गीत कितना मार्मिक है ! यह गीत आऑसुओ की भाषा में रचा 
गया है |-इसम पत्थर को पिघला देने की क्षमता है। इसका सन्देश शाश्वत 
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है | रस-परिपाक की दृष्टि से यह गीत अद्वितीय है| काव्य के सारे गुण इस 
गीत में अयाचित ही आ गये है । इस गीत की ब्िढा होती बेथे की वंदना 
ओर माँ के सम्बन्ध में उसकी भावना पूरे नारी समाज की वेदना और 
भावना है- 
बाबा, निबिया क पेड जिनि काटेउ, 
निबिया चिरैया बसेर । 
बलैया लेऊ बीरन | 
बाबा, बिटियउ जिनि कोउ दुख देय 
बिटिया चिरिया की नाई ! 
बलैया लेऊंँ बीरन | 
सब रे चिरिया उाड जह्हे, 
रहि जड्हे निबिया अकेलि | 
बलैया लेज बीरन | 
सबरें बिटिया जड्हे सापुर, 
रहि जह्हे माह अकेलि | 
बलेया लेऊ बीरन | 
कन्या बिदा होते समय अपने पिता से याचना करती है कि वह दर- 
वाजे के सामने लगे नीम का पेड नकाटेगे। क्यो? इसलिये कि उस नीम के 
पेड पर चिडियाँ बसेरा लेतां हैं। कन्या फिर कहती है, “बाबा, कोई भी 
अपनी कन्या को दुख न दे [” क्यो १ इसलिए, कि इन कन्याओ की स्थिति 
ठीक उन चिडियों जेसी होती है तो कुछ रुमय पेड पर बसेरा लेकर उड 
जाती है। जिस प्रकार चिडियो के उड जाने पर नीम का पेड अकेला रह 
जाता है, उसी प्रकार जब माँ की गोद में कुछ समय रहकर, उसके ऑगन 
की शोभा बढाकर, उसके सिन्दूर और कोख को धन्य बनाकर, सभी कन्याएँ: 
ससुराल चली जाती है तो माँ ग्रकेली की अकेली रह जाती है। 
कन्या की तुलना चिडियो से, माँ की उपमा नीम ऊे वृक्ष से करके 
यहाँ इस लोक गीत के अनाम गायक ने सहज ही हमारी कोमलह््म भाव- 
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नाआ को उभमारने और हमारी करुणा को जगाने में सफलता प्राप्त कर लो 
है | जब मानवोय स्वेदनाओ का क्षेत्र दतना व्यापक हा जाता ह कि प्राक 
तिक तत्य भी उसमे डूबने लगते है, उसमे समा जाते है तो उनकी शक्ति 
अपरिमित हो जाती है | 

सूरठास की पक्ति--- 

मघुबन तुम कत रहत हरे, 
बिरह वियोग श्याम सुन्दर के 
ठाढे क्यों न जरे ? 

पढ़ते ही सहसा हमारी आँखे भीग जाती है। जिस प्रकार वृक्ष की 
डाल पर चिडिया रहती है, वही बसेरा लेती हे, उसी की शीतल छाया में 
पलती है, उसी प्रकार ये लड़कियाँ अपनी माँ की गोद मे, उसके आचल 
की छाया मे पलती हैं ओर जब बडी होती हैं, विवाह योग्य हो जाती हैं तो 
वे परायी हो जाती है, माँ की गोठ को सूना कर ससुराल चली जाती है। 

मा की इस वेदना को लडकियाँ खुब समझती हैं। उनका नारी- 
हृटय सरलता पूर्वक माँ की पीडा ओर व्यथा को अनुभव कर सकता है। 
इसीलिए लोक गीतफार ने पिता के घर से विदा लेती हुयी बेटी के मुख से 
यह निवेटन कराया है। यह गीत प्रत्येक माता की भावनात्मक स्थिति का 
परिचय देता है | सामन्ती युग का यह गीत आज भी नारी हृठ्य को वेसे 
ही रलाता है। आज भी इस गीत फो सुनाने पर आँसू रोके नहों रुकते | 
जब तक बेटी के प्रति माँ की ममता बनी रहेगी, जब तक बेटी के विवाह 
के उपरात ससुराल जाने की प्रथा चलती रहेगी, जब तक मानव हृदय मे 
करुणा रस का खोत रहेगा, यह गीत अमर रहेगा, श्रोताओं को करुणा 
विगलित करता रहेगा | 

हमारे गावों में भूमिहीन खेतिह्रोी, मजदूरों का एक 
बहुत बडा भाग है| इन लोगो को वे सारे काम सौपे जाते हे जिनसे आम- 
दनी बहुत कम होती है और जिन्हे दूसरे वर्ग के लोग करना भी नहीं चाहते । 
खेत खल्रिहानो में मुख्य काम तो दूसरे लोग करते हैं परन्तु खेत निराने का 


अध्ययन ढ़ 


काम नीची जाति के लोगो, विशेषत ओऔरतो को दिया जाता है। सलि- 
हानो के उठ जाने के बाद इनको खेतो से दाना बणोरने का हक भो मिल 
जाता है। निराना का अर्थ है खेतो मे से अनावश्यक घास-पावो फो निकाल 
देना जिससे फसल के पोधों के उगने बढ़ने में ठिक्कषत न हो | यह फाम 
सावन के महीने मे प्राय" होता है। खेत निराते समय श्ोरतें सामूहिक रूप 
से गाती भी रहती है | उनके गीतो में रस तो होता ही है, विचार की 
सामग्री भी बहुत रहती है। उनमें सामाजिक मर्यादाआ के प्रति बडी सजगता 
रहती है। इन गीतों मे अ्रन्य अगाणत गुणा के साथ मानवीय सवेदनाआः 
और सामाजिक सघर्षा तथा विषमताओं के चित्र भी बहुत मलत है | 

निरवाही के एक गीत का साराश यह है | एक बहिन के घर एक 
भाई आता है | सास उसका अनादार करती है। बह्नि फिसी प्रफार लड' 
ऊरूगडकर अपने भाई के लिये अच्छा भोजन तैयार करती है। भाई जब 
खाने बैठता है तो अपनी बहिन को देखता है। उसकी हालत देखकर 
भाई की आँखा स आस चलने लगता है। वह अपने ब्रहनोई से शिकायत 
करता है फि, “आपने मेरी चॉद, सूरज जैसी दीप्मती बहिन को इतना कष्ट 
दिया कि वह ठख में जल जल कर कोयला हो गयी है |” 

इसके बाद मोका पाकर बहिन अपने भाई को अपना दुखडा सुनाती 
है। वह कहती है, “मेया, मे जाने कितने मन कूटती हूं, कितने मन पीसती 
हूँ, कितने मन को रसोई बनाती हैँ | उसके बाद भी बहुत सा बतन माजना 
पडता है, बहुत दूर जाकर गहरे कुएँ से पानी खीचकर लाना पडता है | 
जब्च सब लोग खा-पी लेते है तो मेरी बारी आती है। मुझे सबसे बाद 
वाली छाटी रोटी मिलती है | उसमे भी ननद्‌ के लिए कलेवा रखना पडता 
है, चरवाहे को देना पडता है, देवर के लिए बचाना पडता है, कुत्ते बिल्ली 
को देना पडता है। कपडो का हाल भी बुरा है। उतारा हुआ कपडा मुझे 
मिलवा है। उसमे से भी ननद के लिए. ओढनी देनी पडती है ओर देवर के 
लिए कछोटा बनता है। जो कपडा बच रहता है उसी से मे अ्रपना तन- 
बदन देकती ह |”? 


ध्ष्य लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


भाई हाय कर उठा | बहिन ने फिर कहा, “मैया, यह दुख भोजी के 
सामने मत कहना, नटी तो वह सब जगह शोर कर देगी | माँ से मत कहना 
नहीं तो उसकी छाती फ्ट जायगी। चाची से मत कहना नहीं तो वह 
बोलियाँ बोलेगी । बाबू जी से मत कहना नहीं तो बह सबके सामने बैठकर 
रोबेगे | बहिन से भी मत कहना नहीं तो वह ससुराल जाने से इन्कार कर 
देगी | यह दुख उस अगुआ्रा से अवश्य कहना जिसने मेरी शादी करायी 
थी और उस ब्राह्मण से भी जरूर कहना जिसने लग्न की मुहृत देखकर 
विवाह कराया था। 

अन्त में बहिन कहती है, “भैया, ठुम इस ठख की गठरी को बॉघ 
कर नदी में छोड देना |” अर्थात्‌ किसी से भी मत कहना कि में ट्तनी 
दुखी हूँ । 

भाई घर पहुँचाता है। पिता पूछता है, “ब्रिटिया को क्यो नहीं लाए ?? 
भाई कह पडता है, “जैसे जमुना उमड कर बह रही है वैसे ही मेरी बहिन की 
आँखों से ऑम उमडते आ रहे है |” पिता तडप उठता है, “तुम्हारी जाँघे 
थक गयी थी या तुम्हारी बाहों में बुन लग गया था कि तुम उसे रोता ही 
छोड आये !* 

वह भीतर जाता है। पत्नी खाना खाते समय पूछती है कि ननद 
केसे है | उत्तर म वह कहता है--- 

जैसे धनिया, उञले अंजोरिय रे ना, 
धनिया वैसे उञ्नल मोर बहिनियों रे ना । 

४ जिस तरह आसमान का चन्दा नित नित प्रकाशमान होता जाता 
है उसी प्रकार मेरी बहिन भी नित नित उन्नति कर रही है, सुखी और 
समृद्ध होती जा रही है |” 

इस गीत से भारतीय कृषक समाज के जीवन पर सम्यक्‌ प्रकाश 
पडता है | नव विवाहिता कन्या के साथ ससुराल मे जो अत्याचार होते हैं 
उसका यहाँ सच्चा वर्णन किया गया है। अतिशयोक्ति बिल्कुल नहों की 
की गयी है | बहिन अपने माई के सामने तो अपना सारा हाल बता जाती 


अध्ययन ४६. 


है मगर वह नहीं चाहती कि उत्तके माता-पिता को झिसो प्रकार का फष्ट हो 
या उन्हे अपमानित होना पडे | वह यह भी नहीं चाहती कि उसके सप्तुराल 
वालो की किसी भी प्रकार को बदनासी हो । बह मर्यादा शीला भारतीय 
ललना सब कुछ सह लेना चाहती है, मगर अपने ससुराल वालो की बद- 
नामी नही चाहती | उसे फिसी से शिफायत नहा | यदि उप्ते किसो पर रोष 
है तो उस अगुवा पर जिसने ऐसे घर मे उसका विवाह तय करके उसकी 
जिदगी बरबाद कर दी और उस ब्राह्मण से है जिसने गलत तरीफे से 
सायत देखी | 

यह गीत नीची जाति की विशेषतया चमारो की स्तरिया द्वारा सामू- 
हिक रूप में खेत निराते समय गाया जाता है। सामाजिक जीवन का 
कितना यथातथ्य वर्शन इस गीत में है। इसमे कितनी व्यथा है, कितनी 
पीडा, कितना हाहाकार है | फिर भी कितना सयम, कितनी मर्यादाशीलता 
है | कौन ऐसा सहृदय व्यक्ति होगा जो इस गीत को सुनकर रो न उठे ? 

इस गीत का रचयिता कोन था ? कौन वह कलाकार था जिसने 
इन शब्दों में परवश स्त्री समाज के समस्त करुणा क्रन्दन को भर लिया ? 
खेत निराते समय इस गीत को ऊँचे स्वर मे सम्मिलित रूप से गाती हुईं 
अपढ, निम्न श्रेणी की अ्रनाभिजात्य स्त्रियाँ क्या इस समाज के अत्याचारो 
का भण्डाफोड नहीं करती ? कौन है जो इस गीत में वर्णित सच्चाइयो को 
चुनोती दे सके ? कौन है जो इसकी मर्यादाशीलता के सामने, सयमशीलता 
के सामने, सिर न क्ुुक्ा देगा ? यह गीत सभी सवेदनशील व्यक्तिया के लिए, 
सभी कवियों ओर कलाकारो के लिए, सभी समाज के उद्धार का दम भरने 
वाले नेताओं के लिए! मूक नारी समाज की खुली चुनौती है, जिसे अनमुनी 
करके इस जजर समाज व्यवस्था को अधिक दिनो तक नहीं चलाया जा 
सकता | 
वीरपूजा 

अभी कुछ वर्ष पहिले तक देहातों और शहरों में भी हॉथ से चक्की 
पीसने की प्रथा रही है। आदा पीसने की मशोौनो के आ जाने के कारण 

ड 
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धीरे-धीरे हॉथ से चक्की चलाजर आणथा पीसने की ग्रथा समाप्त होती जा रही 
है। जिस प्रकार निरवाही करते समय औरतें गाना गाती हैं उसी प्रकार 
चकी पीसते समय भी वे गाती रहती है। चक्की पीसने का समय प्राय भोर 
बेला ही हुआ करता था । सरज निकलने फे काफी पहिले ही यह काम 
समाप्त हो जाता था। ज्या-ज्यों यह प्रथा मिटती जा रही है त्यो त्यो ये ओगते 
जॉते-चक्की के गीतों को भी थूलती जा रही है । परन्तु इन गीतो में कितना 
रस है, कितनी शक्ति है, कितनी चित्रात्ममता है यह तो इन गीता के 
सुनने पर ही मालूम हो जाता है। 

चक्‍की का एक गीत है जिसका सम्बन्ध सन्‌ १८४७ के प्रथम 
स्वातन्त्रय युद्ध क वीर सेनानी बाबु कुअर सिंह से है। बाबू कुअर सिह 
भोजपुरी ज्षेत्र के राणा प्रताप कहे जा सकते हैं। वृद्धावस्था के बावजूद 
बाबू साहब ने जिस योग्यता और बहादुरी के साथ स्वतत्रता सम का 
सचालन किया, जिस तरह बार-बार अ्रग्नेजी फोजो को हराया और मरने के 
तीन दिन पहले भी वह श्रग्नेजी फौज को मार भगाने मे जिस तरह सफल 
हुए, इन घटनाओं की ऊल्पना करके ही हम रोमाचित हो जाते हैं । 

ऊवर सिह की पूजा अब भी घर-घर में होती है। ओरते उनके नाम 
से मनोतियाँ मानती हैं, नव विवाहित वधुएँ उनसे अपने अ्रमर सोहाग की 
मॉग करती है, माताएँ अपने बच्चों को बारे में कहानियाँ सुनाकर उन्हे 
वीरता ओर देश भक्ति की शिक्षा देती हें। उनके सम्बन्ध में बिरहे गाए. 
जाते है | खेतों पर काम करते अलमस्त किसान उनके नाम की टेर लगाते 
रहते हैं। जॉते पर भी उनके सम्बन्ध में गीत गाए. जाते हैं | कृषक समाज 
प्रत्येक सम्भव अवसर पर बाबू कवर सिंह को याद करता है, गीत गाता 
है, पुराने गौरवशाली इतिहास फो बार-बार याद करता है। ऊँचे पढें लिखे 
समाज के इतिहासकारो ने चाहे अमर शहीढ और सेनानी बाबू कृवर सिह 
की वीरता की गाथा को घुला दिया हो, परन्तु लोक मानस पर अपनी जो 
अमिट छाप बाबू कृवर सिह छोड गए थे, वह अब तक ज्यो की त्यो बनी 


हुईं है ।- 
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जॉते के एक गीत का थोडा सा अश हम नीचे दे रहे हैं--- 
लिखि लिखि पतिया के भेजलन कुअर सिह, 
ए घुन अमर सिह, अमर सिह भाय हो राम | 
चमडा के टोडवा दाँत से हो काटे कि, 
छुवरी के घरम नसाय हो राम ।(॥ 
बाबू केंवर सिह औ भाई अमर सिह, 
दोनों अपने है भाय हो राम | 
बतिया के कारण से बाबू कवर सिह, 
फिरयी से रंढ बढाय हो राम |२| 
दानापुर से जब सजलक हो कम्पू, 
कोइलवर मे रहे छाय हो राम । 
लाख गोला तुहँ के गानि के मरिष्ौ, 
छोड बरहरवा के राज हो राम ।३े। 
रोवत बाडे बाबू तो केंवर सिह 
मुखवा पर घर के रुमाल हो राम । 
ले ली लड॒इया हमतो बूढा हो समय मे, 
अब कउन होइहै हवाल हो राम || 
बाबू कवर सिंह ओर अमर सिह भाई थे। कुवर सिंह ने अमर सिह 
के पास पत्र लिखा फ्रि अ्रब तो चमडे का कारतूस दाँत से काठना होगा, 
ऐसा हुक्म सिपाहियों को हो गया है। परन्तु इससे क्षत्रिय का धर्म नष्ट हो 
जायगा, इसलिए हमे ऐसा हकक्‍्म नी मानना चाहिए । इसी बात पर बाबू 
कवर सिंह की अग्रेजों से चल गयी । दोनो की शत्रुता बढती गयी। 
अँग्रेजो का कैम्प दानापुर मे था। वहाँ से उठकर उन्होने आगे 
आकर कोइलवर मे डेरा डाला । उन्होने कुँबर सिंह के पास कहला भेजा कि 
वह बरहरवा छोड दे, नहीं तो एक लाख गोले गिनकर बरसाए, जाएँगे | 
बाबू केंबर सिह को अंग्रेजों से कोई डर न था। वें अपने परम्परा- 
गत ज्षात्र धर्म से परिचित थे | उन्हें केवल इम्रोड्रात का अफसोस था” कि 


पुर लोकगीता की सामाजिक व्याख्या 


अब वह अत्यन्त बृद्ध हो गए थे ओर उनके शरीर में पहिले जैसी शक्ति नही 
रह गयी थी। अपनी वृद्धावस्था की परवशता के कारण बाबू कवर सिह 
खीक कर रो पडे। 

परन्तु ८तिहास साक्षी है कि बाबू कबर सिह की आँखों के ये ऑस,, 
कायरता के नही, वीरता, क्रोध ओर प्रतिहिंसा के आस थे। अस्सी वर्ष 
के जजर शरीर में इस राष्ट्रीय सम्राम के पुनीत अवसर पर नयी शर्क्ति, नया 
साहस, नया विश्वास ओर नयी आश पैदा हो गयी थी। जहॉ-जहाँ मुठभेड 
हुयी, बाबु साहब ने अंग्रेजो के छक्के छुड़ा दिए | स्प्ग जाते जाते भी बह 
शत्रओ को पराजित करते गए । 

बाब कवर की बीर गाथा भोजपुरी लोकगीतो में बिखरी पडी है। 
ये लोक गीत हमारे राष्ट्रीय टृतिहास की मूल्यवान कडी है। जिस समय 
विन्सेन्ट स्मिथ, वैलेन्टाइन शिराल आदि दस सधर्ष के इतिहास पर असत्य 
का पर्दा डालने में लगे हुए. थे, उस समय इन लोक गीतो ने अपने ऑचल 
में छिपाकर इन पवित्र तथ्यों की रक्षा की थी। कुँवर सिह का नाम आज 
भी इन गीतो के कारण भोजपुरी क्षेत्र के प्रत्येक घर में व्याप्त है । 
प्रशय और भूख 

हमारे लोक गीतो में हृदय के सारे भाव पूरे वेग के साथ उठते 
उभरते दिखाई देते है। श्रुगार सम्बन्धी गीतो में जितनी स्पष्टता और 
शक्ति होती है, आधिक वैपम्य, जीवन की ऊद्वता ओर दुख पहुँचाने वाली 
सज्चाइयाँ भी उतनी ही तीव्रता ओर शक्ति के साथ इन गीतो में अमि- 
व्यक्ति पाती हैं । 

भूखे भजन न होहि गोपाला। 
ले लो करटठी, ले लो माला ॥ 

इस अति प्रचलित कहावत में भूख की तीव्रता पर ही बल दिया 
गया है। भूख मनुष्य से कौन सा पाप नही करवा लेती १ इसीलिए अन्न 
को ब्रह्म के समक्ष ला बिठा देने की बात हमारे हमारे शास्त्रों मे की 
गई ४ । 


अध्ययन परे 


एक लोक गीत का एक टुकडा है | 
मूखिया न लागै, पियसिया न लागै, 
हमके मोहिया लागे हो । 

साथ ही बिरहे का एफ टुकडा और भी है जो बिल्कुल इसके बिपरीत 

पड़ता है| वह टुकडा है-- 
मुखिया के मारे बिरहा बिसरिया, भूलि गयी कजरी कबीर | 
देखि के गोरि के मोहनि सुराति, अब उठे न करेजवा में पीर । 

स्री ओर पुरुष का एफ दूसरे के ग्रात आकर्षण ही श्रत्यन्त स्वाभा- 
विक स्थिति है | इन दोनो ठुकडो को जरा व्यान पूवक देखे। प्रेमिका की 
आर से कहा गया है, “मुके न भूख लगती है, न प्यास लगती है | मुझे तो 
बस उनका ( अपने प्रेमी का ) मोह लगता है !? ज्त्रीका प्रेम पुरुष के प्रेम 
से अधिक गहरा, शक्तिशाली, वेगवान होता है। मनोविज्ञान के पडित 
इसको मानते है। वह जब प्रेम करती है तो अपना तन, मन, सुख, दुख, 
भूख, प्यास भूल जाती है। वह अपने को भूल जाती है। वह अपने को 
उन्ही का, उन्ही के लिए, समझती है | उसका निजी व्यक्तित्व रह ही नहीं 
जाता। तभी उसको न भूख लगती है, न प्यास लगती है, बस उसे पिया 
का मोह लगता है | 

परन्तु पुरुष का प्रेम सबंधा भिन्न प्रकार का होता है। वह प्रेम तो 
करता है ओर उसके लिए नाना प्रकार के त्याग भी करता है। परन्तु वह 
अपने को बिल्कुल ।मटा नही देता। वह अपने को बिल्कुल बिसरा नही 
देता | प्रेम करते हुए भी उसे अपने तन, मन, सुख, दुख, भूख, प्यास की 
सुधि बनी रहती है । इसीलिए, जब उसे कडाके को भूख लगती है तो वह 
कज़री, बिरहा, कबीर, सब कुछ भूल जाता है और अपनी प्र मिका की 
मोहनी सूरत देखकर उसके कलेजे में पीर नहीं उठती | 

परन्तु यह तो इस गीत की एकागी व्याख्या हुयी | श्रस्त्र बात यह 
है कि इस गीत में गीतकार ने भावुकता के स्थान पर जीवन की कठोर 
सच्चाई, भूख का जोर, पर बल दिया है ओर कहा है कि जिस प्र जिका के 


पद लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


कारण मनुष्य अपना राजपाट, धन धान्य, धर्म कम सब कुछ छोइने को 
उद्यत हो जाता है उसी प्रेमिका की मोहनी सूरत उस उस वक्त फीकी ओर 
अनाकर्षक लगती है, जब कि उसके पेट मे चूहे डण्ठ' पेलते रहते हैं। अर्थात्‌ 
प्रेम तमी किया जा सकता है जब कि तन मन स्वस्थ हो, भूख की विह्व- 
लता से पीडित और क्लानत न हो | स्वस्थ तन में स्वस्थ मन ओर स्वस्थ 
मन में ही स्वस्थ प्रेम निवास कर सकता है। जब तक मनुष्य अभावों से 
पीडित रहेगा, मौलिक आवश्यकताओं की पूर्ति करने में असफल “हेगा, 
तब तक सच्चे अर्थ मे वह प्रेम नहीं कर सकता, सगीत, कला, कविता 
सब कुछ उसके लिए निरथंक है | 

अब, “भूखिया न लागै, पियसिया न लागै, हमके मोहिया लागे 

हो? वाली पक्ति पर व्यान दीजिये | पूरा गीत इस प्रकार है-- 

पुरुष से आयी रेलिया, पछिउ से आयी जहजिया, 

पिया के लादि ले गयी हो | 

रेलिया होश्या मोर सवततिया, 

पिया के लादि ले गयी हो । 

रेलिया न बैरी, जहजिया न बैरी, 

उड्डे पइसवै बैरी हो। 

देसवा देसवा भरमावै, 

उडई पइसवै बेरी हो। 

भुखिया न लागे, पफ्यितिया न लागै, 

हमके मोहिया लागे हो। 

तोहरी देखि के सुरतिया, 

हमके मोहिया लागे हो। 

सेर भर गेहुँवा बरिस दिन खड़बे, 

पिया के जाय न देबे हो। 

रखबे अखिया के हुजुरवा, 

पिया के जाय न देबे हो। 


अध्ययन रे, 


निश्चय ही यह लोक गीत उस समय रचा गया था जब कि रेलवे 
की लाइने बिछ गयी थो और गॉवो के नोजवान लोग कमाने के लिए 
बम्बई, कलकत्ता रेलगाडियो पर चढ़कर जाने लगे थे | बिरहिणी ग्राम बधू 
पूरब-पश्चिम दोनो ओर से आने वाली रेलगाडो ओर जहाज को अपने शत्रु 
के रूप मे, सोत के रूप में, देखती है। रेलगाडी और जहाज को सौत के 
रूप में गीत मे प्रयुक्त करना लोकगीतकार के ही बूते की बात है | भावनाओं 
को तीत्रता प्रदान करने, विचारो को स्पष्ट करमें और सवेदनाओं को सजग 
करने के लिए. ही उपमाओ ओर उठाहरणो आदि का सहारा लिया जाता 
है। लोकगीतकार बेधडक प्रेमी को परदेश ले जाने वाले इन यातायात के 
साधनों को सोत के रूप में चित्रित कर देता है। रोती बिलखती नई नवेली 
बहू चीत्कार कर उठती है कि, “हाय, मेरी सोत रेलगाडी मेरे पिया को 
मेरे पास से छीन ले गयी !” फिर वह कुछ स्वस्थ होती है। सोचती है, 
आखिर इस जहाज अथवा रेलगाडी मे कौन सा ऐसा आकर्षण है जो वह 
मुझसे मेरे पति को दृर कर देती है ? उसे व्यान आता है कि अ्रसली शत्रु 
पैसा है । इसी पैसे के ही कारण उसका पति उससे दूर होने पर मजबूर हुआ 
है | यदि पैसो की आवश्यकता न होती तो उसका पति उसे इस तरह रोता, 
बिलखता छोडकर रेलगाडी पर चढकर विदेश क्यो चला जाता ? 

पैसा ! हाय, दो अज्ञरा का यह शब्द फ्रितना सत्यानाशी, कितना 
कठोर, फ़ितना निर्मम है! गॉव की गरीब किसान बेटी सोचती है यदि 
वह भूख धूख न चिल्लाती, यदि वह कपडा की मॉग न करती, यदि वह घर की 
इच्छा न करती तो उसे पैसो की जरूरत ही न होती | यदि उसे पेखा की 
जरूरत न होती तो उसका पति उसे छोडकर कलकत्ता, बम्बई जाने के लिए 
मजबूर न होता। 

वह अपनी भूख-प्यास, अपनी भोतिक आवश्तकताओ को याद 
कर आःत्मग्लानि से गड जातो है, वह पछताती है और फिर आतं कातरस्वर 
में नारी के आत्म समपंण की भावना को साथकता प्रदान करटी हुई कह 
पडती है--.. 


#किँ 


५६ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


मूखिया न लागे, पियसिया न लागै, 
हमके मोहिया लागे हो। 

टतना ही निवेदन कर देने से उसका जी नही भरता। वह फिर 

आगे कहती है--- 
सेर भर गेहुँवा, बरिस दिन खड्बे, 
पिया के जाय न देबे हो । 

बेचारी लडकी टस बात के लिए तैयार है कि वह केवल एक सेर 
गेहूँ पीस कर उसी पर बरस मर गुजारा कर लेगी, मगर वह अपने प्रिय 
को परदेस न जाने देगी। 

जिस समय अग्रेजी शासन का सिक्का जस गया और गरीब भूमि- 
हीन खेतिहर बम्बई कलकत्ता जाकर पैसा कमाने पर मजबूर हो गये उस 
समय हजारों लाखो नवपरिणीता बहुओ को तारे गिन गिनकर बरसो तक 
राते बितानी पडी थी | इस लोक गीत मे उसी सामाजिक स्थिति का एक 
रोमाचकारी चित्र है जब फ्रि पैसा कमाने के लिए. पति रेलगाडी पर चढ़कर 
विदेश जाने को मजबूर हुआ था, ओर सारी मिन्नत आरजुओ के बाद भी 
पत्नी पति को परदेश जाने से रोफ न सकी थी, जब पैसो की वेदी पर प्रेम, 
भ्रुगार और सयोग-सुख बलिदान हुआ था, जब अर्थ शासत्र के कठोर 
नियमों ने प्रेम की कोमल गद॑न को मरोड दिया था । 
चल ले चरखवा / 

चरखा आदि काल से ही हमारी आमीण आशिक व्यवस्था का 
महत्व पूर्ण अग रहा है। इसीलिए वैदिक काल से आज तक के साहित्य 
में हमे चर्खे का चर्चा मिलता है | कविवर मैथिली शरण गुप्त ने 'साकेत” में 
बनवासिनी सीता से चर्खा चलवाया है। 'साकेत?ः आधुनिक युग का काव्य 
है अत उसमे राष्ट्रीय आन्दोलन के प्रतीक चखे का आ जाना अस्वाभाविक 
नही है, विशेषतया जब कवि ने जान बूक्कर 'साकेत? के माध्यम से 
राष्ट्रीय आन्दोलन के विभिन्न अगो को पुष्ट करने तथा बल पहुँचाने का 
स्पष्ट प्रयत्तू किया है। मगर यदि चर्खे का इतिहास मानव सभ्यता के 
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विकास के इतिहास के साथ इतना मिला-जुला न होता तो सीता जी 
के हाथो में चरखा थमा देने की गलती गुप्त जी कदापि न करते | 
वेदों में सत कातने और कपडा बनाने का वर्शन मिलता है । 
यजुवेंद, अथववेद आदि से लेकर हमारे लोकगीतों तक चर्खा चलाने, सूत 
कातने और कपडा बनाने का अद्ूट क्रम मिलता है | योरप मे भी ऐसा ही 
है। हो सकता है कि पहिले कपडा बुनने वालों की जाति अलग न रही 
हो ओर धीरे धीरे आबादी की सख्या बढने तथा कामों का बठवारा करने 
की प्रवृत्ति के जाग्रत होने पर यह काम एक वर्ग विशेष और फिर जाति 
विशेष के हाथ मे आ गया हो | लगता है कि चरखा तो फिर भी अधिक 
तर घरो में चलता था। हाँ, बुनने का काम, कुशल काम होने के कारण, 
कुशल हाथो में आ गया हो और बाद में इन कुशल कारोगरो की जाति ही 
अलग हो गयी हो। चख्खें तो आज भी पजाब, गुजरात, आन्च आदि 
प्रदेशों में अच्छी तरह चलते है । इस उद्योग को गाँधी जी के आशार्वाट 
से बहुत बल मिला | चरखा बापू जी की कृपा से आ्राम उद्योग का 
मूल आवार ओर ब्रिटिश शासन फ्रे विरुद्ध लडने का एक मजबूत अख्र भी 
बन गया | 
ग्राम गीत? में परिडत रामन रेश त्रिपाठी द्वारा उद्धुत श्रथव वेद का 
एक मन्त्र है जिसमे वधू वर को अपने हाथ से काते हुए सूत का बस्तर देती 
हुई कहती है, “जो कपडे के अन्तिम भाग है, जो किनारियाँ है, जो बाने 
और ताने है, इन सब के साथ पत्नी के द्वारा जो बुना हुआ कपडा होता 
है, वह हमारे लिए. सुखदायक हो [? 
एक पजाबी गीत है -- 
चरखा मेरा अठ फायुडा माल से मेरी ने ताड । 
पूरी ता बदा लसलसी तन्‍द कट्ढा दयोउ | 
आगे तो चर्खा रंगला फिच्छे पीठ लाल | 
चकलेदे उधर चाकला चकले दे उधर कत्यो | 
कचन वाली वाजो कोमली | 
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ट्सका अर्थ है-- 

“मेरा चरखा आठ फाको का बना हुआ है। मेरी माल का ताब 
है | में बहुत पतली पूनी बनाकर नदी जितना लम्बा तार निकालती हैँ । 
सामने रगीला चरखा हे। पोछे लाल पीढा है। चकले के ऊपर चकला 
ओर चकले फे ऊपर कथ है। ओर इस चरखे को चलाने वालो यूत कातने 
वालो लडफ़ो कोमल सुन्दरी है |? 


अनेऊ ऐसे गीत भोजपुरी, अवधी, मैथिली, राजस्थानी आदि भाषाओं 
मे मिलते हैं जिनम चरखे ने वियागिनिया को जीने का सहारा और अपने 
सतीत्व॒ की रक्षा फरने फा सम्बल दिया है। एक राजस्थानी लोकगीत है--- 


चाल रे चरखला, हाल रे चरखला | 

ताकू तेरो सो बणोे, लाल गुलाबी माल। 

चरके मरके फिरे घेरणी, मघरों मधघरों चाल । 

चाल रें चरखला | 

गुड्डी तेरी राग रगीली, तकली चक्‍करदार | 

चोखो बन्यो दमकडो तेरो, कृकडिए री लार | 

चाल रें चरखला | 

कातण॒वाली छैल छबीली, बेठी पीढो ढाल । 

मही मही वा पूरी काते, लग्बो काढे तार । 

चाल रें चरखला 
इस गीत मे चरखे से सम्बन्धी सारे शब्द प्रायः आ गए हैं, जो 
उच्चारण भेद के साथ सारे उत्तराखण्ड में प्रचलित हैं । उप्यक्त पजाबी 
लोक गीत की भाति इस चरखे का चलाने वाली स््री भी छेल छबीली है। 
पजाबी लोक गीत की कातने वाली कोमल सुन्दरी है। राजस्थानी चरखा 
चलाने वाली स्री छैल छुबीली है। दोनो मस्त होकर, तनन्‍्मय होकर, चरखा 
चलाती है। व श्रम करती है और अपने श्रम का मूल्य सतोष ओर आनन्द 

के रूप मे प्राम करती है । 


अध्ययन प्‌ 


मगर भोजपुरी नारी चरखा कातकर अपने पति के वियोग का देख 
सह लेती है। वह मन ही मन सोचती है-- 
धरि गहले चनन  चरखवा, 
पिरजि गज ओबरि हो राम | 
दिन भर कतबह. चरखवा, 
ओहरिया ओठकाइ देवड हो राम | 
साकि के सुतबै मइया जी के कोरवा, 
ते अभु बिसराइ देबह हो राम। 
'धवह तो कोठरी बनाऋर उसमे चन्दन का चरखा रप् गए. हें । में 
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दिन भर चरखा कार्तेंगी, फिर उस उठाकर रख दूँगी। सब्या को मां की गोद 
भे सो जाऊगी और इस तरह में अपने पति के वियोग का दुख झुला 
दूगी !? 
श्रम की महत्ता-- 

जनेऊ (यज्ञोपवीत) का एक गीत है -- 

राइयो रुक्मिन बीज ले जाय। 

राम लछिमन दोनो बोषे कपास। 

एक पत्ता दो पत्ता तीसरें कपास। 

काहे की है चरखी, काहे की है डन्डी। 

चन्दन चरखी, सोने की है डन्‍्डी। 

राइयो रुक्मिन ओटे कपास | 

काहै की है धुनिया काहै की है तात। 

सोने की धुनिया रेशम की है वात । 

राइयो रुक्मिन घूने. कपास । 

काहे की है रहटा, काहे की है माल | 

चन्दन रहटा रेसम की है माल। 

राइयो. रुक्मिव काते सूत। 

एक ताया, दो तागा, तीसरे जनेउ | 
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तीन तागा, चार ताया, पाचवे जनेड | 

पाच ताया, छः तागा, सातवें जनेउ । 

सात तागा, आठ ताया, नौवें जनेठ | 

पहिलो जनेड गनेस जी को देव । 

दूसरा जनेउ ब्रह्मा जी को देव । 

तीसरा जनेउ महादेव जी को देव | 

चौथी जनेउ विष्णु जी को देव। 

पाचवो जनेउ सब देवतन को देव । 

छुठवों जनेउ सब पुरखन को देव । 

सातवों जनेड बरुवा को देव। 

अहिर गडेरिया बम्हन कर लेव | 

“आमगीत 

रामायण के राजा जनक ने हल चलाकर खेत जोता था। इस गीत 
के राम लक्ष्मण दोनो कपास बोते है। रुक्मिणी कपास घुनती है ओर सूत 
कातती है। उस सूत फी जनेठ बनती है। वह जनेउ सारे देवताओं को 
समपित की जाती है| उसकी पविनत्रता की महिमा का क्‍या कहना ? अहीर 
गडेरिया भी उस जनेठ को धारण करने के बाद ब्राह्मणो की तरह पविचन्न 
आर उच्च हो जाते है। इस गीत में श्रम की महत्ता और पवित्रता पर 
कितना बल दिया गया है ? खेत जोतना, कपास बोना, रुई धुनना, और 
सूत कातना हेय कार्य नही है। श्रम अपने मे अत्यन्त पवित्र वस्तु है। उसमे 
ब्राह्ण ओर शूद्र का भेद नहीं होता | जो लोग हल की मूठ पकडना 
अवर्म सममते हैं, नीच कर्म सममते हैं, उनके लिए यह गीत चुनौती है। 
हरवाहा, घुनयाँ, जलाहा आदि को इसीलिए. नीच समझा जाता है कि वे 
खेत जोतते हैं, रुई धुनते हैं, कपडे बुनते है। जो लोग इनके परिश्रम से 
लाम उठाते हैं, अपने तन की रक्षा करते हैं वे अपने को महापुरुष समझते 
है। यह गीत इस धारणा को आ्रामक और अनुचित सिद्ध करता है] श्रम 
स्वय पत्र वस्तु है। श्रम का फल भी पवित्र ही होता है। पवित्र केवल 
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जनेऊ ही नही होती | हर प्रकार के श्रम से उत्पन्न वस्तु पवित्र होती है, 
क्योकि ईमानदारी से बहा हुआ श्रम स्वेद उसमे लग। रहता है । 

श्रम और श्र गार का समनन्‍्यय, सधर्ष और सतोष का मेल, कर्म और 
आनन्द को एकता ही, कृषक जीवन की सबसे बडी विशेषता है। वह हल 
जोतते हुए, बीज बोते हुए, खेत निराते हुए, फसल काठ्ते हुए, खालहान से 
दाने घर ले जाते हुए गाता रहता है| वह गाता है। उसकी माताएँ, बेटियॉ, 
बहिने ओर बहुएँ, सभी गाती है | परिश्रम करते समय गाते रहने से परिश्रम 
की थकान कम हो जाती है, उसमे एक रगीनी पेदा होती है, जान आ 
जाती है | इसके अनेक उदाहरण हमने ऊपर दिये है | 
येसा और प्रेम 

जॉते का एक गीत है-- 

देह गए चनन चरखवा ओंठगनेक मचिया हो राम । 

अरे पिया देह गये अपनी दोहह्या परम जिनि छोडिउ हो राम / 

घुनन लगे चनन चरखवा ओठयने क माचिया हो राम ? 

अरे पिया, छुटै चाहै तोहरी दोहइया घरम चाहे डोले हो राम | 

इस गीत में वियोगिनी पत्नी अब वियोग की स्थिति को सहने मे 
अपने फो असमथ पा रही है। जाते समय वह चन्दन का चरखा दे गये 
थे। बैठने के लिए मचिया दे गए थे। और, अपनी शपथ देकर कह गये 
थे कि अपने वर्म की रखवाली करना, अपना सतीत्व बचाए रखना | वायदा 
कर गए थे कि वह परदेश से शीघ्र ही लोटेंगे | मगर उन्होंने अपना वायदा 
पूरा नटी क्रिया | वह नहों आए.। इन्तजार करते करते ऑखे पथरा गयी | 
समय बहुत बीत गया । यहाँ तक कि चन्दन का चरखा घुनने लगा। जो 
माचिया दे गये थे वह भी जवाब देने लगी | अब सत्र नहीं होता। बर्दाश्त 
की भी कोई हद होती है ! बाट जोहने का भी कोई अन्त होता है ! परेशान 
होकर, घबडाकर वह कह पडती है | “मेरा धम छूटा ही चाहता हे, तुमने 
जा शपथ दिलाई थी, वह झूठी पडने वाली है। अरब चले आओ ।?? 

जाता पीसते समय गाती हयी, चरखा कातने वाली वियोग्ग्बी बाला 
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के इस आत्म निवेदन के बहाने, गाँवों की अगणित वियोगिनी बालाएँ 
अपने प्रीतम को याद कर इस प्रकार का आतेनाद करती आयी है | यदि 
प्रीतम को कमाने के लिए. परदेस न जाना पडता, यदि बह परदेश मे, 
बगाले के जादू के चक्कर में, अथवा छुट्टी न मिलने से, इतने लम्बे अरसे 
तक रुफ़ जाने के लिए, मजबूर न होता तो इतने करुण, इतने व्याकुलता 
पूर्ण, इतने घेसेमार गीत क्यो सुनने को मिलते १ इस प्रकार के गीत पूरबी 
जिलो में अधिफ इसलिए मिलते है क्रि यही के लोग अधिक सख्या में पैसा 
कमाने के लिए, घर मे व्याहता सत्री को छोडकर, बम्बई, कलकत्ता, बरमा 
आदि चले जाया करते थे। आथधिक कारण मानव को किस ग्रकार प्रभा- 
वित करते हैं, ओर वे किस प्रकार रागात्मक सम्बन्धो जो भी छिलन्न भिन्न 
कर देते है, ये लोक गीत इसके प्रमाण है | 
कृषक जीवन का आदश 
एक मारवाडो गीत है-.. 

उठे ही पीरो होय उठे ही सासरो । 

अथरो होय खेत चवे न आसरो | 

नाडा खेत नजीक जडे खोलणा | 

इतना दे करतार फेर नहीं बोलणा । 

ट्सका गायक किसान सिफ यह चाहता है कि उसके पिता का घर 

ओर उसकी ससुराल एक ही गॉव में हो, खेत पश्चिम में हो, फोपडी 
व्पकती न हो ओर ताल।ब खेत के पास ही हो जिससे बैलो को पानी पीने के 
लिए उन्हे बहुत दर न ले जाना पडे। भग /न दतना दे तो और कुछ 
नहीं चाहिए.। एक किसान की ये थोडी सी, सरल सी माँगे है, उतनी ही 
सरल जितना सशल यह गीत है। मगर इतने मे उस किसान ने अपनी 
सारी आवश्यकताएं बता दी है । वह किसान किसी मुक्ति अथवा परलोक 
की आकाज्ञा नही रखता | वह बहुत से हॉथी-घोडे, वन-सम्पदा, यश-वैमब 
भी नही चाहता | वह छोटी सी गहस्थी चाहता है, जिसमे वह हो, उसकी 
पत्नी हाँ] उसकी ससुराल उसी गाँव में रहेगी तो पत्नी का वियोग भी 
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सहना होगा । ऐसी मकोपडी हो जो बरखा बूँ दी मे उसे आश्रय दे सके | खेत 
सीचने ओर बैलो को खिलाने पिलाने की सुविधा हो | बस वह मेहनत 
करेगा, खेती से अनाज पैदा करेगा, खुद खाएगा, पत्नी को प्यार से 
रखेगा | बैल गाय की सेवा करेगा। इतनी सी उसकी कामना है, इतनी 
सी उसकी मह्त्वकाज्ञा है | 

इसो प्रकार का एक गीत हमें 'सुत्तनिपात? में मिलता है | यह गीत 
सहसो वर्ष पुराना है ओर अपनी पग्रोढता, चुनोती तथा जीवन के प्रति 
सच्ची आस्था के लिए. अत्यन्त लोकप्रिय है। इस गोत में आदर्श, 
सुब्यवस्थित गाहस्थ्य जीवन के प्रति सच्चो श्रद्धा प्रकट की गयी है । 

धनिय नाम का एक एक गोप आश्वस्त है कि उसकी गहस्थी इतनी 
अच्छी है कि कोई उसका कुछ कर नहीं सकता | वह बिल्कुल निश्चिन्त 
है। इतने में बादलो की गडगडा[हट सुनायी देती है। वनिय सजग होता 
है | वह घर से बाहर निकल कर देखता है कि आसमान मे काले मेघ मडरा 
रहे है। बिजली कोध रही है। घनघोर वर्षा होने ही वाली है। वह एक बार 
घूम कर अपने घर की ओर, खेतो की ओर, गाय बैलो की ओर, ओर भ्रम 
वासियों की ओर देखता है | फिर आश्वस्त हो वृष्टि के अधिष्ठाता इन्द्र से 
कहता है, “हे देव, तुम जितना चाहो बरस लो |» 

धनिय प्राचीन भारतीय कृषक समाज की, जनता की, कर्मठता, 
आत्मशक्ति और आत्म विश्वास का प्रतीक है। उसके इस चुनौती पूर्ण गीत 
में सारे कृषक वर्ग के आत्म विश्वास का एक चित्र आखो के सामने आ 
जाता है। यह गीत पाली भाषा मे है| “सुत्तनिपातव” के उरग बग्ग धनिय 
सुत्त से यह गीत लिया गया है | गीत का महत्व पूर्ण अश' भाषानुवाद के 
साथ हम यहाँ दे रहे हैं । 

पवकोदनो दुडू खीरोडहमस्मि अनुतीरे महिया समान वासों। 
छुनना कुटि आहिलोगिनि अथचे पत्थयसी पवस्स देव / 
“मेरे यहाँ भोजन यथेष्ट मात्रा मे वर्तमान है। मेरे घर मे दूब देने 
मे 
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वाली गाएँ बधी है। में नदी के किनारे अपने कुठ्ुम्बियो के साथ एक धर 
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रहता हूं । मेरा घर मली भाँति छाया हुआ है। उसमे जलती हुई आग 
भी मोजूद है। हे देव, तुम जितना चाहो बरस लो !” 

अवक मकसात वज्जरे, कच्छे रुलहतिणे चरन्ति यावों / 

बुद्धिवि सह्येय मा गत, अथचे पत्थयसों पवस्स देव ! 

“न यहाँ मक्खियाँ है, न मच्छुर | मेरे कछार में गायो के लिए हरी 
घास लहरा रही है | वहा चरती हुई मेरी गाएँ वर्षा क वेग सहने में समथ 
है | दे देव, तुम जितना चाहो बरस लो !? 

खिला निखाता असम्प वेधी, दामा मु जमया नव सुसष्ठाना । 

नहिं सक्खिन्ति घेनु पाप छेच्र म, अथचे पत्थयती पवस्स देव ! 

“मेरी गायो के खु ठे धुढ़ता पूबंक गडे हुए हैं । मूज की बी हुयो 
रस्सियोँ नयी ओर पोढी है| उन्हे गाय तोड नहीं सकती | है देवता, तुम 
जितना चाहे बरस लो |? 

इस पत्नि गीत में जो ओज, जो अदम्य उत्साह, जीवन के प्रति जो 
सच्ची आस्था और विश्न बाधाओं के प्रति जो उपेक्षा है, वह हमारे लोक 
गीतो की शाभा और श्व॒गार है, मौलिक आधार है | 

टूस प्रफार के गीत किसानो के अपने सपनो को साकार रूप देने के 
प्रयास के प्रमाण होते है। अन्य भाषाओं मे भी ऐसे गीत मिलते हे। हमने 
अभी श्रमी जिन गीतो की व्याख्या की है, उनमे इसी प्रकार की महत्वाकाज्ञा 
अथवा! कामना का अभिव्यक्ति मिल्ली है । 

खेती सर्वोत्तम बनन्‍्धां मानी जाती है। खेतिहर अन्नदाता होता है | वह 
सारे समाज का पेट भरने के लिए अन्न उपजाता है । मगर उसकी आवश्य- 
कताएँ फ्रितनी कम होती है ? वह अपने खेत को प्यार करता है, गाय बैलो 
को प्यार करता है, अपनी छोटी सी ग्रहस्थी को प्यार करता है और अपनी 
प्राण प्यारी पत्नी का सच्चा जीवन साथी बनता है। दोनों साथ मेहनत 
करते है | वह पुर हाऊता है, तो उसकी पत्नी पुर खीचती है, वह खेत 
जोतता है तो उसकी स््री दाने बिखेरती है । वह खेत गोडता है, तो उसकी 
पत्नी रोटी माठा लेकर खेत की डाड मेड पर पहुँचा जाती है। उनके जीवन 
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में श्रम और श्रुगार का सहज समन्वय दिखायी देता है, कोई काहिल, सुस्त 
ओर नाकारा नही है, कोई, मुफ्त की रोटी नही तोडता | उनका अ्रम उन्हें 
सतोष देता है | उनके गीत उनके श्रम को सार्थक बनाते हैं। उनके गीत 
उनके जीवन के अग हैं, अ्रविभाज्य अरग। 
सम सामयिकता 
लोक गीतो पर सम-सामयिकता का अत्यधिक प्रभाव रहता है । 

यदि हम्न लोक गीतों को ध्यान भें रखें ओर उनका विश्लेषण करे तो हमारे 
सामने यह बात अधिक असानी के साथ स्पष्ट हो जायगी | अ्रब तक जितने 
भी लोक गीत सम्रहीत हो चुके हैं उन पर दृष्टिपात करें तो हमे अनेक गीत 
इस प्रकार के मिल' जाएँगे जो अपने समय की राजनीतिक चहल पहल, 
आक्रमणो ओर सघ्षों और उनकी प्रतिक्रियाओं की कहानी कहत है । उदा- 
हरणारथ, पडित राम नरेश त्रिपाठी के आम गीत” में सग्रहीत एक गीत 
देखिए--- 

धोडे चहु दुलहा तू घोडे चढ_, यहि रन बन मे | 

दुलहा, बॉपि लेहु ढाल तरुवारि, त यहि रन बन में ॥ 

पहिरो पियरी पितम्मर यहि रन बन से । 

दुलहा बॉधि लेहु लट पट पाग, त यहि रन बन में ॥ 

कैसे क बॉधी पाय, ते यहि रन बन मे | 

दुलहिनि, मरम न जानो तोहार, त यहि रन बन मे ॥ 

जतिया तो हमरी पडित कै, यहि रन बन मे | 

दुलहा, मुगल क डरिया लुकान, त यहि रन बन मे॥ 

मारि डारेनि भाई औः बाप, त यदि रन बन में ॥ 

दुलहा, मुगल क डारिया लुकान, त यहि रन बन मे ॥ 

यतनी बचनिया क सुनतड, यहि रन बन मे | 

दुलह्ा पोडे पीठि लिहिन बेठाइ, त यहि रन बन से ॥ 

यक बन गश्ले, दुसर बन यहि रन बन मे | न 

दुलहा तीसरे मे लागि पियाति, त यहि रन बन से ॥ 
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अरे अरे जनम संघाती, त यहि रन बन मे । 

दुलहा, यक बूंद परनिया पियाव, त यहि रन बन मे ॥ 

उँचवे चढि के निहारिन यह रन बन मे। 

दुलहिनि भरना बहै जुड पानि, त यहि रन बन से | 

दुलहिनि ठाढे है मुगल पचास, त यहि रन बन में ॥ 

अरें अरे जन्म सघाती, त यहि रन बन में । 

दुलहा, एक बू द पनिया पियाव, त यहि रन बन में ॥ 

दुलहा मोरी तोरी छूटे सनेहिया, त यहि रन बन में || 

यतना बचन सुनि पायनि, त यहि रन बन मे | 

दुलहा खीच लाहेन तरुवरिया, त यहि रन बन में ॥ 

ठाढे एक ओर मुगल पचास, ते यहि रन बन मे | 

दुलह्ा एक ओर ठाढे अकेल, त यहि रन बन में ॥ 

रामा जूके है मुगल पचास, त यहि रन बन में । 

राजा जीति के ठाढ अकेलि, त यहि रन बन में ॥ 

पतवा के दोनवाँ लगायनि, यहि रन बन मे। 

दुलहिन पनियों पियहु डमकोरि, त यहि रन बन में ॥ 

पनिया पिये दुलहिन बेठी, त यहि रन बन मे । 

दुलहा पटुकन करे बयारि, त यहि रन बन में ॥ 

दुलहा मोर धरम लिहेउ राखि, त यहि रन बन मे | 

दुलहा हम तोहरे हॉथ बिकानि, त यहि रच बन में ॥ 

यतनी बचनियों के साथ, त यहि रन बन में | 

दुलह्िनि मलवा दिहिन गर डारि, त यहि रन बन मे ॥| 

इस गीत में परम्परागत बीर पूजा की भावना तो है ही, इसमें 

तत्कालीन समाज की दुराबस्था और अब्यवस्था का चित्र भी मिलता है। 
वह मुगलो और हिन्दुओं के सघर्ष का युग था। मुगल आक्रमणकारियों ने 
राजकीय स्तर पर जो कुछ किया इतिहास में उसका वर्शन मिलता है। 
परन्तु साम्राजिक जीवन पर उसका क्या प्रभाव पड़ा, पारिवारिक और 
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कोठुम्बिक स्तर पर भी उन नवागन्तुकों के सम्पक का क्‍या प्रभाव पडा 
यह जानने के लिए हमें तत्कालीन लोक गीतों की शरण लेगी पडेगी | 
हमे यह भली भाँति जानना चाहिए कि जिस प्रकार अलाउद्दीन खिलजी 
ओर पद्मावती के कथानक को लेकर इतिहास में ही नहीं साहित्य के क्षेत्र में 
भी बहुत कुछ लिखा गया (पद्मावत काव्य हमारे सामने है), उसी प्रकार इस 
घटना के प्रभाव में ही लोक गीतों मे भी अनेक आख्यान प्रस्तुत हुए | हम 
यदि इन प्रबन्ध गांतो को पढें तो हमे आज भी रोमाच हो जाएगा। इसी 
तरह मुगल सिपाहियो की लूट मार, ग्र॒त्याचार, अनाचार के आधार पर 
अनेक गीत रचे गए | किसने दन गीतो की रचना की यह हम नहीं जानतें। 
परन्तु ये गीत लोक सम्पत्ति के रूप में ही प्रतिष्ठित हुए और आज भी वे 
अगणित लोगो के जिहवबाग्र पर सुशोमित हें, इसमें कोई सन्देह' नही | 

ऊपर हमने जिस गीत को उद्बुत फ़िया है उसमें सिफ यह कहा 
गया है कि जगल मे मुगलो के डर से एफ लडकी छिपी हुईं थी। उसके 
माता पिता की हत्या उन आततादइयो ने कर दी थी | परन्तु वे उस ब्राह्मण 

कन्या को न छू सके थे। उस जगल में एक बहादुर घोडसवार आा 

निकला । लडकी ने उसे सारा हाल बताया | घोड सवार ने उसकी रघ्षा 
करने का जिम्मा लिया | घोडे की पीठ पर उस लडकी को बिठाकर वह वीर 
कुछ दूर चला ही था कि उस लडकी को प्यास लग आयी | उधर पचास 
मोगल सिपाही भी दिखाई दे गये | उस घोड' सवार की बहादुरी की परीक्षा 
की घडी निकट आर गयी। उसने मोगलो से युद्ध करके उन्हें परास्त कर 
दिया । फिर लडकी को पानी पिलाया | अब उस लडकी को उस घोडसवार 
की हिम्मत और वीरता का प्रमाण मिल चुका था। इसलिए उसने 
इस बहादुर घोडसवार के गले में जयमाला डाल दो । 

उस युग में इस प्रकार के गीत सारे देश में बने होगे, इसमे कोई 
सन्देह नहीं । जहाँ जहॉ इन मोगलो के चरण पडे होगे, जहाँ जहाँ इस 
प्रकार के अत्याचार, अनाचर हुए होगे वहाँ वहाँ जन मानस मे ही 
प्रकार के भाव उठे होगे और कर्ठों से निकले होगे । हिन्दी क्षेत्र में, राज- 
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स्थान से मिथिला तक, इस प्रकार के गीत पाए जाते हैं। इन गीतो की 
सावभौमिकता और व्यापकता उस समय के पूरे समाज मे व्यात अराजकता 
ओर अनाचारा का प्रमाण है । 

सती प्रथा का अन्त अग्रेजा के जमाने मे हुआ। इसके पहिले यह 
प्रथा किसी न किसी रूप में सारे देश में व्याप्त थी । यो तो इस प्रथा का 
इतिहास बहुत पुराना है। परन्तु अग्रेजी शासन के कुछ समय पहिले यह 
प्रथा इसलिए अधिक व्यापक हो गयी थी कि देश और समाज मे व्याप्त 
अराजकता के कारण नारी समाज अपने को सर्वथा अरकज्षित समझने लगा । 
अपनी मान मर्यादा को बचाने के लिए आग मे जल मरने के सिवाय उसक 
पास कोई अन्य उपाय नही रह गया था | इसलिए सती होना दैनिक जीवन 
का अग बन गया था। इस प्रकार के अनेक लोक गीत हम मिलते है जिनमे 
“सतः? की रक्षा के लिए अपने शरीर को अम्मि में कोक देने वाली नारियो की 
पूजा प्रशसा «की गयी है। यह भी समसामयिक स्थिति को चित्रित करने 
वाले लोक गीतो की पुरानी परम्परा का एक चिह है । 


सुखी परिवार 


एक मारवाडी गीत है-- 
आज म्हारी शमली फल लायो। 
बहू स्मिक्मिम महला से उतरी, बहू कर सोला सिंयार । 
आज  मरहारी ऑमली फल लायो। 
सहारा सासू जी प्रूछया ए बहू, थारे गहणारों अर्थ बताव | 
सासू गहणा नेके पूछी, गहणा म्हारों देवर जेठ। 
गहरा म्हारी भोली बाई जीरो वीर । 
आज म्हारी शेमली फल लायो। 
सहारा ससुरो जी घर का राजा, सासु जी मोरी अर्थ भरडार | 
रह्यरा जेठ बाजू बन्द बाकडा,जिठारण म्हारी बाजू बन्द को लेगी । 
आज महारी श्मली फल लायो। 
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' महारी देवर चूडलो दात को, देवराणी म्हारी चूडलारी टीप। 
महारा कवर जी मोती बाटला, कुल बहू मोरा मोत्या बीच को लाल । 
आज महारी इमली फल लायो। 
म्हारी धीयज चोलीपान की, जवाड़े म्हारे चमेल्या फूल । 
मारी ननद कसूमल कांचनी, नण॒दोई महारो गजमोत्या रो द्वार | 
आज म्हारी इमली फल लायो। 
सहारा सायब पिर को सेवरी, सायवानी म्हे तो से जारा तिसगार। 
मे तो वायो जी बहू जी थारे बोलने, लडायो म्हारे सो परिवार। 
आज म्हारी इमली फल लायो। 
से तो वाया जी सासू जी थारी, कूखने थे जो आया अजन भीम । 
से तो वाया जी वाई जी थारी योदने, थे खिलाया लबिमण राम। 
आज म्हारी इमली फल लायो। 
यह गीत शीलबती बहू और उस सुखी परिवार का चित्र पेश करता 
है जो सचमुच आदर्श है। गीत का भावाथ यह है--आ्राज मेरी ईमली में 
फल आया है। सोलहो श्रुज्ञार करके छुमछम करती बहू महल से उतरी | 
उसे इतना प्रसन्न देखऊर सास ने पूछा, “हे बहू, तुम्हारे पास क्या गहने हैं 
तुम आज' इतनी प्रसन्न क्यो दिख रही हो १? 
बहू ने तपाक से उत्तर दिया, “मेरी सास जी, आप मेरे गहनो की बात 
क्या पूछती हैं ? मेरे असली गहने तो मेरे देवर ओर जेठ हैं । मेरा गहना 
तो सेशी सुशील ननद का प्यारा भाई है। मेरे ससुर तो मेरे घर के राजा 
हैं | मेरी सास जी घर की मालकिन हैं, अन्नपूर्णी हैं , मेरे जेठ जी तो बाज, 
बन्द हैं ओर जेठानी जी बाजूबन्द की लथ्कन, भेरा देवर मेरी हाथी दात को 
चूडी है और देवरानी उसकी टीप । भेरा पुत्र मोतियों का हवार है और 
मेरी बहू मोतियो के बीच का लाल। मेरी कन्या जरीदार चोली है ओर 
मेरा दामाद चमेली का फूल। मेरी ननद कुस॒म्बी चोली है ओर ननदोई 
गजमुक्ताओ का हार । 
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“मेरे स्वामी सिर के मुकुट हैं और में उनकी सेज का खिगार हैँ 
(सभवा में चमके पिय की पगरिया, सेजिया पर बिदया हमार |” 
बहू की इन प्यारी प्यारी बातो का सुनकर सास को बडी खुशी हुई। 
उन्होने स्नेह से कह, “बहूरानी, में तो तुम्हारी मिश्री जैसी बोली पर निछा- 
वर हैँ | ठमने भेरे सारे परिवार को सच्चा सुख ओर आनन्द प्रदान किया 
है। (माता कौशल्या ने इन्ही शब्दा मे सीता जी को भी तो सदैव याद 
किया था !) 
बह कब चुप रहने वाली थी १ उसने अपनी सास को फिर शानदार 
ओर आदर तथा श्रद्धा से भरा उत्तर दिया, “सास जी, में तो त॒म्हारी कोख 
पर निछावर हूँ । तुमने तो भीम और अज॑न जैसे प्रतापी पुत्र उत्पन्न किये 
हैं। ओर हे ननद, मैं तुम्हारी गोद पर निछाबर हैँ | तुमने तो राम और 
लक्ष्मण ऐसे भाइयों को अपनी गोद मे खेलाया है |” 
इस मारवाडी लोक गीत में सास-बहू तथा ननद-भोजाई के आपसी 
सम्बन्ध तथा पति, ससुर और देवर के प्रति श्रद्धा, भक्ति, गब॑ और स्नेह का 
जो सजीब चित्र रखा गया है, वह आदश ही नहीं सत्य भी है। अक्सर लोक 
गीतों मे सास बहू ओर ननद भौजाई के रूगडा उन्यों को ही चित्रित किया 
जाता है। परन्तु ऐसे भी अनेक गीत मिलते हैं जिनमे उपर्यक्त गीत की 
ध्वनि रहती है| हमारे परिवारिक जीवन का यह शुक्ल पक्ष कितना मोहक 
ओर प्रेरणा पूर्ण है ! 
वसुधैव कुटुम्बकम्‌ 
हमारे गाँवों भे कुआँ खोदवाने, तालाब बनवाने, बाग लगवाने 
ग्रादि की प्रथा सदा से रही है । ये सारे काम पुएय के लिए, सारे गॉव 
वालो के उपयोग के लिए होते थे । इनका मालिक कोई एक व्यक्ति नहीं 
होता था | इसी के आधार पर एक अति प्रसिद्ध लोक गीत है-« 
कु अवा खोदाए कवन फल, हे मोरें साहब | 
फोकवन भरे पनिहारिन, तबे फल होडइहै ॥ 
बगिया लगाये कवन फल, हे मोरे साहब | 
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राहे बाट अगवा जे सैहे, तबे फल होहहै ॥ 
पीखरा खोदाये कंवन फल, हे गौरे साहब । 
गौआ पिये जूड पानी, तबे फल होइहै ॥ 
तिरिया के जनमे कक्‍न फल, हे मोरे साहब | 
पुतवा जनम जब लैहें, तबे फल होहइहै ॥ 
पुतवा के जनमें कवन फल , हे मोरे साहब | 
दुनिया अनन्द जब होह, तबे फल होहहें ॥ 
यह गोत अपनी कहानी खुठ कहता है, अपना आदश स्वय ज्ञापित 
करता है, अपने उद्देश्यों की घोषणा स्वय करता है | कुआ खोदने का फल 
यह है कि पानी भरने वाली पनिहारिनों की भीड लगे | बाग लगवाने का 
फल यह है कि राहगीर मनचाहा आम तोड़कर खाँय। पोखरा बनाने की 
साथंकता इसमे है कि गाये आकर ठडा पानी पी सके। स्त्री के जन्म को 
सुफल तब माना जायगा जब उसकी गोद भरे ओर आचल सफल हो ओर 
बेटा का जन्म भी तभी सार्थक होगा जब उससे सारे ससार को सुख ओर 
आपननद प्राप्त हो । 
इस गीत में जोकुछ कहा गया है वही ग्रामीण जीवन का सबसे ऊँचा आदश 
है | आम सस्कृति इसी आदर्श के सहा रे इतने सहसरों वर्षो तक जीती जागती रही 
है । जो लोग सममते हैं कि हमौरी ग्राम सस्कृति की प्राण-बायु कमजोर होती 
जा रही है और उसके दिन अरब इने गिने ही रह गए. हैं वें इस गीत को गौर 
से पढे ओर देखें कि हमारा आमीण समाज आज भी इन आदशों की रखवाली 
कर रहा है अथवा नही | नगर के शिष्ट समाज की सस्कृति और सम्यता 
की चकाचौंध मे पलने वाले जो लोग आम सस्कृति का उपहास करते हैं, 
उसे हीन और मरणशील सममभते हैं, उन्हे इस गीत की पुकार और चुनौती 
सुननी चाहिए और हो सके तो इससे प्रेरणा भी लेनी चाहिए | 
गीत की अन्तिम पक्तिया में दो बातें सबसे अधिक महत्वपूर्ण कही 
गयी हैं | नारी के जीवन का साफल्य किस बात मे है! बहुत सेधन 
सम्पदा पर प्रभुता ग्राप्त करने में ? बहुत अवबिक सुन्दर, आकर्षक (बम 4 
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नही, नारी के जीवन को सफलता इस बात मे है कि वह ऐसी सनन्‍्तान 
उत्पन्न करे जिसके कारण सारे ससार को, केवल कुट्ठम्ब और परिवार को 
ही नही, आनन्द हो, सुख मिले । उसी मा की कोख धन्य है जो ऐसी सन्तान' 
को जन्म दे, उसी मा का दूध धन्य है जो ऐसी सन्‍्तान को पाल-जिलाकर 
मानव समाज की सेवा के लिए तैयार कर दे | ऐसी ही सनन्‍्तान का जन्म 
लेना सार्थक है जो अपने इस फत्तव्य को पूरा करने की क्षमता रखत्ती हो । 
सोहर का यह गोत सचमुच फितना अथंपूर्ण, कितना मगलमय, कितना 
पवित्र ओर कितना आजपूर्ण है ! 
ग्राम सस्क्ृति 
आम सस्कृति को उजागर करने वाला एक दसरा गीत देखिए--- 
द्वारेन द्वारे बरुआ फिरे , बखरी पूछे बबा की हो । 
द्वारंन उनके है कृष्या, भीती चित्र उरेही हो ॥ 
आगन तुलसी क बिरवा, बेदवन झनकारा है हो | 
सभवन बेठे बाबा तुम्हरे, बेठे पुरवै जनेउवा हो ॥ 
इस गीत में एक उच्च धरम प्राण ब्राह्मण कुल का चित्र है। एक 
ब्रह्मचारी गाव से, दरवाजे, दरवाजे घमकर बाबा के मकान का पता पूछ 
रहा है। (सुनते हैं कुमारिल भट्ट ने मडन मिश्र का पता भगवान शकराचार्य 
को इसी प्रकार बताया था, जिस प्रकार इस गाव का ही कोई प्राणी बाबा 
के घर का पता इस बह्मचारी को बता रहा है ! ) यह गीत जनेऊ का है। 
बाबा के घर की पहिचान क्‍या है ? उनके दरवाजे पर केंतआ्रा है। दीवारों 
पर चित्र बने हुए हैं, आगन में तुलसी का पेड है, घर में वेद ध्वनि गज 
रही है ओर बाबा बैठे हुए जनेऊ बना रहे हैं। गहस्थ ब्राह्मण के घर का 
इससे अधिक सुन्दर ओर पूण चित्र कया हो सकता है? खेतिहर मजूरों, 
गरीब किसानो, दरिजनों आदि के घरों के चित्र तो गीत गीत में मिलते हैं | 
उनके सम्बन्ध में अधिक कुछ कहना नहीं हे | 
लोक गीतों में परिवार के विभिन्न सदस्यो के आपसी सम्बन्धों के 
बारे मैच्यक्सर चर्चा मिलता है | पति-पत्नी वथा भाई बहिन के सम्बन्ध की 
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महत्ता लोक गीतों की जान है। भाई बहिन को कितना मानता है इसका 
प्रमाण यह है कि वह अपने भानन्‍जे को डॉट फटकार भी नहीं सकता। लोगों 
का विश्वास यह है कि यदि मामा अपने भान्‍जे को मार दे तो उसका हाथ 
कापने लगता है। मामा भान्‍्जे के सम्बन्ध के आधार पर निर्मित यह लोक 
गीत देखिए. 

लम्बी लम्बी गैया क डूडी, डूडी सीय । 

चरे चोगे जाय गैया जमुना के तीर ॥ 

चरि चोथि गैया पानी पियेः जाह। 

बाघ बधिनिया घाट छेके आहइ॥ 

छोडो र॒ बधवा मोरों पनि घाट। 

हम है पियासी पनिया पीएऐ देउ॥ 

घर॒ से आहइब बहछुरु पियाह | 

हमका दिहे जा साखया गवाह ॥ 

चाद घुरुतज दूनी सखिया गवाह | 

अइबे हे बाधा बछरु पियाड़ || 

आउ बच्छा रे पीले दूध डसकोरि। 

सबेरे हम जाबे अपने नेहर की ओर ॥। 

रोज तो आव माहे होकरत चोकरत | 

आज तोर मनवा काहे मलीन ॥। 

आजु की रात बच्छा रहे तोहरे पास | 

होत बिहान होबे बाघे क अहार ॥ 

जो तू जाबिए माता बाघ के पास। 

हमहुूँ क लिहेउ गोहनवा लगाय।॥। 

आगे आगे बछुरु कुलाचत जाय। 

पीछे पीछे गैया विषमातल जाय ॥ 

जाइके पहुँची गैया बाघ के पास। 

मामा कहि बाह्य किहा सलाम ॥ 
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आवहु मोर मामा मोहि भच्छ लेहु। 
पीछे भच्छेह. आपन  बहीन॥ 
गेैया मोर बहिनी, बलछौवा मोर गेने | 
जाइके बाछा रहो केदरी के बन में |--आगस गीत 
एक लम्बी गाय है। उसकी छोटी-छोटी सींग है। बह घास चरने 
के लिये जमुना के तीर पर जाया करती थी। एक बार की बात है। घास 
चरने के बाद गाय पानी पीने गयी | वहाँ पर बाध ओर बाधिन ने आकर 
उसका रास्ता रोक लिया। गाय ने उनसे प्रार्थना की, “हे बाघ, तुम मेरा 
घाट छोड दो [मुझे बहुत प्यास लगी है | मुझे पानी पीने दो । जब में अपने 
बच्चे को दूध पिलाकर घर से वापिस आ जाऊँगी तो तुम मुझे खा लेना |? 
बाघ ने उत्तर दिया, “यदि तुम अपने बच्चे को दूध पिलाने के लिए 
जाना चाहती हो तो जाओ | परन्तु तुम गवाह साखी दिये जाओ ।” 
गाय ने कहा, “चाद और सूरज मेरे साज्षी रहेंगे ।” इस पर बाघ ने 
गाय को घर जाने दिया | घर पहुँच कर गाय अपने बच्चे से बोली, “मेरे 
बच्चे, आ, तू जी भर के दूध पी ले, सबेरे मैं अपने नैहर की ओर 
जाऊँगी |” 
गाय अपने बच्चे से अपने भरने की बात छिपाना चाहती थी | 
परन्तु बच्चा भाप गया। उसने पूछा, “मा, रोज तो तुम उछलती कूदती 
हँकरती मेरे पास आती थी, आज क्यों तुम दुखी लग रही हो ??” 
आखिर विवश' होकर गाय को कहना ही पड़ा, “बेटा, आज ही रात 
भर में तुम्हारे पास रहूँगी। सुबह होते ही मैं बाघ का आहार बन जाऊँगी ।”? 
बच्चे ने कहा, * जब तुम बाघ के पास जाना तो मुझे भी साथ ले 
लेना, मा |”? 
सबेरा हुआआ। आगे आगे गाय का बच्चा कुलाचें भरता हुआ 
चला जा रहा था | पीछे पीछे गाय अ्धमरी सी चली जा रही थी | किसी 
काश्श्‌ बच्चे के मन में विश्वास और उत्साह था। परन्तु गाय तो यही 
सममती थी कि अ्रभी थोडी देर बाद बांध उसे ओर उसके बच्चे को खा 


कर 
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जाएगा । थोडी देर में गाय घाघ के पास पहुँची । गाय के बच्चे ने आगे 
बढ़कर बाघ को भागा? शब्द से सम्बोधित करके सलाम किया ओर 
बोला, “आओ मामा, अपने भान्‍्जे को खा लो | बाद में अपनी बहिन को 
भी खा लेना |” 

बाघ स्तम्मित रह गया | फिर अपने को सम्भाल कर बोला, “गाय 
मेरी बहिन है ओर बछवा भरा भान्‍्जा है| जाओ भेरे भान्‍्जे, ठुम कदली 
बन में मोज करो [? 


यह गीत अत्यन्त लोकप्रिय है | इसमे गाय के बचन पालने पर ही 
जोर नही दिया गया है, बल्कि इस बात पर बल दिया गया है कि “मामा? 
कहे जाने के बाद शेर का दिल भी पिघल जाता है। वह अपने खाद्य पदाथ 
को बहिन मान लेने पर अभय दान दे देता है। वह किसी भी स्थिति में 
रहे, कभी अपनी बहिन और उसकी सन्‍्तान के साथ दुबव्यवहार नहीं कर 
सकता | जब शेर बाघ जैसे हिस पशुओ का यह हाल है, तो मनुष्य का 
क्या हाल होगा १ क्या मनुष्य कभी भी, किसी भी हालत में, अपनी बहिन 
का अनिष्ट कर सकता है ! आखिर बहिन अकारण ही भाई को “बीरन? 
नहीं कहती ! और, भाई भी अपनी बहिन के लिए अपनी जान की बाजी 
यो ही नही लगा देता ! 
यह गीत कितना अथपूर्ण, कितना सारगर्भित है यह बताने की 
जरूरत नही | 
काम ओर #'गार 
एक गरीब स्त्री की कायव्यस्तता और असहायावस्था का चित्र 
देखिए-..- 
बदरिया स्िमकत आबै मोरे राजा। 
साझ भट्ट दिया बाती की बेरिया, 
राजा दुह्वे लागे गइया, मे जेवना बनाऊें, 
मोर राजा ॥ 


दि लोकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


आपधिरात चपरसिया का फेरा, 
राजा विद्ञाकय सुख सेजा, मे जतवा बहारौ, 
श्र मोर राजा | 
भोर भए चुह्चुहिया जो बोलै, 
राजा सवारे सिर पाया, में जाते पर जूभऊँँ, 
मोर राजा । 

गरीब स््री को अपना सारा काम काज अपने हाथो से ही करना 
पडता है| वह बेचारी सुबह से रात तक पिसती रहती है। उसे श्रगार 
करने, अपने पति के साथ उठने, बैठने तक का समय नहीं मिलता । इस 
बात के लिए. वह तरस कर रह जाती है कि उसे अपने स्वामी के पास कुछ 
समय रह पाने का अवसर मिलता | इस गीत में दुखियारी गरीबिनी यही 
रोना रोती है। वह कहती है, “शाम होने को आ गयी । बादल घिरते आ 
रहे हैं। अब मुझे [दया-बत्ती करनी है। मेरे राजा गैया दुहने भें लग गए 
हैं ओर में भी भोजन बनाने जाती हैं। आधी रात का समय आया कि 
पहरा पडने लगा | भेरा पति मन मारकर रह गया। उसके बाद उसने 
किसी तरह बिस्तरा ठीक भी किया वो में जाते के पास काड लगाने गई। 
भोर हो गई । चुह्युहिया चिड़िया बोलने लगी | राजा अपने सिर पर पगडी 
बाधने लगे | अब उन्हें अपने काम पर जाना था। और, मैं भी विवश' 
होकर जाते से जूफने लगी | इस प्रकार, “चलो बस हो चुका मिलना, न 
वह खाली, न में खाली |” 

गाव की गरीबिनी की व्यस्तता और कार्याविक्थ का यह चित्र 
कितना सत्य और स्वाभाविक है ! कल्पना कीजिये उस बेचारी तरुणी की 
शारीरिक तथा मानसिक स्थिति की, जो इस प्रकार एक के बाद दूसरा 
दिन इसी आशा से काटती जाती है कि आज नहीं तो कल उसे उनसे” 
मिलने का अवसर अवश्य मिलेगा । परन्तु वह हृतभागिनी अपना दिल 
मसोसकर रह जाती है, अपने पति से मिलने का उसे मौका ही नहीं मिलता, 
अम ओरेसस्‍्नेह-सयोग का यह अन्तर्विरोध कितना विनाशकारी है ! 
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विक्रत स्वभाव 
लोक गींतो में विभिन्न प्रकार के स्वभाव की स्त्रियों के चित्रण हमें 
मिलते हैं | यहा एक ककंशा नारी का चित्र देखिए, कितना सजीव, किस 
कदर सच्चा है यह चित्र-- 
धनि घनि रें पुरुष तोरि भाग, करकसा नारि मिली / 
सात घरी दिन रोय के जायी, लिहिन बढनिया उठाय | 
निहुरे निहुरं अयना बटोरे, घर भर को गरियाय । 
करकसा नारि मिली ॥ 
बखरी पर से कौवा रोवे, पहुना अइले तीन । 
आवा पाहुन घर मे बैठ, कहा लॉज बीन। 
करकसा नारि मिली ॥ 
ह डिया भरके अदहन दिहली चाउर मेरक्ली तीन | 
कठवत भरि के माड पसवलिन, पिय हिलोर हिलोर | 
करकत्ता नारि मिली ॥ 
सात सेर के सात पकवलिन, नौ सेर का एक | 
तू दहिजर॒ज सातो खडल, हम कुलवन्ती एक। 
करकसा नारि मिली ॥ 
डेहरी बेंठे तेल लगावें, सेहुर भरावै मागि। 
आचर पसारि के सूरज सनावे, होहहो कब से राडि | 
करकसा नारि मिली ॥ 
“--आमगीत 
इस गीत में उन स्रियो के स्वभाव का वर्णन है जो ककंशा होती 
हैं, जिन्हें अकारण सबसे कगड़ा करने, सब को बुरा भला कहने, सबके 
नाश की कामना करने भें ही मजा आता है | हर बात मे उन्हें नाराज 
होने का एक कारण मिल जाता |है। लगता है यदि उन्हे सबको कोसने 
बुरा भला कहने, गालियाँ देने का अवसर न मिलेगा तो उनका पेट्र:छलने 
लगेगा | उनका गला घुटने लगेगा । 


छ्ष् लाॉकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


ऐसी स्लियाँ आधिक, सामाजिक या व्यक्तिगत कारण से ही ऐसा व्यव- 
हार नहीं करती | मनोवैज्ञानिक यदि इनकी मनोदशा का अ्रव्ययन करे तो 
पता चलेगा कि वे फ़िसी विशेष प्रकार के मनोविका' का शिकार होती हैं | 
बचपन से ही यह विफार उनके मन में पलता रहता है| समय पाकर यह 
विकसित्त होता है ओर फिर उनके व्यक्तित्व को छा लेता है, उनके स्वभाव 
का प्रधान अ्रग बन जाता है | इस गीत में ऐसी ही कगडालू, ककशा नारी 
का चित्र उपस्थित किया गया है। 


“हे पुरुष, तेरा धन्य भाग्य है जो तुके ऐसो ककशा नारी मिली है ! 
सात घडी तक वह दिन में रोती है, फिर कुक कुफऊ कर साड लगाती है 
ओर घर भर को गाली देती चली जाती है। सारा घर उजाइ, वीरान, ट्ूटा- 
फ्रटा सा दिखता है। दीवार पर कौवा रोता है। कही उस घर में तीन 
मेहमान आ गए तो उन्ही से कहती है, “तुम लोग बैठों में उपले लेने जाती 
हूँ ! उसकी गहस्थी का यह हाल है। उपले लाकर उसने चूल्हा जलाया 
ओर उस पर हॉडी भरझर पानी चढा दिया और उतने पानी में तीन दाना 
चावल डाल दिया | फिर कठोता भर माड निकालकर अतिथियो को पीने 
के लिए दे दिया | मेहमानों के लिये ही उसका व्यवहार ऐसा नही है। उसने 
सात सेर की सात रोटियाँ तैयार क्री ओर नौ सेर का एक रोठी, फिर अपने 
पति को गालियाँ देती हुईं बोली (तुमने तो सात रोटियाँ खायी ओर मैंने 
सिफ एक रोटी खायी। तुम नीच घराने के हो, मैं तो उच्च कुल की कन्या 
हूँ, इसीलिये मैंने एक रोटी खाकर सब्र कर लिया !! इतना कहकर ही वह 
चुप नही रहती । वह दरवाजे की देहली पर बैठकर सिर मे तेल लगाती है ओर 
माग में सिन्दुर भरती है | इस निलेज्जता के साथ श्र गार करके वह आचल 
फेलाकर सूथ भगवान से प्रार्थना करती है कि कब वह राड होगी ( अर्थात्‌ 
उत्तका पति ऊब मरेगा ) |”? 


ककशा नारी का यह चित्रण कितना वीमत्स है, परन्तु साथ ही वह 
सच्चाई फे कितना निकट है ! जिस प्रकार की नारी का चित्रण इस 
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व्यगात्मक गीत में किया गया है वैसी नारियाँ ग्रामीण समाज में तो मिलती 
ही है, नागरिक समाज में भी इनकी कमी नहीं है | 


कुल लक्ष्मी 

श्री कृष्णादेव उपाब्याय ने भोजपुरी ग्राम गीत? में दो छोटे छोटे 
उडिया गीत उद्धृत किये है जिनमे राम और सीता अति साधारण परिवार 
के किसान और उनकी स्त्री के रूप चित्रित किए गए हैं | गीतो जी सरलत्ता 
के पीछे छिपे उनके परिवारिक जीवन की सच्ची झरॉफी देखिए-- 


दौदरा माठिया हाते धारि करि 
खीर दुह्बिाकु सीताया गला | गो राम रे | 
सबु खीर जाको तले बहि गला | 
सीताया ए कथा जानी न पारीला | मो राम रे । 
बौहडीला राम हल काम सरि, 
खीर मन्दे वेगे सीताकु मगीला | मो राम रे | 
घाई घाई सीताया पाखकु अड्लेला , 
घोशताकु सब कथारी कहिला | मो राम रे | 
रामक आखी टी रग होह गला 
मन कि तो लो बाइया हेला | मो राम रे | 
फूठे हुए बर्तन को लेकर सीता जी दूध दुहने के लिए. गयी। वह 
दूध बुहती रही और दूध नीचे बहता रहा | परन्तु सीता जी को इस बात 
का पता न था। हल चलाकर राम खेत से घर लोटे तो उन्होने धीरे से 
रस & से दूध मागा । सीता दौडकर आयी और उन्होने राम को सही बात 
बतायी*। राम की आँखें लाल हो गयी ओर वह कहने लगे, “तुमको क्या 
हो गया हैं १ तुम पागल तो नहीं हो गयी हो, मन को स्थिर रखो न |” 
राम ने थक कर घर वापिस आने पर दूध न पाने के कारण सीता 
के ऊपर जो क्रोध दिखाया उससे देखकर हमें स्वय अपनी स्थिति का व्यान 
थ्रा जाता है। क्‍या ऐसी स्थिति में हम भी अपनी पत्नी से ऐसी बारदेनही 
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कहते, इसी प्रकार क्रोध नहीं दिखाते ? परन्तु इस ऊपरी क्रोध के तल मे 
फितना प्रॉजल स्नेह, कितना अगाध और प्रगाढ प्रेम भरा होता है 
एक अन्य उड़िया गीत लीजिये और उसकी मार्मिकता देखिए... 

सरि गला दीप र तेल 

कि परि दीप जालिबी | महाग्रभु से । 

तेल आयी वावु जाओ हे राम 

से तेल दीप, रे ढालिवी | महाग्रभु से | 

सुना-र दीप रे चन्दन तेल 

सीता या दीप जाल छी । महाग्रभु से। 

दोप जाली जाली सीताया 

माघर कथा भालछी । महा प्रभु से । 

सीता कहती हे, “तेल खत्म हो गया है। मैं दीपक कैसे जलाऊँ ! 
है रास, तुम जाथों ओर तेल ल आओ्रो । उसी तेल को में दीपक में डालेगी |” 
सोने का दीपक हे, चन्दन का तेल है, जिससे सीता दीप जला रही हैं | 
दिया जलाते जल्लाते सीता को अपनी माँ की याद आ जाती है ! 
ऐसी स्थिति मे माँ की याद आना कितना स्वाभाविक है! कभी 

वह इसी समय अपनी मा के साथ साथ अपने नैहर मे दीप जलाया करती 
थी | तमसावृत्त अधियारी से घिरे दीपक को लो में माँ का चेहरा फ्िस 
प्रकार उद्दीसत हो जाया करता था ! लक्ष्मी स्वरूपा, अन्नपूर्णा, स्नेह की 
थ्रतिमा मा, उस समय कितनी असीम श्रद्धा के साथ, आचल पसार कर उस 
दीप से समस्त परिवार वालों, गाव और देश वालों के मगल की कामना 
किया करती थीं १ माँ कीं वे स्नेहाद आखे और कुकी पलके, बुदबुदाते 
आठ, बिनय से उठे हाथ, फैला हुआ आचल' ओर सामने घोर गहन अन्धेरे 
के माथे पर टिमटिसाता प्रकाश दीप | कितना मनोरम, पविन्न दृश्य था 
वह ! इस लोक गीत की सीता ने बचपन से वह दृश्य नित्य प्रति देखा 
श्थ्‌ हि दृश्य उसके मानस पटल पर अमिट बनफर खिच गया था | अब 
बह स्वयं गोरी से लक्ष्मी बनी है। मां की वह पावन परम्परा अब उसके 


अध्ययन व्ड्र 


आऑनचचल मे प्रश्नय पा रही है। उस निर्वाध, अट्टट ज्योति माला की एक कड़ी 
उसका वह दीपक भी है जिसको प्रकाशित करना, जिसकी रक्षा करना, 
उसका धर्म है। इसो धर्म के पालन के लिये तो उसे भी नारी जाति में ही 
जन्म मिला था। कल वह सीता बालिका थी, मा के साथ साथ, उसके 
इशारो पर वह दीप जलाती थी । आज वह विवाहिता कुल-बधू, कुल-लक्ष्मी 
हैं। आज मा के हाथों का वह ज्योति दीप उसने अपने हाथा में, अपने 
आचल के साये मे, सम्हाल लिया है | इस समय उसे मा की सीख, सा 
का उदाहरण, मा की चेतावनी, ओर मा की आखो के चिर बरदानी आस 
याद आ रहे हैं ! वह कामना कर रही है, “मा मुझे शक्ति दे कि मैं तेरी 
ही तरह परिवार वालो, गाव ओर देश ॥नवासियों की मगल कामना इस 
ज्योति दीप से करती रहेूँ |”? 

सरि गला दौीपर तेल 

कि परि दीप जालिबी--सुनतें ही 'मीर! की प्रसिद्ध पक्तिया याद 
आ जाती है 

शाम ही से बुझा सा रहता है। 
दिल है गोया चिराग मुफलिस का | 

परन्तु ज्यो ही राम तेल ले आते है और सीता उस तेल को दीप में 
डालती हैं, त्यो ही दीप सोने का हो जाता है, तेल चन्दन का | राम के 
प्रयन्न और सोता के स्पश से ही दीप सोने का हो जाता है और तेल चन्दन 
का हो जाता है। कुल लक्ष्मी की यहो तो शान है, यही तो प्रभाव है, यही तो 
उसकी मादा का अथ है| इसी के लिए तो सीता की माता ने बचपन से 
ही उसे अपने साथ-साथ रखकर दीपक जलाना सिखाया और अ्रपनी ज्योतिमेय 
परम्परा से उसका श्रृंगार किया था। आज उसी ज्योतिमय, मगलमय 
परम्पराआं से मडित सीता दीप जलाते समय अपनी मा को याद कर रही हैं ! 
विवाह की समस्या 

हमारे गाँवों मे विवाह की समस्या बडी कठिन रही है । दहेज की 
अथा के कारण योग्य वर हूँ ढ़ पाना प्राय* असम्भव ही माना जाता रहा है। 

ध्‌ 


८२ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


यदि किसी कन्या के योग्य घर बर मिल जाय तो वह कन्या ही भाग्यवती 
मानी जाती है। इसी कारण कन्या माता पिता की चिन्ता का कारण रही 
है। बर हू हने की परीशानियों का वणन करने वाले अगशणित लोक गीत 
हमें ऐसे मिलते है, जिनको पढ़कर मन की चिन्ता आर उदासी बढ जाती 
है और कमी कभी तो आखो मे आझ आ जाते है। जब पिता चारों ओर 
से निराश होकर घर लौटने पर अपनी बेटी से कहता होगा-- 


पूरब खोजलो बेटी, पच्छिम खो जलो, 
अवरु ओडीसा, जयरनाथ । 

चारो भुवन बेटी, तोहि बर खोजलो, 
कतही ना मिले पिरीराम, ए। 

__तो बेटी को फ्रितनी ग्लानि होती होगी, उसको कितनी चोट 
लगती होगी, वह अपने को कितना कोसती होगी, अपने को कितनी अभा- 
गिनी समझती होगी ! 

दहेज की 5स प्रथा के कारण समाज में अनमेल विवाहो की सख्या 
बढ़ गयी। अनमेल विवाहों का जो भी परिणाम हो सकता था, सामने 
आया । समाज में पापाचार, अत्याचार, बढने लगा। कही बृद्ध के साथ फ़्ल 
सी कोमल बच्ची का विवाह, कही प्रौढा स्त्री के साथ नन्हे बच्चे की शादी- 
यह अवस्था आम हो गयी । इस प्रकार के अनमेल विवाह के फल स्वरूप 
दुख और सताप से पीडित ख््री का हाहकार इस गीत में सुनिए [-- 


बनवारी हो, हमरा के लारिका भतार ३ 
लरिका भतार लेके सुतली ,ओसरवा 
बनवारी हो, रहरी में बोले ला तियार ॥ 
खोले के त चोली बन्द्खोले ला किवार । 
बनवारी हो, जारि गइले एडी से कपार ॥ 
सुतै केत पिर वा सुतैला गोत चार। 
बनवारी हो, जारि गहले एडी से कपार ॥ 


अध्ययन पड 


रहरी में सुनि के सियरा के बोलिया । 
बनवारी हो, रोवे लगले लरिका भतार ॥ 
अगना से साहे अहली, दुअरा से बहिना | 
बनवारी हो, के मारल बबुआ हमार ॥ 
इस गीत का अथ बताने की जरूरत नहीं | यह गीत प्रत्येक उस पिता 
के लिए चुनौती है जो अपनी बेटी का विवाह योग्य वर से नहीं, आयोग्य 
वर से कर देते हैं, जो वर की उम्र, स्वास्थ्य आदि का ध्यान न कर किसी 
प्रकार अपने सिर से बला टालते हैं। 
नोकरी 
गावों से अक्सर लोग दूर नोकरी करने जाते हैं| किसी जमाने में 
हमारे देश की धरती श्रन्नपूर्णा थी। आज नहीं है। किसी जमाने में कहा 
जाता था-+ 


उत्तम खेती, मध्यम बान | 
निकृष्ट चाकरी भीख निदान॥ 


पर समय की गति बदली और नोकरी ने समाज में आदर का स्थान 
प्रात किया। आज नौकरी पाने के लिए ही पढाई लिखाई होती है । 
अग्रेजी शासन का सबसे बडा बरदान यही था| नौकरी करने ओर उसमे 
गौरव अनुभव करने की परम्परा अब हमारे सामाजिक जीवन का महत्व 
पूर्ण अग बन गयी है | अब बिना नौकरी के जीवित रह पाना ही कठिन 
हो रहा है | 
नौकरी पाते ही क्या होता है और नोकरी छूटते ही कैसी स्थिति हो 
जाती है इसका एक हल्का सा चित्र देखिए | 
जबरे सोनरवा के लगली नोकरिया, 
उठावे लगले कोठा बगलवा रे | 
सियावे लगले चोली बन्द ,अगिया, 
गढावे लगले बाजू बन्द अगिया रे 


य्प्ट लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


जबरे सोनरवा के छुटली नोकरिया, 
ढहाए लगले कोठा बयलवा रे। 
बेचाए लगले चोली बन अगिया रे, 
तोराए लगले बाजू बन्द तिलरी रे । 
नौकरी मिलते ही कोठी बगला बनने लगता है, ञ्री के लिये बख्रा- 
भूषण तैयार होने लगते हैं, सम्पन्नता ओर सर्म्ाद्ध का वातावरण छा जाता 
है। नोकरी छूटते ही हालत खराब हो जाती है | कोठा, बगला ढहने लगता 
है। कपडे गहने बिकने लगते है | विपननता, गरीबी के दिन आ जाते है। 
इसी नोकरी पाने और उसे कायम रखने के लिए बडी कोशिश 
की जाती है, अफसरो की खुशामद की जाती है, हर प्रकार का अपमान सहा 
जाता है। 
कोई नोजवान गाव छोडकर परदेश नौकरी करने गया था। वहाँ 
किसी कारण उसका मन नहीं लगता था। उसने माता, पिता, चाचा, 
चाची, स्री सबके पास चिट्ठी लिखी कि वह नोकरी छोडना चाहता है। 
क्रो को छोडकर सबने सममाया रुपया बडी चीज है, नोकरी मत 
छोड़ना । केवल स्री ने कहा, “रुपया कोई चीज नही। नौकरी छोड़कर चले 
आओ ।” गीत इस प्रकार है-- 
पहिले हो चिट्ठी चाचा भेजायो, नोकारे जनि छोड । 
रुपया बडा ही चौज | 
दूसरी ही चिट्ठी चाची भेजायो, बचवा नोकारे जनि छोड । 
रुपया बड़ा ही चीज। 
तीसरी ही चिट्ठी अम्मा मेजायो, बबुआ नोकरि जनि छोड | 
रुपया बडा ही चीज | 
चौथी ही चिट्ठी पिता भेजायो, बबुआ नोकरि जनि छोड | 
रुपया बडा ही चीज | 
पचवी ही चिट्ठी घनिया भेजायो, स॑श्या नोकरि तुम छोड । 
रुपया है कुछ ना चीज। 


अध्ययन 0. 


घनिया क चिट्ठी सुनि सेझा जी अइले, सबके मन को तोड | 
रुपया है कुछ ना चीज | 
चाचा, चाची, माँ, बाप, सभी अनुभवी थे | सभी रुपयो का महत्व 
सममते ये | सभी जानते थे कि एक बार नोकरी छूट जाने पर फिर दूसरी 
बार नोकरी का मिलना कठिन होगा | उनकी आँखो मे बेटे का मूल्य यही 
था क्रि वह कमासुत है, कमा कर रुपये घर भेजता है ओर उन रुपयो से 
उनका पेट पलता है। सहज स्नेह का स्थान उपयोगिता ने ले लिया था | 
इस लिये वे बेटे को नोकरी छोडने की राय कभी भी नही दे सकते थे । 
मगर स्री की बात दूसरी थी। वह अपने पति के दिल की बात 
समभती थी | वह जानती थी कि उसका मन वहाँ न लगता होगा। वह उसें 
याद करता होगा, रात को उसी के सपने देखता होगा, दिन को परिश्रम 
करते समय भी उसे उसकी याद आती होगी ओर वह अपनो श्रॉखों मे ऑस 
भर लाता होगा । वह स्वय जाग जागकर, तारे गिन गिन्र कर रातें काय्ती 
थी | वह तडप रही थी, अपने प्रीतम से, साजन से मिलने के लिये, चार 
गाल बातें करने के लिए, उसे आॉख भर देखने के लिए, उसकी गोल गोल 
बाँहो पर सिर रखकर नींद मर सोने के लिए, अपने सोहाग को धन्य ओर 
आचल को साथक बनाने के लिए. | उसकी आँखो मे इस जीवन का मूल्य 
अधिक था, पति का परदेश में रहकर, कमाकर पैसा भेजने का मूल्य कम 
था | तभी उसने चिट्धी लिखी, “पैसा कोई चीज नही, तुम चले आओ ।” 
बेटी की बिदाई 
कहते हैं जब भावुक मन ओर भरी आँखे, अपने ही रग में सारी 
प्रकृति को रगा हुआ और अपने ही रस मे सारी प्रकृति को डूबा हुआ 
देखने लगती हैं तब काव्य का सर्वोत्कृष्ट रूप देखने को मिलता है, सच्चा 
प्रभावशाली, मामिक, मुखर ओर ओोजपूर्ण ! कन्या की बिदाई सारे देश के 
नारी और पुरुष समाज के आत्म सयम और थैय की परीक्षा ले लेती है । 
जो पिता जीवन के बडे से बडे सकट के समय भी थैय नहीं खोता और 
अपने ऊपर पूरा सयम रखता है वही पिता कन्या की बिदाई के समर्थ घरा- 
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तियों ओर बरातियों के सामने बंच्चों की तरह बिल्लख पड़ता है, उसका 
सारा संयम टूट. जाता है, उसका घेय साथ छोड़ देता है। ओर माँ, उसकी 
तो छाती फटने लगती है, श्रपनी कोंख को खाली करते समय उसको जो 
मामिक वेदना होती है उसका वर्णन अ्रसम्मव है, लेखनी की झमता के 
परे है। क्‍ 

एक राजस्थानी लोक गीत है जिसमें कन्या की बिदाई के समय 
मानव जाति के सनातन सहचरों, पहरेदारों से सहानुभूति की माँग की 
गयी है- 

“कोयल ये कोयल वैरण, पिहु पिहु बोल, 
हाँ ये वैरण, पिहु पिहु बोल ! 

चढ़ती बाड़े ने ये शब्द सुणाहयो, 

डू'गर रे डू'गर राजा, नीचो सो कुक ज्याय, 
हां ओ राजा, नीचो सो कुक ज्याय / 
चढ़ती बाई की ओ दीसे बोरग चूनडी 
चढ़ते ज॑वाई की दीखे पचरंय पागड़ी / _ 
प्रज ओ सूरज राजा, मोड सो उय जाय, 
हां ओ राजा, मोडो सो उग ज्याय | 

चढ़ती बाई ने होसी सामोता बड़ो 
बालए. वाल राणी, मदरी मदरी चाल, 
हाँ, ये वैरण, धौमी धीमी चाल / 

चढ़ती बाड़े की ए चूनड़ी सरकी जाय 
चढ़ते जवाशे का कपड़ा रवे हमरे। 

“कोयल, ए. री बैरिन कोयल, तूँ बिदा होती हुई बाई को पिऊ पिऊ 
का मीठा शब्द सुना। पब॑त, ऐ मेरे पर्वत राज, तू ज़्रा नीचा क्लुक जा 
जिससे में बिदा होकर जाती हुईं अपनी प्यारी बिट्या की बहुरंगी चुनड़ी 
को दूर तक, नज़र भर कर, देख सके और देख सके प्यारे जंवाईं की पंच- 
रंगी पेंणड़ी को | 
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मेरी बिटिया के सामने धूप न हो । 

“पवन, है महारानी पवन, मंद मंद चलो | देखती नहीं हो, मेरी 
विदा होती बिटिया की चुनरी उड़ी जा रही है ओर जंवाई के कपड़े घूल् से 
भर रहे हैं ।” 

इस गीत म॑ मानवेतर सृष्टि के साथ, उसके विभिन्न अंगों के साथ 
मानवीय भावनाओं का जो सामंजस्य हुआ है वह कितना स्वाभाविक 
ओर कितना मम वेधी है 

कालिदास ने इसी अवसर पर कण्वक्रषि से भी कहलाया है 

भो / भो : संनिहित देवतास्तपोबनतरव : ! 
पातु' न ग्रंथम' व्यवस्यति जल्ल॑ युष्मास्पीतेषु या। 
ना दचे प्रियनन्डानडपि भवतां स्नेहेन या पल्‍लवम | 
. आधद्ये व कुरुमअसूतिसमये यरया भवत्युत्तव 
सेयं याति शकुन्तला पतिय॒ह सर्वेरनुन्नायताम्‌ | 

“बन देवताओं से भरे हुए तपोवन के बृत्ञो, जो शकुन्तला तुम्हें 
पिलाए, बिना .स्वयं जल नहीं पीती थी, जो आभूषण पहनने का प्रेस होने 
पर भी तुम्हारे स्नेह के कारण तुम्हारे कोमल पत्तों को हाथ नहीं लंगाती थी, 
जो तुम्हारी नई कलियों के निकल आने पर उत्सव मनाती थी, वही 
शकुन्तला आज अपने पति के घर जा रही है। तुम सब अब अपनी 
शकुन्तला को प्रेम पूबक विदा दो |? 

कालिदास के समय के बहुत पहिले से आज तक कन्या की विदाई 
की परम्परा हमारे समाज में चली .आ रही है | तब से अब तक माता, 

पिता तथा अन्य स्वजनों की आंखें इस कठिन अवसर प्रर भीगती आ रही 
हैं | शिष्ट साहित्य, शास्त्रीय साहित्य और लोक साहित्य में समान रूप से 
यह भावधारा, यह प्रक्रिया चलती चली आ रही है। कब तक यह परम्परा 
चलती रहेगी, हम नहीं जानते; परन्तु इतना निश्चित है कि जब तक यह 
परम्पंरा चलती रहेगी, इस अ्रकार का रस भींगा काव्य भी रचा जाएंगा, 


' “सूरज, ऐ सूयदेव, जरा देर से उदय हो जिससे बिदा होती हुई 
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ऐसा काव्य जो कभी पुराना नहीं पड़ेगा, जो हमारी आंखों को निरन्तर 
भिगोता रहेगा | ह 
.. कौन वह पाषाण हृदय व्यक्ति है जो कण्व के इन शब्दों को सुनकर 
आह न कर देगा ! 
यरव त्वया तरण विरोपणरमिड्युदीनां, 
तैल॑ न्यफ्च्यित मुखे कुशसूचिविद्धें-- 
ज्यामाकमृष्ठि परिवर्धित को जहाति 
सोथ्यं न पृत्रक्तकः पदवीं मृगस्ते |? 

“वत्से, कुशा के कांटे से छिंदे हुए जिसके मुह को अच्छा करने के 
लिए तू उस पर हिंगोट का तेल लगाया करती थी वही तेरे हांथ के दिये हुए 
मुठ्ठी मर सावे के दानों से पला हुआ तेरा पुत्र के समान प्यारा हरिण तेरा 
सार्ग रोके खड़ा है |?? क्‍ क्‍ 

. और शक्कुन्तला के निम्नांकित वाक्य किस नव यौवना, नव परिंणीता, 
पतिग्रह्ममिमुख तरुणी को आन्दोलित और करुणामिभूत न कर देंगे ? 

वच्छु कि सहवासपरिष्वाइरिं म॑ अणुसरप्ति, 

अचिरणसुदाए जणरणुए विशा वडिढदों एव्व | दारिए पिमए विरहिरद 
.. तुम' तादों चिन्तइस्सादि | खिवत्तेहिदाव । 

“बत्स, मुझ साथ छोड़कर जानेवाली शकुन्तला के पीछे पीछे वू 
कहाँ चला आ रहा है १ तेरी मां जब तुभे जन्म देकर मर गयी थी उस 
समय मैंने तुके पाल पोसकर बड़ा किया था । श्रब मेरे बाद, भेरे पिता जी 
तेरी देख माल करंगे | जा वापिस लौट जा |” 

जिस तरह शकुन्तला इस मृगशावक को सान्त्वना देकर पति यह 
की ओर चल पड़ी, उसी प्रकार हमारी लड़कियां अपने तोते मैनों को छोड़, 
बाग फुलवाड़ी से मुंह मोड़कर, अपने सभी स्वजनों, परिचितों, स्नेहियों से 
विदा लेकर, नये घर में, नये जीवन में, प्रवेश करने के लिए, चली जाती 
हैं। उनके कौमाय॑ के समाप्त होने के साथ उनके इस जीवन की सारी 
मर्यादाये, सारे ढंग, सारी भावधाराएं' बदल जाती हैं, उनकी दुनियां नयी 
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हो जाती है। वे भी नयी नवेली बधू बनकर श्रपनें पति के घर की शोभा 
श्रृंगार बन जाती हैं। 

हमारी सामाजिक और पारिवारिक व्यवस्था में कन्याओं के जीवन 
में सर्वाधिक परिवर्तन उपस्थित करने वाला यह मोड़, यह अवसर एक ही 
बार आता है, और आकर भावी जीवन की सारी रूप रेखा बना जाता है। 
कोमाय से गाह स्थ्य जीवन में प्रवेश करने का यह अवसर माता पता 
स्मेही सम्बन्धियों के प्रेमाअओं से सिंचकर पवित्र और महिमा मण्डित हो 
जाता है| माता पिता ओर वर वधू के जीवन में इससे अधिक महत्वपूर्ण 
घड़ी अन्य कोई नहीं आती 
सीता का सामाजिक रूप 

हमारे लोक गीतों के नायक राम अथवा कृष्ण और दांवया 
सीता, राधा, रुक्मिणी आदि हैं | दशरथ, कोशल्या, ननन्‍्द, यशोदा, वसुदेब, 
देवकी, लक्षमण, मरत, शिव, पावती भी यत्र तत्र आए हैँ। परन्तु राम आर 
सीता का प्राधान्य सर्वत्र रहा है। सम्भवतः इसका कारण यह है कि शिष्ट 
साहित्य और शास्त्रीय साहित्य के लशआओं की ही तरह लाक साहित्य के 
खष्टाओं ने भी राम सीता को आदश रूप में देखा, राम सीता को जीवन- 
कथा से प्रेरणा ली और उनके कार्य कलापों से स्वयं अपने जीवन के 
आचार, विचार, व्यवहार को प्रभावित होता देखा । 

परन्तु शास्त्रीय साहित्य और शिष्ट साहित्य में राम सीता को या तो 
पूर्ण परबह्म परमात्मा आदि के रूप में प्रतिष्ठित किया गया या कम से कम 
उनमें सहज मानवों से भिन्न लोकोत्तर गुण देखे गऐ. | परन्तु लोक गीतों 
इस दम्पति को सहज मानव के रूप में, साधारण परिवारों के सदस्थ के 
रूप में ही स्वीकार किया गया। यही कारण है कि लोक गीता के राम 
अपने सगे स्वजन जैसे लगते हैं ओर सीता अपनी पेटी, बहिन या 
मालूम पड़ती है। 

लोक गीतों के राम और सीता का व्यवहार सहज मानवों जैसा 

होता है, वे साधारण मनुष्यों की भांति क्रु्द होते हैँ, ह सते हैं, बोलत हैं, कगड़ा 
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करते हैं, रोते हैं, गाते हैं | दुससे मर्यादा पुरुषोत्तम राम अथवा मगवती सीता 
की मर्यादा अथवा प्रतिष्ठा मे किसी प्रफकार का धक्का नही लगता, बल्कि इस 
साधारण रूप मे आ जाने से वे जन सावारण के जीवन ऊे जीव न, प्राणों के 
आण, सासो की सास बन जाते हैं। जहा शिष्ट ओर शास्त्रांय साहित्य के 
रचयिता राम ओर सीता के मानवीय पक्षु को दबाफर रखना चाहते है, वही 
लोक गीतकार उनके मानवीय पक्ष को अधिक उजागर ओर स्पष्ट रूप मे 
रखना चाहते ह । 

श्री बाल्मीक की रामायण ओर मवशभूत के “उत्तर राम चरित 
'नाठक! में राम और सीता अविक मानवीय गुणों से सम्पन्न हैं उनके पास 
तक हमारी पहुंच हो सकतो है | परन्तु तुलसीदास का बार बार यही आग्रह 
रहा है कि राम मगवान हैं, सीता भगवती हैं | जब जब राम ओर सीता 
श्री रामचरित मानस मे मनुष्यों जैसा व्यवह्वार करना चाहते हैँ, तुलसीदास 
जी तुरन्त पाठक और श्रोता को यह याद दिला देते हैं कि राम भगवान हैं 
ओर सीता भगवती हैं । 

विशेषतया राम के सम्बन्ध मे तो तुलसीदास इतने सतक ओर 
चोकन्ने रहते हैं फि कभी कभी कला, मनोविज्ञान और काव्य की दृष्टि से 
श्री राम चरित मानस के विभिन्न स्थलो पर कमजोरी सी दिखाई देने लगती 
है, ओर वहाँ रस परिपाक भी पूर्ण रूप स नहीं हो पाता | अपने नायक के 
प्रति सजग रहना प्रत्येक कलाकार का सबसे बड़ा कतंव्य है। परन्तु अतिरेक 
से, आवश्यकता से अधिक सतक और होशियार रहने से, कभी-कभी खेल 
बिगड़ जाता है। 

यह सही है कि तुलसीदास मूलत., भक्त कवि थे और लोक रजन, 
लोक ऊल्याण तथा लोक सग्रह की दृष्ट से ही उन्होने श्री राम चरित मानस 
की रचना की थी। भक्त होने के कारण वह क्षुण भर के लिए भी राम को 
परब्ह्म, परमेश्वर, पूर्पुरुष, अव्यक्त, अनाडि, अगोचर आदि के अतिरिक्त 
सहज, सरल मनुष्य के रूप में नही चित्रित कर सकते थे | धर्म की रक्षा के 
लिए राम ने मनुष्य फे रूप में अवतार लिया था। बालकाण्ड' से उत्तर 
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काण्ड तक राम ने "लीला? क। | बच्चे के रूप में हो, किशोर के रूप में हो, 
तरुण ओर ग्रहस्थ के रूप में हो, बनवासी हा, विजयी सम्राट हो, अथवा 
चक्रवर्ती राजा हो, दशरथ कोशल्या के बेटे हो, मरत, लक्ष्मण, शत्रुज्ञ के 
सगे भाई हो, हनुमान ओर विभीषण के प्रभ्च॒ हो, सुझ्ीव के मित्र हों; सीता 
के पति हा, चाहे जो हो, जिस रूप भ हो, जिस प्रकार का भी कार्य ओर 
व्यवहार कर रहे हो, राम ईश्वर हे--मनुष्य कभी नहीं। तुलसीदास जी 
का यह आग्रह औ रामचरित मानस की पक्ति पक्ति में विराजमान है | 

फलत ठुलसीदास के राम पर जनता श्रद्धा रखती है, उनको प्रभु 
समझती है, उनसे भयाक्रान्त और आतकित रहती हे, शरणागत होने 
आर पग-पग पर इस लोक ओर उस लोक के लिए भीख माँगने, दया कपा 
की याचना करने के लिए विवश रहती है। परन्तु वह राम को गोद में 
लेकर खेलाने, उनका गाल चूमने, बाल सहलाने, आस पोछने को हिम्मत 
नहीं कर सकती | वह राम को सच्चे अर्थ में स्पजन, प्रिय, सहयोगी, उज- 
टख का साथी नहीं समझ पाती। सीता के साथ अन्याय करने पर वह 
उनसे क्रद्ध होने की दृदता और हिम्मत नही दिखा सकती | ठुलसीदास जी 
ने राम और जनता के सच्चे मनोभावों ऊे बीच यह गहरी खाई खोद दी है 
जो भक्त और वामिक नेता के लिए सर्वधा उचित काम था, परन्‍्त लोक 
मानस के गायक के लिए. पूर्णतया उचित न था। यदि यह बात न होती 
तो हम श्री रामचरित मानस फो लोक मानस का सच्चा और एक मात्र 
प्रतिविम्ब मानते, उसे केवल शिष्ट साहित्य मानकर, शास्त्रीय साहित्य की 
कोटि में रखकर जन साधारण से दर न कर देते । 

अनेक लोग इस बात को इस ढग से भी रखते हैं। वे कहते है कि 
लोक साहित्य में सहज हृठय के सहज भाव सहज रूप में अभिव्यक्त होते 
हैं। शिष्ठ साहित्य में बुद्धि का स्थान हृदय से अधिक महत्वपूर्ण हों जाता 
है | बौद्धिकतता का आग्रह कृत्रिमता की जननी होती है। इसीलिए शिष्ट 
साहित्य में स्वाभाविकता कम और बौद्धितता अधिक होती है। लोक 
साहित्य की रचना मे बुद्धि का प्रयोग करने, ज्ञान, विज्ञान, दशन आर्दि 
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का अध्ययन करने, रस, अलकार, पिंगल आदि के चक्कर में पड़ने की 
जरूरत नहो होती | श्री रामनरेश तिपाठी के शब्दों में, “ग्रामगीत प्रकृति के 
उद्गार हैं। इनमे अलकार नहीं, केवल रस है, छुद नहीं, केवल लय है, 
लालित्य नही, केवल माघुय है |” 

श्री त्रिपाठी जी आगे कहते हैं, “पूब काल में क्रिसी व्याध के तीर 
से क्रोच' पक्षी को निहत देखकर मर्माहत महर्षि बाल्मीकि ऊे हृदय में स्व- 
भावत करुणा उत्पन्न हुईं थी। उसो करुणा से कविता का जन्म हुआ 
था | जो हृदय बाल्मीक के पास था, वह गावो में सदा रहता है, अब मी 
है | उसी मे से प्रकृति का गान निकला करता है| 

“कविता प्रकृति का गान है। वह मस्तिष्क से नहीं, हृदय से 
निकलती है। इसा से कृत्रिम सभ्यता के प्रकाश में उसका विकास 
नहीं होता । 

“ग्राम गीतो का स्थान ग्राम है। जिनकी वाणी मे मस्तिष्फ नहीं 
हृदय है| जिनके विनय के परदे मे छुल नहीं, पाश्चात्ताप है। जिनकी मैत्री 
के फूल में स्वार्थ का कोट नहो, प्रेम का परिमल है, जिनके मानस जगत 
में आनन्द है, सुख है, शान्ति है, प्रेम है, करुणा है, सतोष है, त्याग है 
क्षमा है, विश्वास है, उन्हीं ग्रामीण मनुष्यो के, स्त्री पुर्षो के बीच में हृदय 
नामक आसन पर ब्रैठकर प्रकृति गान करती हैं। प्रकृति के वे ही गान 
आम गीत? हैं |” 

लोक गीतो के सम्बन्ध में उपयेक्त सब बातें सही हैं, साथ ही यह भी 
कि उनमे हार होते हुए भी विंजय के लिए अदम्य उत्साह है, चारो ओर 
निराशा का भयानक वातावरण होते हुए भी आशा का टिमटिमाता दीप 
अपनी मधिम मधिम किरणें बिखेरता रहता है। वहाँ क्रोभ, आक्रोश, प्रति- 
हिसा, सघर्ष की प्रवृत्ति, जुकारूपन, कठिनाइयो का सामना करने का जीवट 
ओर सफलता प्राप्त करने के लिए. लगन भी है। सच यह है कि इन लोक 
गीतो मे परलोक और मुक्ति प्राप्त करने के लिए प्रयास तो है, परन्तु इससे 
कही अधिक स्पष्ट और पुष्ट लक्षण मिलते हैं, इस जीवन को सासारिक, 


अध्ययन ६डु 


ग्रहस्थ जीवन को अधिक सुखी, अधिक स्वस्थ, अधिक पवित्र अधिक सहज ओर 
अधिक मगलमय बनाने के | ये लोक गीत इस बात के साज्ञी ही नहीं हैं । 
वे तो सच्चे अथ मे जीवन की सारी मागलिक वस्तुओ, विचारो, दृष्टियो 
और आदशों के पहरेदार भी हैं । 


यहाँ हम सीता के द्वितीय बार बन गमन के प्रकरण को लेंगे | 


बाल्मीफि की रामायण में इस घटना का वर्णन इस प्रकार आता 
है। राम का राज्याभिषेक हो चुका है। नगर मे, प्रजानन में सतोष ओर 
सुख व्याप्त है। मरत जी सम्राट रामचन्द्र से कहते है “बीर, देव स्वरूप, 
आपके शासन करने के समय जो मनुष्य नही है वे भी बोलते देखे जाते 
है। अभी आपके राज्याभिषेक के हुए एक महीना से अधिक समय नहीं 
हुआ पर सभी मत्यु-लोफ बासी निरोग हो गये हैं। बूढों की भी झत्यु नही 
होती, झ्लियाँ बिना कष्ट के प्रसव करती हे। पुरुष हृष्ट पुष्ठ हैं। राजन, 
पुरवासी भी बहुत प्रसन्न है। मेघ समय पर अम्ृतमय जल की वर्षा करते 
हैं। वायु भी शीतल सुखफ़ारी और हितकारी रहती है। राजन, नगर 
वासी तथा राज्य वासी कहते है कि हम लोगो का ऐसाही राजा सदा हो |?” 

भरत की यह बात सुनकर राम प्रसन्न हुए | “फिर अशोक वाटिका 
मे जाकर निवास करने लगे। वहाँ उत्य श्रोर सगीत विद्या के दक्ष अपने 
कला कौशल का परिचय देते | किन्नरिया के साथ अप्सराए, नाग कन्याए 
तथा दक्षिण देश की सुन्दरी स्त्रियाँ रामचन्द्र के सामने नाचती। इसी 
वातावरण मे एक ब्वार प्रसन्‍न मुद्रा मे (सीता को कल्याण मय गर्म के 
चिहनो से युक्त देखकर ) राम बोले, “दिवि, तुम्हारा पुत्र पाने का समय आ « 
रहा है। सुन्दरि, ठुम क्या चाहती हो, ठम्हारा कौन मनोरथ पूरा करूँ !? 


सीता जी ने हस कर कहा, “गगा तीर पर रहने वाले उग्र तपस्वी 
ऋषिया के पवित्र तपोवन को मैं देखना चाहती हूँ | फल फूल भोगी ऋषियो 
के पास मैं बास करना चाहती हूँ । यह मेरी बडी इच्छा हे कि फल फ़्ल 
भोगी ऋषिया के तपोवन में कम से कम एक रात में निवास करूँ |”? 
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पुण्यात्मा राम ने वैसा ही करने की प्रतिशा की और कहा, 
“निश्चिन्त रहो, कल तुम अवश्य जाओगी |? 

इसके बाद राजाराम चन्द्र महल फऊ॑ बिचले खण्ड में मत्रों के साथ 
गए.। वहाँ विजय, मधुमत्त, काश्यप, सगल, कुल, सुराजि, कालिय, भद्र, 
दत्नक्य और सुमागध आ्राटि विदृषकों ने हास्य विनोद से राजा रास का 
मन रिम्राया, उन्हे प्रसन्‍न किया | किसी कथा प्रसंग में राम ने कहा, “भद्र, 
आज कल नगर में तथा राज्य में कौन सी बात हो रही है ? मेरे विषय मे, 
सीता के विषय में तथा भरत और लक्ष्मण के विषय मे नगर और राज्य 
वासी क्या कहते हैं ? हम लोगो के सम्बन्ध में उनका क्‍या मत है १ शन्र॒न्न 
तथा माता कैकेयी के विषय में उनकी क्या राय है ? यह सत्र इसलिए पूछ 
रहा हूँ कि बनवासी तथा राज्यवासी राजाओं को प्राय ननन्‍्दा होती 
रहती है ।?” 

भद्र हाथ जोडफर बोला, “राजन, पुरवासिया की बाते शुभ हैं | 
आपकी कोई निन्‍्दा नहीं करता ।” 

इस पर रामचन्ध ने फिर पूछा, “जो भी बाते हो, ठीक-ठीक सब 
कहो । अच्छी या बुरी जो बात नगर वासी कहते हो, वह कहो | में अच्छी 
बातो को स्वीकार करूंगा और बुरी बाते छोड देगा | जिन्हें नगर वासी 
ओर राज्य वासी श्रच्छी समझेगे उन्हे में करूँगा ओर जिन्हे वे बरी समझेगे 
उन्हे छोड दूँगा । तुम विश्वास पूर्वक, नि्भय ओर निश्चिन्त होकर सब 
कहो । पुरवासी ओर राज्यवासी जो बुरी बात कहते हैं वह कहो, वे हमारी 
जो निन्‍्दा करते हो, वह कहो |” 

द तब भद्र बोला, “राजन, नगर वासी, चोपाल मे, बाजार में, गलियो 
में, बन मे, उपवन में जो अच्छी बाते कहते है वह सुनिए। वहाँ चर्चा है 
कि रामचन्द्र ने समुद्र में सेतु बावकर अदभुत काम किया | अजेय रावण 
को सेना और वाहन के साथ मारा | बानरो, भालुआ और राक्षसो को 
अपने वश में कर लिया। युद्ध में रावण को मारकर रामचन्द्र सीता को ले 
आए. और क्रोध न करफे उन्होंने उन्हे घर मे रख लिया | रामचन्द्र के हृदय 
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में सीता के सभोग का सुख इतना वद्धमूल हो गया है कि जिसे गोद मे 
उठाकर रावण ले गया था, जो लका में गयीं और अशोक वाठिका में 
राक्षसों के अधीन होकर रही उनको रामचन्द्र ने निन्दित नहीं समझता | 
उनका त्याग नही किया | ( चलो अ्रच्छा हुआ !) यदि हम साधाग्ण लोगों 
की स्त्रियो के सम्बन्ध मे ऐसी बाते होगी तो समाज उन्हें सह लेगा। वे बर। 
न समझी जायगी, क्योकि जैसा राजा करता है, प्रजा भी वैसा ही 
करती है |? 


इसके बाद रामचन्द्र ने मित्रो से पूछा, “क्या यह सवाद सत्य है १? 
उन सभी लोगो ने कहा कि, “यह बात सत्य हे। ऐसी ही बाते नगर में 
कही जा रती हैं।” 


इतना सुनने पर राम ने सभा विसजित की, तीनो भाईयों को बलाया 
ओर उनसे कहा, “सीता के सम्बन्ध में पुरवासियों में जो बाते फैली हुई हे 
उन्हे तुम लोग हमसे सुनो) पुरबासियों और राज्य वासियों में मेरा बडा 
अपवाद फैला हुआ है । भेरी बडी निन्‍्दा हो रही है जिससे मेरा कलेजा 
फटा जा रहा है| मैं महात्मा इच्छुवाकु के वश में उत्न्न हुआ हूं | सीता 
भी महात्मा जनक के कुल मे उत्पन्न हुईं हैं। ठुम जानते हो कि सीता को 
निजन दण्डक बन से रावण हर ले गया । तब मेंने रावण का बब किया । 
वहा लका में मेंने सोचा कि सीता इतने दिनो तक लका में रही हैं, तो 
इन्हें अयोध्या कैसे ले जाऊँ १ उससमय सीता ने अ्रपनी शुद्धि का विश्वास 
दिलाने के लिये अग्नि प्रवेश क्रिया | लक्षमण, ठुम उस समय उपस्थित थे | 
तुम्हारे और देवताओं के सामने अग्नि ने सीता को पवित्र कहा | आकाश- 
चारी वायु ने सीता को निष्कलक कहा | इस प्रकार शुद्द आचरण वाली 
सीता का इन्द्र, देवता और गन्धवों के सामने लका द्वीप में मुझे अ्रभि ने 
सौपा । मेरी अन्तरात्मा भी यशस्विनी सीता को शुद्ध समझती है। तभी मैं 
सीता को लेकर अयोध्या आया ' पर यह निन्‍्दा बहुत बडी है | इससे मुझे 
दुख भी है। पुरवासियों और राज्यवासियो में फैली यह निनदा बडी भयानक 
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है | जिसकी निन्‍्दा ससार मे फैलती है, जिसका अपवाद फैलता है वह तब 
तक निन्दित लोको में रहता है जब तक उसकी निन्‍्दा होती रहती है |” 

राम ने आगे कहा, “हे भाइयो, कीति की कामना सभी लोग करते 
है | अपकीति कोई नही चाहता | इसलिए (अपकी्ति से बचने के लिए) में 
अपने प्राण छोड सकता हैं, तुम लोगो को छोड़ सकता हू, सीता को छोडना 
कोन बडी बात है ९* 

फिर राम ने लक्ष्मण से कहा, “लक्ष्मण, तुम सुमन्‍त के रथ पर 
सवार होकर तथा उस पर सीता को बेठाफर उन्हें अपने राज्य के बाहर ले 
जाकर छोड आओश्रो । गगा के उस पार तमसा तीर पर महात्मा बाल्मीकि 
का आश्रम है। वही निर्जन स्थान मे उन्हे छोड आओ । सीता ने पहिले भी 
मुझसे कहा है कि वह गगा तीर के आश्रमो को देखना चाहती है। सीता 
का यह मनोरथ पूरा करो |” 

लक्ष्मण ने सुमत्र को सहेज कर सीता जी से कहा, “आपने आश्रम 
मे जाने के लिये राजा से प्राथना की थी। उन्होंने भी बचन दिया था। 
उन्हाने आपको आश्रम में ले जाने के लिये मुझे आज्ञा दी है। राजा की 
आज्ञा के अनुसार में आपको गगातीर वासी मुनियों के आश्रम मे पहुँचा 
दूँगा । 

सीता जी लक्ष्मण की बात सुनकर बहुत प्रसन्न हुईं। वह अपने 
साथ ऋषि पत्नियों को देने के लिए बहुमूल्य वस््ाभरण लेकर रथ पर सवार 
हो गयी और जाते समय लक्षुमण से बोली, “अनेक अपशकुन इस समय हो 
रहे हैं | मेरी दाहिनी आँख फडक रही है। कलेजा हिल रहा है। मेरा जी 
ख़राब हो रहा है। मन धबडा रहा है| बडी अधीरता मालूम पड रही है। 
समूची प्रथ्वी मुझे सूनी लग रही है | तुम्हारे माई का कल्याण हो | वीर, 
मेरी सभी सासो का कल्याण हो। नगर तथा राज्य के प्राणियो का कल्याण 
हो [8 

निरपराध सीता को राम और लक्ष्मण दोनो ने धोखा दिया | उनकी 
सरल सी माग थी, बाल्मीकि के आश्रम को देखने की। उसी का सहारा 
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लेकर, उसी की आड' मे मर्यादा पुरुषोत्तम राम और उनके प्राणा से प्यारे 
भाई लक्ष्मण ने सीताफ़ी राप्प से निष्कासित कर दिया | 
अयोब्या से इस प्रजार विद होते समय सीता के मुख से निकले 
निम्नाफित वाक्य सदा सबदा प्रत्येक मानव प्राणी को, प्रत्येक सहृदय व्यक्ति 
को करुणा विगलित, शोक सतप्त ओर क्रद्ध भी करते रहेगे | 
अशुभानि बहुन्येवः पश्यामि रघुनन्दन | 
नयन में स्फ्रत्यद्य यात्रोत्तम्प्र्च जायते | 
हृदय चैव सौमित्रे, अस्वस्थमिव लक्षए | 
ओत्सुक्य परम चाप आतुरते आतृवत्सल | 
ख़श्रणा चैव में वीर, सर्वासामविशेषत. । 
पुरे जनपदे चैव कुशल ग्राणिनामि | 
इस तरह जिस जनपद ओर पुरवासियों के द्वारा भिथ्या प्रचार और 
कलकित किये जाने के कारण ओर जिस राजा राम की सवंथा अनुचित 
आज्ञा फे कारण निष्पाप, निष्फ़्लक्, निरपराध, निर्दोष सीता को, गर्भवती 
स्थिति मे भी, धोखा देकर अयोध्या से निकाला गया और भेजा गया, उसी 
जनपद तथा पुर के वासियो और उनके राजाराम का ऊुशल मनाती हुई 
वही सीता जी असन्नता ओर पूर्ण विश्वास तथा आस्था के साथ बन चली 
गई। 
बन मे पहुँचकर लक्षमण ने सीता से कहा, “आपके सम्बन्ध में जो 
भयकर जनापवाद नगर और राज्य में फैला है उसे राजा रामचन्द्र ने भरी 
सभा में सुना । राजा अपने हृदय मे, जो क्रोाव और दुः/ख से भरा हुआ है, 
कलक की जो बात छिपाए हुए हे, उसे म॑ आपके सामने नहीं कह सकता | 
आप निर्दोष हैं | मेरे सामने आपकी अग्नि परीक्षा हो चुकी है और आपकी 
निर्दोषिता प्रमाणित हो चुकी है | फिर भी राजा ने आपका त्याग किया है | 
वह जनापवाद से डरते हैं। आप अन्यथा न समसझें। आप मुझे 
अपराधी न समझे | मैं झ्रपफो आश्रम के समीप लेजाकर छोड दूँगा । ऐसा 
मैं राजा की आज्ञा ओर आपकी अनुमाते से करूँगा |! 
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लक्ष्मण की कठोर बातां को सुनकर सीता बेहोश हो गयीं। होश- 
आने पर वह बोली, “मेंने पूर्व जन्म में कौन सा पाप किया है, किसको स्त्री 
वियोग कराया है कि सदाचारिणी होने पर भी मेरे पति ने मुझे त्याग दिया! 
पहिले मैंने रामचन्द्र जी के साथ रहकर आश्रम में निवास किया था। वहाँ 
के दुखो का अनुभव करने के बाद भी मेंने पुन आश्रम में रहने के लिए 
निवेदन किया था (क्योकि मैं समझती थी कि राम, भेरे पति, साथ रहेंगे |) 
अब मैं निजंन बन में बिना राम के केसे रहूँगी? जब यहाँ के ऋषि मुनि 
पूछेंगे कि रामचन्द्र ने तुम्हे क्यो त्यागा, तुमने कोन सा बुरा काम किया, तो 
मैं क्या कहूँगी ? में तो दस समय गया जी में डूब कर प्राण भी नहीं गवा 
सकती क्योकि ऐसा करने पर मेरे पति का राजवश नष्ट हो जाएगा |” 

फिर सीता जी ने कहा, “लक्ष्मण, वापिस जाकर तुम सबसे मेरा 
प्रणाम कहना, सबको मेरा कुशल ज्ञषेम बता देना। राजाराम स कहना 
राघव, आप जानते हैं कि सीता स्ंथा शुरू है। अपयश से डरकर ही 
आपने मेरा त्याग किया है। आपकी जो निन्‍्दा, जो अपपाद हो रहा है, 
उसको मैं दूर करू गी क्योकि आप मेरे आश्रय है। आप पुरवासियों के साथ 
अपने भाश्यो जैसा ही व्यवहार करे । यही श्रेष्ठ वर्म है। इससे उत्तम कीति 
प्राप्त होती है। मैं अपने शरीर के बारे मे कुछ नही सोचती भेरे बारे में 
पुरवासियों का जैसा अपवाद है, वह बना रहे । उसकी मुझे चिन्ता नहीं 
क्योंकि पति ही स्त्रियो का देवता है, शुरु है, बन्धु है | प्राणों का त्याग कर भी 
पति की इच्छा पूरी करनी चाहिए। श्रतणव शरीर के अपवाद का मुझे कष्ट 
नहीं है | त्याग का भी कष्ट नहां है क्योकि इससे आप के यश की रक्षा 
होती है|? 

सीता जी ने अ्रन्त में लक्ष्मण से कहा, “तुम मुझे देखकर जाओ । 
मेरा ऋतु समय टल गया है। मैं गर्भवती हूँ ।” 

लक्ष्मण जी सीता की प्रदक्षिणा कर नत शिर हो यह कहते हुए 
नाव पर आ गए, “मैंने झ्राज तक केवल आपका पाव देखा है। यहाँ राम 
की अनुपस्थिति मे मैं ग्रापका मुख कैसे देखे ?* 
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कुछ समय बाद जब शज्रैघष्न किसी कारणवश ऋषि आश्रम में उप- 
स्थित थे, उसी रात को सीता के पेट से दो शिशु जन्मे। बाल्मीकि ने उनका 
नाम लव कुश रक्‍्खा। शत्रुघ्न ने सीता जी का दर्शन भी किया, फ़िर वह 
चले गये | 

फिर राम को राजसूय यज्ञ करने की सूकी । परन्तु भरत के सममाने 
पर उन्होने अपना निश्चय बदल दिया और अश्वमेध यज्ञ करने की ठानी। 
सग्रीव, विभीषण, सारे बानर भाज, मित्र राजा, ऋषि मुनि तथा ब्राह्मण 
बुलाए गये। यज्ञ के उपरान्त लक्ष्मण की देख रेख में काला धाडा छोडा 
गया । 

वहाँ राम के पास ऋषि बालमीकि भी पहुँचे थे | उन्होंने अपने दो 
शिष्यो को रामायण का गायन करने की आज्ञा दी। जब दो बालक शिष्य 
वहाँ गये तो राम ने उन बालकों को बलाया ओर सबके सामने गाने को 
कहा | बालक गाने लगे । श्रोता मत्र मुश्ध हो सनने लगे | मुनि तथा परा- 
क्रमी राजा उन दोनो बालकों को ऐसे देख रहे थे मानों वे उन्हे आाखो ही 
आखो पी जाना चाहते हों | आपस मे चर्चा होने लगी कि इन बालको की 
शक्क राम से बिल्कुल मिलती है। यदि ये अपने सिर से जठा उतार दे वो 
इनमें और राम में भेद करना मुश्किल हो जाय | यह चर्चा नगर वासियों मे 
फैल गयी | 

जब राम ने भरत द्वारा गाने के बदले में उन बालका को सोना 
देना चाहा तो उन्हाने इनफार कर दिया | इससे राम बहुत विस्मित हुए । 
पूछने पर बालकों ने बताया ऊफ्रि उन्हे यह चरित बाल्मीकि ने बताया है। 
उनसे पूरी कथा सुनी जा सकती है। राम ने बाल्मीरि से यह पूरी कथा 
सनी । तब उन्हें पता चला कि ये दोनो बालक उन्ही के बेटे थे | 

राम ने फौरन बाल्मीकि के पास कहलवाया कि यदि सीता शुद्ध 
आचरण की और पवित्र हों तो वह यहाँ इस सभा मे अपनी शुद्धता प्रमा- 
णित फरे। बालमीकि ने सीता की ओर से हामी भर दी। दूसरे दिन सारे 
ऋषि, मुनि और प्रजाजन एकत्र हुए.। बाल्मीकि सीता को लेकर उस स्थल 
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पर आये। सभी लोग साउ साधु कह उठे | समस्त एफ़नत्र भीड़ में कोलाइल 
मच गया | 
उस जन समूह के सामने महषि बाल्मीकि ने उच्च स्वर में कहा, 
४“दशरथ पुत्र, यह सीता धर्मचारिणी और सुत्रता है। दसे लोकाबाद के 
कारण मेरे आश्रम के पास कोई छोड गया था। रामचन्द्र, लोफापवाद से 
भयभीत ठुमको, सीता अपने पातित्रत का विश्वास दिलावेगी। तुम उसे 
आजा दो। ये दोना जानकी ऊे पुत्र हैं, यमज हैं, ये दोनो वीर तुम्हारे ही 
पुत्र हैं | में तुमसे यह सत्य सत्य कह रहा हूँ । में प्रचेता का दसवा पुत्र हैँ । 
ममे अपने भ्ूठ बोलने का स्मरण नहीं है। में कहता हूं ये दोनों बच्चे 
तुम्हारे पुत्र हैं। मैंने हजारों वर्ष तपस्या को है | उसका फल मुझे न मिले 
यदि सीता पापिनी हो | मन, बचन ओर कम से मैंने कभी पाप नहीं किया | 
उनका फल मुझे तभी मिले यटि सीता निष्पाप हो। पचेन्द्रियो तथा मन से 
मेंने सीता की शुद्धि जान ली है। तभी बन के निमर पर इसे पाकर मैंने 
शरण दी | यह शुद्धाचारिणी है, निष्पाप है और पति को देवता समझती है | 
तुम लोफापवाद से भयभीत हो | सीता ठुमकों विश्वास दिलावेंगी | हे राज- 
पुत्र, जानकी शुद्ध है। यह बातदव्य दृष्टि से मैने जान ली है। लोफापवाद 
के डर से ही तुमने इसका परित्याग किया है, यद्यपि तुम भी इसे शुद्ध 
जानते हो |” 
इसके बाद काषराय वस्र पहने, सिर कुकाए सीता आयी और 
हाथ जोड़कर बोलीं--- 
यथाहँ राघवादन्य मनसापि न चिन्तए | 
तथामे माघवी देवी विवर॑ दातुमहति 
मनसा कमंणा वाचा यथा राम समचये। 
तथामे माधवी देवी विवर दातुमहेति। 
यथेततलत्यमुक्त में वेधि रामापर न च।| 
तथामे माधवी देवी विकर दातुमहोति | 
“यदि मैं रामचन्द्र को छोड़कर दूसरे पुरुष की चिन्ता मन से मी न 
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करती होऊँ तो विष्णु पत्नी एथ्वी देवी मुझे स्थान दे | यदि मैं मन, बचन 
और कर्म से रामचन्द्र की पूजा करती होऊें तो बिष्णु पत्नी प्रथ्वी देवी सुझे 
स्थान दे। मैं राम के अतिरिक्त दूसरे पुरुष को नही जानती, यदि मेरा 
यह बचन सत्य हो तो विष्णु पत्नी प्रथ्वी देवी मुझे स्थान दे |” 

सीता जिस समय इस प्रफार बोल रही थी, सामने की घरती फट 
गयी | उसमे से एक सिहासन निकला एथ्वी ने सीता जो का अ्भिनन्दन 
दोनो हाथो को बढाकर क्या और उन्हे सिहासन पर बिठाया । सिंहासन 
पर बैठकर सीताजी धरती मे समा गयी | 

धरती ने अपनी बेटी को अपनी गोद में वापिस ले लिया | 

श्री बाल्मीफीय रामायण के उत्तर काण्ड में सीता जी ऊे दूसरे बार 
बन गमन का विवरण आपने देखा | यो तो हमारे देश मे अनेक रामायरों 
हैं। परन्तु इन सब में श्री बाल्मीकीय रामायण ही ऐसी रचना है जिसका 
लोकगीतो से निकटतम और सबसे सीवा सम्बन्ध है। ऐसा क्‍्यां है? श्री 
बाल्मीफीय रामायण के बाद सबसे लोक प्रिय राम सीता के चरित्र से 
सम्बन्धित रचना श्री गोस्वामी तुलसीदास कृत श्री रामचरित मानस है। 
परन्तु तुलसीदास जी ने अपने राम ओर सीता को साधारण भनुष्य के रूप 
मे चित्रित नही किया, फलत वे हमारे लोक मानस के पूण्य होते हुए भी 
उसके अविभाज्य अ्रग नहों हो पाए | 

श्री बाल्मीक के राम ओर सीता, अवतार होते हुए भी लोकोत्तर 
प्रतिमा तथा गुणों से सम्पन्न होते हुए भी, व्यवहार मे सहज, सरल मानव 
प्राणी हैं। इसलिए उनके ईश्वरत्व को प्रमाणित करने की चिन्ता तुलसी- 
दास की तरह बाल्मीकि को नही हुईं। राम और सीता आदश नायक 
ओर देवी हैं। आदि कवि ने उन्हे इस रूप में चित्रित करने में अद्भुत 
सफलता प्राप्त की है। परन्तु उन्होने अपने राम ओर सीता को साधारण 
मानव की कोटि से दूर या अलग रखने की बेकार कोशिश नहीं की । 

सीता, रामचन्द्र, लक्ष्मण ओर लवकुश को चित्रित करते समय कवि 
ने स्वाभाविफता का च्यान सर्वत्र रखा है। तुलसीदास ऐसा नही कर सके । 
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इसजिए, बाल्मीकि के राम और सीता लोक मानस के अति निकट आ गए.। 
यदि भाषा का व्यवधान न होता तो बाल्मीकि रामायण के सभी महत्वपूर्ण 
पात्र और कथानक लोक गीतो में आ गये होते। परन्तु यही क्या कम है 
कि श्री रामचरित मानस की महान लोक प्रियता के बावजूद बाल्मीकि के 
राम और सीता लोक गीतो के माध्यम से जीवित रहे, वे सर्वथा लप्त नही 
हो गए ? इससे यह पता चलता है कि बाल्मीकि रामायण की रचना और 
लोक प्रियवा के बाद उस फ़था से अनुप्रायत लोकगीतो की परम्परा 
अविच्छिन्न रही, वह समय ओर भाषाओं के स्तरों को पार करती आज तक 
चली आयी है | इस प्रफार, इस कथा से सम्बन्धित जो लोकगीत प्राप्त हैं, 
उसकी परम्परागत प्राचीनता के सम्बन्ध में कोई सन्देह नहीं रह जाता | 

“त्तर रामचरित नाठक? की रचना करते समय भवभूति ने श्रीबाल्मी- 
कीय रामायण के उत्तर काण्ड' से ही प्रेरणा प्रात की | इस महान नाय्ककार 
ने बाल्मीकि से प्रेरणा तो प्राप्त की, परन्तु उसे जन साधारण तथा दर्शकों के 
मनोविज्ञान का सदेव ध्यान रहा | उनके हृदय में नारी जाति के लिए 
कितनी अधिक श्रद्धा थी, वह उनके लिए कितनी सहानुभूति ओर करुणा 
रखते थे | वह उनऊे प्रति किए अन्याय को किस तरह असह्य समभते थे और 
उसके प्रतिक।र और किसी हद तक प्रतिशोध के लिए भी कितने आकुल 
रहते थे, “उत्तर रामचरितः इसका उदाहरण है | करुण रस का इतना 
महान नाटक शायद ससार की किसी भी भाषा में नहीं मिलेगा । 

यहा हम उत्तर राम चरित्र के अन्तिम अश को लेगे | स्थान बाल्मीकि 
का आश्रम है| गगा तट पर पवित्र रग भूमि तैयार है। महर्षि बाल्मीकि ने 
ब्राह्मणों, क्त्रियो, पुरवासियो, प्रजाजनों, देवताओं, राक्षसो, नागों, चराचर 
के जीवो को नायक देखने के लिए. निमत्रित किया है। राम और लक्ष्मण 
भी वहा हैं। लक्ष्मण के पुत्र चन्द्रकेतु के साथ ही लव॒कुश बेठे हैं। नाथक 
आरम्भ होता है। 

गगा ओर प्रृथ्वी बच्चो को गोद में लिए. मूछित सीता को सम्हाले 
रग सच पर आती हैं | इसी समय गगा कहती हैं--- 
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अत्रमवती विश्वम्बरा व्यथत इति जितमपत्यस्नेहेन | 

यद्वा सवसाधारणो होष मनसो सूढ्मन्थिरान्तर्चेतनावतामुप्ण्लध, 

ससारतन्तुः | सखि भूतघात्रि वत्से वैदे]ह समाश्वसिहि । 

“भगवती बसुन्धरा भी दुखी हो रही हैं। इसीलिए. कि सतान स्नेह 
ने उन्हें जीत लिया | अ्रथवा यह मोह ग्रन्थि सबंसाधारण है। यह ससार सूत्र 
सभी जीवो के हृदय मे रहने वाला है| सखिर प्थ्वी, बेटी सीता, धीरज घरो |? 

इसके उत्तर में सीता की माता प्रथ्वी कहती हैं--- 

देवि, सीता ग्रसुय कथमाशवर्तिमि ? 
सोढश्चिर राक्षस मध्यवास 
स्यायो द्वितीयस्तु सुदु सहोज्स्याः | 

“देवि मैंने सीता को जन्म दिया है। मैं धीरज कैसे घारणश करूँ १ एक 
तो बहुत दिनों तक उसका असह्य निवास राक्षसा के बीच रहा | फिर दूसरी 
बार वह निर्वासित की गयी | यह असह्ा है |?” 

गगा ने एथ्वी को समझाया कि प्रारबव्ध के आगे किसी की नहीं 
चलती । इस पर पृथ्वी ने एफ सतप्त दुखी मा की तरह चिहकर कहा--- 

भगवती भागीरथि, युक्तमेतत्सवे वो राम॑संद्रस्य ? 
न ग्रमाणीकृत पाणिबाडल्ये बालेन पीडित | 
नाह न जनको नास्निन॑तु वृत्तिनं सन्ततिः | 

“भगवती मागीरथी, आपके वश मे उत्पन्न रामचन्द्र के लिए क्‍या 
यह उचित था ? रामचन्द्र ने बचपन में किए. गए पाणशिग्रहण को प्रमाण 
नहीं माना । उन्होने न मुकपर, न विदेहराज पर, न अग्नि पर, न पातितत 
धर्म पर ओर न सतान पर ही कुछ ध्यान दिया |?” 

गगाजी ने प्रथ्वी को बहुत कुछ सममककाया, लोकापवाद की बात 
कही, इच्छुवाकु वश के कुल की दोहाई दी। बातें चलती रही ।तब तक 
सीता जो ने कहा--- 

णोदहु म अत्तरों अग्रेस विलअ अम्बा | 
“मा, मुझे अपने अज्जो में छिपा ले |? 
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पृथ्वी तथा गंगा दाना सीता का समझाती हैं | अन्त में सीता कौ 

पवित्नता की दोह्गई देती हुईं दोनां एक स्वर में सीता से ही कद उठती हैं-... 
जगन्मंगलमात्मान॑ कथे त्वमक्‍्मन्यते | 
आवयोरपि यत्सगात्‌ पव्ित्रत्व॑ ग्रकृष्यते | 

“विश्व कल्याण की मूल तू, अपने आ्राप का हीन क्‍यों समझ रही 
हे ! तेरे हो ससग से हम दोना की पत्रिचता का उत्कर्प है? 

ट्स पर लक्ष्मण ऊह उठते हैं, “आय, सुनिए”? और राम भरे हुए 
करठ से इतना ही कह पाते हैं--लांक सुर्णोतु---“ससार सुने ।” 

नाटक आगे चलता है। सीता जी प्रथ्वी से पुन' प्रार्थना करती हैं 
कि, “मा, मुझे अपने अ्रगा मे छिपा ले। मृत्यु लॉक में में इस प्रकार का 
अपमान सहन करते में असमर्थ हूँ |? 

णेदु म अत्तरो अगेसु विलअ अम्बा, ण सहिस्स ईरिस जीअलो 
अस्स परिमव अणुभविदुस 

सीता की इस चुनोती भरी मांग को प्रृथ्वी माता अस्वीकार न कर 
सकीं ओर उन्हें कहना पड़ा कि जब बच्चे दध पीना छोड देंगे तो वह अपनी 
बेटी सीता को अपनी गांद में वापिस बला लेगी । 

ओर सीता धरती की गोद मे समा भो जाती हैं ! 

इसके बाद राम व्याकुल होकर चीख पडते है, “क्या सीता विलीन 
हो गयी ? हाय, पातित्रत धर्म की देबि रसातल को चली गयी !” 

श्र, वह उसी समय मूछित होकर गिर जाते हैं। 

उधर गगाजल खौलने लगता है। सभी लोग आश्चर्य चकित होकर 
देखने लगते हैं कि अब क्या होता है | उसी समय नभ बाणी होती है, “हे 
विश्व बन्धे अरुन्धती, हम दोना, गया ओर प्रथ्वी को सतुष्ट करो, तम्हारी 
इस पुण्य बता बहू को हम तुम्हे सौपती हैं [” 

अरुन्धती सीता के साथ आती हैं। अरुन्वती सीता को आदेश देती 
हैं कि बह अपने स्पर्श से राम को जाग्रत करें। सीता सकोच के साथ राम 
का बदन छूती हैं ओर कहती हैं-- 
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समस्ससदु समस्ससदु अज्जउत्तो | 
सीता ने इस तरह राम को जाग्रत और आश्वस्त क्रिया। अन्त में 
माता अरुन्धती ने समस्त पुरवासियों को ललकारते हुए घोषणा की : 


भो भो; पौरजानपदा , इयमघुना . वसुन्धराजाहनवीभ्यामेव 
ग्रशस्यमाना मया चारन्धत्या च समर्पिता पूर्व भगवता वैश्वानरेण 
निर्णीत पुरयचारित्रा सबह्मकैरच देवेः स्तुता सावित्र कुल बधूदेव 
यजनसम्भवा जानकी परिग्रद्मयतास्‌ | कथमिहि भवन्तों मन्यन्ते ! 
“पुरवासियों, भगवती ग्गा और प्रथ्वी से प्रशसित और उन्ही के 
द्वारा मुकको समर्पित की गयी तथा इससे पहिले अश्रग्नि द्वारा पवित्र मानी 
गयी, ब्रह्मा सहित सभी देवताओ से बन्दनीया सूथ बश की पतोहू, यज्ञ भूमि 
से उत्पन्न इस सीता को राज रानी के रूप में स्वीकार करो। कहिए,, आप 
लोगो की क्या राय है १ 
इसके बाद विरोध करने फ्री हिम्मत किसकी हो सकती थी १ राम ने 
घुटने टेक दिये | सीता ने बस इतना पूछा और बह भी स्वगत, अपने मन 
से, “क्या आये पुत्र मेरे दुख को दूर करना जानते है ९” 
सीता का दुख दूर करना राम जानते हो या न जानते हो, परन्तु 
राम का दुख तो सीता ने दूर कर ही दिया, राम को अपनी बिछडी पत्नी 
और अपने बेटे ग्राप्त हो गये । सीता को अ्रपनी जीति, अपना यश, अपनी 
वेमलता की प्रतिष्ठा पुन प्राप्त हो गईं | इस अकार यह सुखान्त नाटक 
समासतत हुआ | 
श्री बाल्मीकीय रामायण तथा उत्तर रामचरित नाटक में आपने इस 
अत्यन्त करुणा पूर्ण कथानक को इस रूप में देखा | पिछले सहलो वर्षों से 
भारतीय जनता इस कथानक को पढ़ती, सुनती, रोती ओर सिर घुनती 
चली आयी है और सहखा वर्षों से वह करुणा विगलित होकर सीता के प्रति 
किए गए अन्याय को याद कर आक्रोश से राम की मर्यादाशीलता, न्याय- 
प्रियता और वीरत्व पर शका करती तथा लव के शब्दों में कहती आयी है, 
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वृद्धात्ते न विचारणीयचरितास्तिष्ठन्तु हु बतते | 
सुन्दर्स्ीमथनेचप्य कुश्ठयशसो लोके महान्तोहिते। 
यानि त्रीण्यकृतोमुखान्यपि पदान्यासन्खरायोधने | 
यदवा कोौशलमिन्द्र सूनुनिधने तत्राप्य भिज्ञो जनः | 


“श्री रामचन्र आलोचना करने योग्य नटीं हैं। (बडा की भी 
भला कभी आलोचना करनी चाहिए |) यहाँ पर उनके सम्बन्ध में कुछ भी 
कहना उचित नही है | अबला ताडका को मारफर ही वह ससार में पूज- 
नीय हैं। और, राक्षस के साथ लड़ते समय तीन पग पीछे हट जाने की 
बात और बालि बध सम्बन्धी उनके कौशल को कोन नहीं जानता ?? 


जनता के मन मे यह आक्रोश है कि सीता जब निर्दोष थी तो राम 
ने उन्हे निर्वासत क्‍यों किया ? लोकापवाद से भय राजाराम को था ? हुआ 
करे १ परन्तु व्यक्ति ओर नागरिक राम को रेस बात का भय था? 
सीता निष्पाप थी । राम लक्ष्मण दोनों को यह अच्छी तरह पता था। फर 
भी पुरुषोत्तम राम ने अपने प्रश्॒ुत्व की मर्यादा के दम्भ में, सीता को बिना 
बताए, बिना उनसे कुछ भी पूछे, धांखा देकर, उन्हें गर्भवती स्थिति में 
अकारण बन भेज दिया। क्या राम का यह कार्य उचित था ?# बाल्मीकि, 
ठुलसीदास तथा अन्य सब्र ऋषियों, सुनियो, सतो और विचारकों के अथक 
प्रयत्नों के बावजूद सहसो वर्षों से जनता का सरल मन यही कहता आया है 
कि राम ने अन्याय किया, अपने अह तथा स्वार्थ की रक्षा के लिए, अपना 
यश बनाए रखने के लिए निरपराध सीता का बलिदान कर दिया। 


लोक गीतो में यह विचारधारा, यह भावना ओर भी अधिक उभर- 
कर, खुलकर सामने आयी है । लोक मानस पूरी तरह सीता के साथ है। 
जनता के सरल कोमल हृदय ने साफ देखा है कि उसकी बेटी, उसकी बहिन, 
उसकी बहू सीता के साथ राम ने घोर अन्याय किया है। इसीलिए वह राम 
को क्षमा नही कर सका है | आइये, जनता के आसुओं से लिखे इस लोकगीत 
की करुणा धारा में हम भी अपने को डुबा दे । 
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ननद औजाई दूनो पावों गई, अरे पानी गई। 
भोौजी, जौन रबन तुह्दे हरि लेश्ग एरेहि दिखावहु । 
में रखना एरेहौ एरेहि दिखावहु। 
सुनि पैहे बिसन तुम्हार ते देसवा निकरिहे । 
सीता जी श्रीरामचन्द्र की बहिन के साथ एकबार पानी भरने चली | 
रास्ते मे ननद मौजाई मे बाते हो रही,थी | बात द्दी बात मे ननद ने मौजाई 
से कहा, “भोजी, जो रावण तुमको हर ले गया वह किस तरह का था, कैसा 
था, जरा उसका चित्र बनाकर [दखाओ तो |” 
सीता जी ने जवाब दिया कि, “यदि म रावण का चित्र बनाऊँगी और. 
उसे बनाकर तुम्हे दिखाऊँगी तो बडा अनर्थ हो जायगा। अगर तुम्हारे 
भैया सुन लेंगे कि मैंने उनके शत्रु और अपने को हरकर ले जाने वाले 
रावण का चित्र बनाया तो उन्हें मेरे चरित्र पर सदेह हो जायेगा। वह 
सममेगे कि मैं रावण से अब भी स्नेह करती हूँ इस कारण कुद्ध होकर वह 
मुझे इस देश से निकाल देंगे (? 
लाख दोहइ्या राजा दसरथ राम मथवा छुवौ। 
भौजी, लाख दोहइया लछिमन मैया जो मैया से बतावो। 
हर सीता जी की ननद ने कहा, “में अपने पिता राजा दशरथ की लाखो 
दोहाइयाँ देकर कहती हैँ, में राम का माथा छूकर शपथ लेती हू, में अपने 
भाई लक्ष्मण की भी लाख दोहाई देकर बचन देती हूँ कि मैं यह बात 
अपने भाई से न बताऊगी | तुम मेरी बातो पर विश्वास करों और रावण 
का चित्र बनाकर मुझे दिखा दो |” 
सरलहृदया, निष्कलषमना सीता ने अपनी ननद की बातो पर 
विश्वास कर लिया | उन्होंने कहा--- 
मागो न गाय गगुलिया गज्ञा जल पानी । 
ननदी समुह्े कै ओबरी लिपावड मै रवना उरेहौ। 
मगिन गाय गय्युलिया गया जल पानी। 
सीता समुह्े का ओबरी लिपाइन ते रवना एरेहै। 


श्ज्प लोकगीता की सामाजिक व्याख्या 


“ग्रच्छा, गगाजल मगवा लो ओर सुनो, तुम सामने वाली कोठरी 
को लीप पोतफर दुरुस्त करा दो तो में रावण का चित्र बना वू |?” गगाजल 
थ्रा गया । सामने की कोठरी भी साफ कराकर लिपा दी गयी । इसके बाद 
सीता जी ने रावण का चित्र बनाना शुरू कर दिया | 


हथवउ सिरिजन गोडवहु नयना बनाइन | 
आई गए पिरौराम श्रचर छोरि मूँदिनि। 
साता जी ने धीरे धीरे रावण का चित्र बनाना शुरू कर दया | 
उन्‍होंने पहिले हाथ बनाया फेर पाब का चित्र ग्वोचा। बाद मे आँखें 
बनायी | दस प्रकार सीता जी रावण के शरीर के विभिन्न अग चित्रित कर 
रही थी कि उधर से राम आ निकले | तब दस डर से कि कही रामचन्द्र 
जी उस चित्र फो न देख लें सीता जी ने उस अ्रपने आचल से ढक लिया | 
इस प्रकार चित्र छिप गया ओर राम जी उस देख न सके । और, उस वक्त 
की सुसीबत टल गयी | 


परन्तु सीता जी फी ननद कब सानने बाली थी ” अगर वह चुप 
रह जाती ओर अपने बचन फे अनुसार रामजी से यह बात न बतातो तो 
लोक परम्परा म प्रसिद्ध ननठ भोजाई की जन्मजात ईर्ष्या और द्ेष आदि 
फ्री बात जैसे सच होता ? ननद का अपना स्वाभाविक काम करना ही था। 
इसलिए जब राम चन्द्र घर मे आये ओर चोके में पहचे तो ननद जी के 
नये अभिनय के लिए रगम च प्रस्तुत हो गया | 


जेवन बैठे सिरी राम बहिन लोहि लाइन | 
भड़या जोन रवन तोर बैरी त भौजी एरेहें । 
श्री रामचन्द्र भाजन करने बेठे तो उनकी बहिन ने उनके कान भरे, 

लाई लगायी । उन्होंने रहस्यात्मफ ढग से, शिकायत भरे अन्दाज में राम 
चन्द्र जी से कहा, “भैया क्‍या बताऊें ? कुछ कहा नहीं जाता। परन्तु बिना 
कहे रहा भी नहीं जाता । मैंने अपनी आख से देखा है कि जो रावण तुम्हारा 
कि. 5 
बेरी था, भौजी उसका चित्र उतारा करतीं हैं [” 
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इतना सुनते शी राम आग बचूला हो गए.। उन्होंने सीता जी यु से 
कुछ पूछना भी उचित न समझा | उन्होने आव देखा न ताव, फौरम उन 
हुक्म दे ठिया--- 
अरे रे लडिसन भइ्या, विपतिण के नायक | 
सीता के देसवा निकारहु ई त रव ना एरेहै । 
अर वर्षात्तियों के दिनो के साथी, भेरे भाई लक्ष्मण, तुम सीता 
को देश निकाला दे दो | इसे शीघ्र अ्रयोव्या से बाहर निकाल कर जगल 
में छोड आओ | यह तो रावण का चित्र खीचती है (अर्थात्‌ यह मुझे प्यार 
नहीं करती | यह उस रावण को अब भी याद करती है जिसकी लका में वह 
इतने दिनो रही है| हो सकता है कि वहां रहने ऊफे फारण उसके मन से 
मेरे शत्रु रावण के प्रति ममता उत्पन्न हो गयी हो | ऐसा सीता ने तब फिया 
जब कि इसी सीता को बचाने के लिए मैंने इतना बडा युद्ध किया | अत 
यह पापिनी है, कलकिनी है, इसे शोघ॒ घर से निकालो और जगल में छोड 
आओ | ) 
रामजी के इस आदेश से लक्ष्मण जी हतप्रभ हो गए. । वह जानते थे 
कि सीता जी स्वथा पबित्र है। उनके सामने ही सीता जी ने अग्नि परीक्षा 
देकर अपने को पवित्र साबित कर दिया था | फिर भी राम अफारण उनके 
चरित्र पर सन्देह कर रहे थे | लक्ष्मण यह अन्याय बढाश्त नही कर सकते । 
उन्होने जीवन भर अन्यायो का विरोध किया था | यहाँ भी उन्होने ऊहा-- 
जे भौजी भूखे का भोजन, नागे के बरतर 
से भौजी गरुवे गरम से में कैसे निकारो | 
“सीता पवित्र है, सीता निरपराध हैं। वह धर्म परायणा हे, दया 
ओर स्नेह की मूर्ति है। उनके हृदय में अपार करुणा का सागर हिलोर लेता 
हता है| उनकी ठया की हृद यह है कि वह भूखे के लिए भोजन बन 
गयी है, वह नगे के लिए वस्त्रबन गयी हैं। जो दानशीलना की प्रतिमा 
हैं, उदारता और करुण जिनका सहज श्र॒ गार है, ऐसी पावन, पविन्न 
धर प्राण, भाभी को घर से निकाल' देना असम्मव है| फिर यह भी तो 
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सोचना चादिए कि इस समय वह गर्भवती हैं। दिन पूरे होने को आए 
हैं। उनकी शारीरिक तथा मानसिक स्थिति ऐसी नहीं है फ्रि वह यह 
धक्फा सह सके | गर्भवती स्री फो घर से निकाल देना शास्त्रो के विरुद्ध है, 
अनीति है, पाप है |? इसलिये लक्ष्मण अपनी गर्भवती भाभी सीता को 
अ्कारण घर से निफालने के लिए राजी न हुए । 

मगर राजा राम, पुरुष राम, स्री के पति ओर उसके जीवन के 
मालिक रास, कब लक्ष्मण की नीति युक्त बातें सुनने वाले थे? इससे तो 
उनऊे पति और पुरुष और मालिक होने की भावना को धक्का लगता था। 
फिर, एक बार उनके मुँह से जो बात निकल गयी, जो आदेश निकल गया 
वह भी तो किसी न ज़िसी प्रकार पूरा होना ही चाहिए था। उन्हाने फिर 
कहा, “भाई लक्ष्मण १ तुम मेरे विपत्तयो के साथी हो। यह सीता रावण 
का चित्र उतारती है। मुझे इसके चरित्र पर सन्देह है। तुम इसे घर से 
निकाल दो और बन में छोड आओ [” 

अब लक्ष्मण मजबूर हो गये | दूसरी बार जब राम ने अपनी बात 
दोह्राई ता लक्ष्मण के पास चुप रहने के अतिरिक्त कोई अन्य रास्ता न रह 
गया | विवश हो कर वह भाभी सोता के पास पहुँचे और बोले--.- 

अरे रे भौजी सीतल रानी, बडी ठकुराइन । 
भौजी आवा है तोहका नेवतवा, विह्ान बन चलबे । 

लक्ष्मण की हिम्मत न पड़ी कि वह सीता फो असल बाते बता देते। 
जिस सीता जी की पवित्रता के साज्ञी बह स्वयं थे, जिसे उन्होंने केवल मा 
के रूप मे देखा था, जिसके नुपुरों के अतिरिक्त किसी अन्य गहने को 

उन्होंने बन में बरसों चौबीस घटा साथ रहने पर भी कभी नहो देखा था, 

जो सीता आदश भाभी और आदर्श पत्नी थी, ओर जो सीता इस समय 
गर्भवती थीं उनकी बिना किसी अपराध के घर से निकाल देने का आदेश 
राम ने दे दिया था | लक्ष्मण क्या करते * भीतर आग लगी हुई थी। 
विद्रोह, क्रोध और अन्याय जनित प्रतिहिंसा तक की भावना जाग उठी थी। 
परन्तु बह मर्यादाशील व्यक्ति थे | बडे भाई की आज्ञा का पालन उन्हे करना 
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ही था। साथ ही सीता भाभी से कठोर शब्द बोलना भी अ्रसम्मभव था | 
लक्ष्मण ने बहाना किया | कहा, “बन से निमत्रण आया है। मेरी प्यारी 
भाभी, मेरी अच्छी नेक ठकुराइन, हम दोनो कल बन चलेंगे |” 

सीता जी को हैरानी हुई, बन से निमत्रण, वहा तो- 


ना मोरे नैहर ना मोरे सापुर, 
देवरा, ना रें जनक अस बाप, मे केहि के जड्ही । 
मिथिला के राजा जनक ने तो निमन्रण भेजा नहीं था । राजा जनक 
बन में तो रहते नही थे | बन में ससुराल भी न थी। वह तो स्वय अयोध्या 
में उपस्थ्ति थी । फिर निमत्रण कैसा ? किसका निमत्रण और क्यो ? इस 
स्थिति मे बन में किसके पास जाएँगी ? 
लक्ष्मण ने सीता जी को समझाया, जो मी तक दे सके दिया, जो 
भी बहाना बना सके बनाया । सरलहृदय सीता जी ने अपने देवर की बातो 
पर विश्वास कर लिया | वह लक्ष्मण के साथ बन जाने को तैयार हो गयी | 
जाते समय सीता जी के मन में किसी ग्रकार का सशय नहीं था | वह फ़िसी 
तरह यह सोच भी नहीं सकती थी फ्रि लक्ष्मण उन्हें वोखा देंगे | इसलिए 
जाते समय, 


कोछवा के लिहिन सरसइ्या छिंटत सीता निकसी । 
सरसो, यही क अरही लड्िमन देवरा कंदरिया तोरि खड़हे । 


सीता जी ने अपने कोइछा में सरसों भर लिया ओर चलते समय 

उसे छीटती गयी | सरसो को सह्देजत्ती गयी कि वापिसी में देवर लक्ष्मण 
जब इधर से निकलेगे तो भूखे होगे और वह सरसो की कदरी ( कोमल 
डन्ठल) तोडकर खायेगे | (सीता जी के हृदय में इस समय भी देवर लक्ष्मण 
के लिए जो सहज ममता भरी हुई थी उसी का प्रमाण सरसो का यह 
छीटना है !) 

एक बन डाकिन दूसर बन डाकिन तिसरें विन्द्राबन । 

देवरा एक बू'द्‌ पनिया पिश्रवतेव पियसिया से व्याकुल । 
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सीता जी लक्ष्मण जी के साथ चली | उन्होने एक बन पार किया | 
दूसरा बन पार किया ओर फिर बृन्दाबन' पहुँच गयी। (लोक गीतो में अक्सर 
बृन्दाबन का अथ साधारण बन ही माना गया है) | वहा पहुँची तो सीता 
जी को बहुत तेज प्यास लगी | बाल्माकि अथवा तुलसीदास की सीता होती 
तो बात दूसरी थी | यह तो ग्राम वासिनी सीता थी | लक्ष्मण के साथ पैदल 
बन यात्रा कर रही थी। दो दो बन पार कर छुकने के बाद उनका इस 
प्रकार प्यास से परेशान हो जाना अत्यन्त स्वाभाविक था| उन्होंने कहा, 
“हे देवर, म॑ प्यास से त्याकुल हो रही हूँ | एक बू द्‌ पानी पिला देते [? 

लक्ष्मण ने कहा, 

बेठहु न भौजी चदन तरे, चदना बिरिछ तरे । 
भौजी पतनियाँ क खोजि करि आई त तुसका पियाई । 

लक्ष्मण ने आगे यात्रा स्थंगत कर दी। उन्होंने कहा, “भाभी, 
आ्राप चन्दन जे बृत्ष के नीचे, शीतल छाया मे बैठे | में पानी ह्वढने जाता 
हूँ | पानी लाकर में अमी आप को पिलाता हूं |” 

लक्ष्मण पानी लाने के लिए. चले गये | उधर सीता जी आराम से 
बूक्त के नीचे बैठ गयी | शीतल बयार चलने लगी | शीतल छाया थी ही | 
सीता जी श्रमश्लथ हो चुकी थी | थोडा सा आराम मिला, धरती पर लेट 
गयी । बह कुम्हला कर, प्यास से व्याकुल होकर, सो गयी | 

उधर लक्ष्मण जी ने ऊदम के पत्तों का दोना बनाया। उसमे पानी 
भरकर लक्ष्मण जी सीता जी को पिलाने के लिए. आए। यहाँ आकर 
उन्होने सीता जी को गहरी नींद में सोती पाया | लक्ष्मण जी न सोचा यही 
मौका है कि उनको चुपके से निकल जाना चाहिए.। लक्ष्मण जी ने यही 
किया | लक्ष्मण जी ने जिस समय यह कायरता पूर्ण घोखे का काम फ्रिया 
होगा उस समय उनकी क्या दशा हुईं होगी ? वह अपनी मातुवत भाभी को 
इस दुरावस्था मे, पूर्णतया अरक्षित, बिना उनसे कुछ सुने छोडफर चोरो फी 
तरह, चुपके से भाग निकले | उनकी हिम्मत न पड़ी कि वह सीता जी को 
जगाफर, उनको पानी पिलाकर, उनसे आशा लेकर वापिस जाते । वह सीता 
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जी को धोखे से बन लाए थे | और सीता जी को घोखा देकर वह चुपके से 
चल दिये | 
थोड़ी देर में सीता जी उठी और चकपका कर चारो ओर देखने 
लगी | वह उठ बैठी । उनकी नजर लवग के पेड से टगे दोने पर पडी | वह 
विज्ञाप कर उठी । 
कहाँ गए लद्धिमन देवरा त हमे न बतायउ | 
हिरदश्या भर देखतेऊँ, नजर भर रोउतेजे। 
को मोरे आगे पीछे बेठड, को लट छोरे। 
को मोरी जागि रयनियोँ त नरवा छिनावडइ | 
“हाय, भेरे देवर लक्ष्मण | तुम कहाँ चले गए ? हाय तुम मुझसे 
कहकर क्यो नहीं गए ? यदि तुम मुकसे कहकर जाते तो तुम्हे कम से कम 
एक बार जी भर कर देख तो लेती | जाते समय तुम्हे देखकर अच्छी तरह 
रो तो लेती | अब मेरा क्या होगा ? कोन मेरे आगे पीछे बैठेगा ? कौन मेरी 
देख रेख करेगा ? कौन मेरे बाल खोलेगा ? कोन मेरे साथ गत भर 
जागेगा ? कौन नारा काटेगा १९? 
लक्ष्मण की ऋरता सीता जी को खल गयी । लक्ष्मण का इस तरह 
जाना सीता की बहुत बडी पीडा का कारण हुआ | परन्तु लक्ष्मण के लिए. 
एक भी कठोर शब्द उन्होने नहीं कहा | उलटे यह सोचकर बिलखती रहीं 
कि जाते समय लक्ष्मण का वह देख भी नहीं सकी | 
अब उनको अपनी गर्भावस्‍था का ध्यान आ गया । अपनी निजनता 
से वह घबरा गयी। आगे पीछे कोई नहीं था । इस कठिन समय में कोन 
उनकी मदद करता १ सीता जी निराशा, अवसाद, भय और अनिश्चयता 
के भवर में डूबने लगी। वह अपनी विवशता पर विलाप करने लगी । 
उनकी करुण चीत्फार से सारा बन गू ज उठा | उसी समय उस निजन बन 
में से तपस्थिनियाँ निकली और उन्होने सीता जो को समकाना शुरू किया--- 
सीता हम तोरे आगे पीछे बेठब, हम लट छोरब | 
हम तोरी जग़बे रयनियों त नरवा छिनउबे। 
ट् 
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हम तुम्हारे आगे पीछे रहेगी, त॒म्हारी देख भाल करेगी, त॒म्हारा 
जूडा खोलेंगी, तुम्हारे साथ रात भर जागेगी, हम नारा काेगी। 
तपस्विनियो ने समझाया और आश्वस्त किया कि चिन्तित होने का कोई 
कारण नही है, सीता अपने को अफेली न समझे, उनकी सेवा परिचर्या के 
लिए, देखभाल के लिए, सब प्रफजार की सविधा पहुँचाने के लिए, वे सदैव 
तत्पर रहेगी | 

किसी तरह रात कटी । लोहा लगा । अरुणोदय हुआ | और, उसी 
भोर बेला में सीता जा को दो पुत्र उत्पन्न हये | पुत्र उत्पन्न होने पर तपर्वि- 
निया ने सीता जी से कहा कि वह लकडी जलाकर उजाला कर ले ओर 
उसी रोशनी में बच्चा का सु ह देख ले | सीता जी को इस समय बडा दख 
था | अयोध्या के राजा रामचन्द्र के बच्चों का जन्म ऐसो दयनीय स्थिति में 
हुआ यह सांच कर सीता जी का कलेजा फटा जा रहा था। उन्होने रोकर 
कहा--- 

तुम पूत भयेहु विपति मे, बहुते सासति मे, 
पूत, कुसे ओढन कुप्त डासन बन फल भोजन । 

“हाय मेरे बच्चो, कैसी विपत्ति में तुम्हारा जन्म हुआ है'! कितनी 
सासत मे, कितनी कठिनाई और मुसीबत में तुम पैदा हुए हो ! हाय, तुम्हें 
कुश का ही ओढना कुश का बिछोना मुयस्सर हो रहा है | बन में फलों को 
ही खाकर तुम्हे सतोष करना होगा १? 

जो पूत होते अयोध्या मे, वही पुर पाटन, 
राजा दशरथ पटना लुटौते, कौसल्या रानी अभरन | 

“मेरे बच्चो, यदि तुम्हारा जन्म अयोध्या मे हुआ होता, यदि तुमः 
अपनी राजधानी में पैदा हुए होते तो आज राजा दशरथ सारा शहर लुठा 
देते, कोशल्या रानी सारे कपडे गहने लुटा देती |» 

परन्तु यहाँ तो परिस्थिति ही दूसरी थी। इन बच्चो की माँ सीता 
परित्यक्ता थी, ।नर्वासिता थी | उस बन प्रान्त में उन तपस्विनियो के अति- 
रिक्त उनको पूछने वाला ओर कौन था ? माँ के हृदय के इस क़लक को, इस 
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गलानि और पीडा को कौन समझ सकता था । परन्तु सीता के पास चुप 
रह जाने के अतिरिक्त और चारा ही क्‍या था ? 
उसके बाद सीता जी ने बन के नाई को बुलाया कि वह जल्‍दी आ्रावे 
और उनका रोचना लेजाकर अयोध्या पहुँचा दे | वहाँ वालो को यह सन्देश 
दे दे कि सीता को पुत्र उत्पन्न हुए हैं। नाई के आने पर सीता-गर्वीली, 
सानिनी सीता ने उसे सहेजा-.. 
पहिले दिह्ौ राजा दशरथ दुसरे कौसिल्या रानी | 
तीसरे रोचना लछुमन देकरा, पै पिये न जनायउ | 
“पहिले रांचना राजा दशरथ को देना, दूसरे रोचना कौशल्या रानी 
को देना, तीसरे रोचना मेरे देवर लक्ष्मण को देना, पर मेरे पति रामचन्द्र 
से कुछ मत कहना, उनसे मत बताना कि मेरे बच्चे पैदा हुए हैं |”? 
नाई ने ठीक यही किया | उसने सबसे पहले राजा दशरथ को 
रोचना दिया, फिर उसने रानी कौशल्या का रोचना दिया। अ्रन्त में उसने 
लक्ष्मण देवर को रोचना दिया। परन्तु उसने रामचद्ध से कुछु न कहा | 
राजा दशरथ ने दस सुखद समाचार को सुनकर खुश' होकर नाई को अपना 
घोडा दे दिया। रानी कोशल्या ने उत्साह के कारण उसे गहने दिये। 
लक्ष्मण न उसे पॉचो जोडे दिए. | वह बहुत प्रसन्न होकर बन की ओर लौठा । 
कथा आगे चलती है। नाई फऊे बन लौट जाने पर लक्ष्मण और 
राम की मेंट होती है । राम प्रात फाल तालाब के फिनारे खडे हैं । 
चारिउ खूट का सगरवा त राम दतुहन करे | 
राम चोकोर तालाब के एक घाट पर खडे हैं और वहीं दतुबन कर 
रहे हैं | उसी समय लक्ष्मण वहाँ आते हैं। उनका माथा चन्दन, अ्क्षत, 
रोली आदि से जगमगा रहा है। जब लक्ष्मण राम के निकट पहुँचते हैं तो 
उन्हें देखकर राम पूछते हें-. ' 
भइया महर महर करे माथ रोचन कह पायउ | 
भश्या केकरे भए नंदलाल त जिया जुडवायन | 
“भाई लक्ष्मण, तुम्हारा मा इस तरह चमऊ रहा है। बताओ. 
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तुमको यह रोचना कहाँ मिला ? इस रोचना से तो यह पता चलता है कि 
किसी के घर बच्चा हुआ है | भैया, किसका कलेजा ठडा हुआ है, किसकी 
गोद भरी है, किसके घर बच्चा पैदा हुआ है ? 
भीजी तो हमरे सितल रानी बसहिं बिन्द्रावन | 
उनके भये है नदलाल, रोचन सिर थधारेन | 
लक्षमण ने छोटा सा परन्तु स्पष्ट उत्तर दिया, “मेरी भाभी रानी 
सीता को, जो कि इस समय बृन्दाबन ( जगल ) में रहती है, पुत्र उत्पन्न 
हुए हैं| वही से मेरे लिये रोचना आया था, जिसे मैंने अपने माथे पर लगा 
रखा है|” 
लक्ष्मण का यह उत्तर सुनकर राम अवाक और स्तम्मित रह गये । 
हाथ की दत॒इन हाथ मे ओर नुह की मुह मे ही रह गयी | राम की ऑखो 
से मोती के दानो को तरह आँसू मरने लगा । किसी प्रकार राम ने अपने को 
सम्भाला, अपनी ग्लानि और अपमान तथा अपने प्रति सीता, लक्ष्मण आदि 
क्री उदासीनता की पीडा को चुपचाप सहा | उन्होंने बन जाते हुए नाई को 
बुला मगवाया । राम उससे मिलने ओर सीता का हाल चाल सुनने के लिए 
उद्विग्न हो रहे थे | नाई के आने पर राम ने उससे कहा, “तुम सीता रानी 
का पूरा हाल मुझे सुनाओ | मैं सीता को बन से वापिस बुलाना चाहता हूं ।” 
कुस्त रे ओढन, कुसत डासन, बन फल भोजन | 
साहब, लकडी का कीहिन अजोर, सतति मुख देखिन | 
“सीता जी के बारे में क्या कहूँ ? वह तो कुश का विस्तर बिछाकर 
उसी पर सोती हैं । वह कुश का ओढना ही ओढती हैं। बन मे जो कुछ 
फल फूल उन्हे मिल जाता है वही उनका आहार है। उनकी दशा कितनी 
दयनीय है, मैं क्या बताऊँ ? मालिक आप उनकी दशा का अन्दाज इसी 
बात से लगा सकते हूँ कि उन्हे अपनी सन्तांन का मुख, खुद अपने हाथ से 
लकड़ी जलाकर, उसी के प्रकाश में देखना पडा था |” 
राम आगे न सुन सके | उनका कलेजा फटने लगा | राम को उस 
समय कितना पछतावा हुआ १ उन्हें उस समय कितनी पीड़ा हुई १ अन्त में 
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राम ने लक्ष्मण को बुलाया ओर कहा, “ठुम मधुबन जाकर किसी प्रकार 
अपनी भाभी सीता को वापिस ले आ्राओ्रो |” बडे भाई रामचन्द्र की आज्ञा 
सिर पर धारण कर लक्ष्मण फिर बन पहुँचे और भाभी से कहा कि, “राम 
ने तुम्हे बुलाया है, अयोध्या चलो |” 

सीता जी ने लक्ष्मण की बात ध्यानपूर्वक सुनी | उन्होने अपने देवर 
से कहा--- 

देवरा, जाहु लवटि तु अजोध्या त हम नहि जाबे। 
ललिमन, अखिया में पटिया बधावा, अजोध्या दिखावा | 

“मेरे प्रिय देवर लक्ष्मण, तुम अ्रयोच्या लोट जाओ । मैं अयोध्या 
किसो भी प्रकार नहीं जा सकती |” इतना कहने के बाद सीता जी को 
लक्ष्मण की मर्यादा का ध्यान आया। आखिर, लक्ष्मण देवर थे न | सीता 
जी ने कहा, “मेरे प्रिय देवर लक्ष्मण यह तो सही है कि मैं राजा राम की 
आजा मानकर अयोध्या वापिस नहीं जा सकफती। राम ने मुझे अफारण 
निर्वासित किया है। इसलिए उनकी आशा मानने का प्रश्न नही उठता । 
तुम्हारी बात अवश्य में रखना चाहती हूँ । ठुम मेरी आखा पर पट्टी बाँध 
दो | मैं थोडी दूर तुम्हारे साथ अयोध्या की दिशा में चलू गी ओर फिर 
वापिस आ जाऊगी | इस तरह तुम्हारी जिंद पूरी हो जायगी और मेरी टेक 
भी ।” ऐसा ही हुआ । सीता लक्ष्मण के साथ थोडी दूर तक अयोध्या फी 
झोर गयी और फिर अपने आश्रम मे वापिस चली आयी । 

सम्मभवत अन्तिम बार लक्ष्मण ने फिर सीता पर अयोध्या वापिस 
चलने के लिये जोर डाला तो सीता जी ने कह्य-- 


जाव लछ॒न पर अपने त हम नहि जाबे | 
जौ रे जिये नदल्लाल तो उनहीं का बजिहै। 
“नही लक्ष्मण, तुम अपने घर जाओ। मैं तुम्हारे साथ नहीं 
जाऊंगी | यदि मेरे ये बेटे जी गये तो उनके ही बेटे कहलायेंगे |” 
“्ये बेटे उनके ही कहलायेगे,” कहकर सीता जी ने केवल अपने ही 


श्श्प लांकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


हृदय की पीड़ा को व्यक्त नहीं किया है। उन्होने आत्रोश और व्यस्य में 
रामचन्द्र को भी याद किया है। राम ने अपने को लोऊ प्रिय राजा कहलाने 
के अह्द की प्यास बुकाने के ।लए निर्दोष सौता को, अपनी गर्भवती सती 
निष्फलुष पत्नी को, बलिदान कर दिया | सोता इस बात को, इस अनाचार 
को, इस दुब्यवहार को ज्ञण मात्र के लिए भी भूल, नहीं सकी | राम जानते 
थे कि पुर वासियों ने सीता पर मिथ्या आरोप लगाया था। फिर भी सीता 
को निर्वासत करके उन्होने उस मिथ्या आरोप को प्रश्नय दिया। श्रपनी 
लोकप्रियता की वेदी पर गर्भवती सीता की बलि चढा दी | फिर सीता उसी 
अयोध्या मे, उसी अन्यायी पति के पास कैसे जाती वह तो उस दिशा की 
आर देखना भी नहीं चाहती । दसीलिए जब वह अयोध्या की ओर लक्ष्मण 
के साथ कुछ कदम चली तो उन्होंने अपनी आखो पर पद्धी लगा लो थी । 
उनका कहना था, जब राम ने उन्हे इस तरह अपमानित करऊे निकाल 
दिया तो फिर अब मोह दिखाने, ममता प्रदर्शित करने, स्नेह का ढिंढोरा 
पीटने से क्या लाभ १ सीता जानती थी कि राम का रुख पुन्नो के पैदा होने 
का समाचार पाने से ही बदला है | दसस वह और भी तडप उठी। उन्होने 
साफ देख लिया कि इसमे भी राम की स्वार्थ भावना काम कर रही है ! 
रास सीता को निर्वांसित करने के बाद अपनी वश परम्परा के सम्बन्ध में 
चिन्तित और दखी रहे होगे । लव कुश' के जन्म के बाद उनकी चिन्ता मिट 
गयी | राम ने सोचा होगा कि अब दन बच्चों का जन्म तो कुशल पूर्वक हो 
गया, गद्दी के उत्तराधिकारी पैदा हो गए. | इसीलिए, अब वह यह मोह ममता 
दिखा रहे हे | इसी प्रऊार की बातें सोच कर सीता जी ने कहा, “ये लड़के 
आखिर उन्हों के तो कहलायेगे |? 

“जो रे जिए. नन्‍्दलाल तो उनही क बजिहैं?, में “क” की जगह 
“से” हो जाने से इस पूरे वाक्य का अथ बदल जाता है। श्री रामनरेश 
त्रिपाठी ने “बजिहें? का अर्थ “कहलाएगे? किया है। जिस क्षेत्र में वह 
रहते हैं वहाँ यही अर्थ चलता है। भोजपुरी में मी यही अर्थ लिया गया है। 
भोजपुरी में यह पक्ति इस प्रकार है--- 


अध्ययन रह, 


लखन, जो रे इ जीहैं नन्दलाल त उन्ही के कहरेहै, हो । 

यदि ये लड़के जीते रहेंगे तो उनके ( राम के ) ही कहलाएगे | 

परन्तु मैं 'सेश पर ही जोर देना चाहता ६। इसका कारण यह है 
कि अब तक सीता जी का जो रुख दिखाई देता है ओर इस परिस्थिति में 
जो रुख प्रत्येक स्वाभिमानी, सतञ्रस्त, पीडित ओर अरक्षिता महिला का होना 
चाहिए, वह “कै” की जगह “सेश का प्रयोग कर देने से पूण रूप से 
अभिव्यक्त हो जाता है | 

“जोरे जिए. नन्‍्दलाल तो उनही से बजिहँ?”, का श्रर्थ होगा “ये 
बच्चे यदि जीते रहे तो अवश्य “उनसे? लडेंगे?, अपनी मा के प्रति 
किए. गये अन्याय का बदला लेंगे। जो सीता अयोध्या की ओर फूटी 
आखो से भी नहीं देखना चाहती, जो सीता लक्ष्मण के कारण दस पाच 
कदम अयोध्या की ओर जाती भी हैं तो आखो पर पद्ठी बाधकर, वह सीता 
यह बात भी कह सकती हैं| 

इस लोक गीत में अब तक हम सीता का जो रूप देखते आए हैं 
वह गॉव की साधारण, अकृन्रिम, स्वाभाविक बेटी या बहू का है। उसमें 
लोकोत्तर देवी गुणो का आरोप बिल्कुल नहीं क्रिया गया है, उसके बात 
चीत और व्यवहारों पर बलात्‌ भगवती होने का मुलम्मा नहीं चढाया गया 
है | इसीलिए वह क्रोध, ईष्या, प्रतिदिंसा आदि से भी प्रेरित होती हैं। वह 
कह सकती हैं फि हमारे बेटे बडे होने पर जब यह सुनेंगे कि उनकी मा के 
साथ उनके बाप ने इस प्रकार का अन्याय क्या तो वे अवश्य अपने बाप 
से युद्ध करेगे ओर अपनी मा के साथ किए गए अन्याया का बदला लेगे। 

वे बेटे इसी भावधारा में पले इसका प्रमाण पूरा लव कुश काण्ड 
है | इस काण्ड' की रचना सम्भवतः इसीलिए की गयी थी कि सीता के साथ 
जा व्यवहार किया गया और जिस प्रकार वह स्वर्ग चली गई , वह राम से 
फिर न मिली, न उनसे बातें की ओर जिस तरह उनके बेटो ने राजा 
रामचन्द्र की पूरी सेना तथा सारे भाइयो का मुकाबिला रणात्षेत्र मे किया, 
वे सारी बाते उन्हें कहनी थीं | 


१२५० लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


लव कुश काण्ड में, लव कुश ने सबसे पहिले शत्र॒ष्न को परास्त 
किया । जब लक्ष्मण सामने आये तो उन बालको ने हस कर कहा--- 

“अनुज बिलोकहु जाय अब, प्रबल महारणधीर”?, और मोहन अर 
से लक्ष्मण को भी बेहोश कर दिया । लक्ष्मण की अपार सेना भाग चली | 
बचे खुचे लोगो ने राम को बताया--- 

जेहि विधि कटक सकल सहारा, निज लोचन हम नाथ निहारा | 
व्य किशोर दोउ बाल अनूपा, तव ग्रतिबिम्ब मनहेँ सुर भूपा । 

यह सुनकर भरत ने रोकर कहा, “मुझे तो लगता है कि विधाता ने 
सीता जी को निर्वासित करने का ही फल हमे इस रूप में दिया है |” राम 
को ताव आ गया । उन्होंने भरत को डाठ दिया फि, “तुम लडाई के नाम 
से ही दिल छोटा करने लगे ! जाओ, हाथी, घोड़ा, रथ आदि सजा कर युद्ध 
भूमि में जाओ । यदि तुम्हारी हिम्मत नही पडती तो मैं यज्ञ छोडकर जाऊँगा 
ओर फिर उन शत्रुआ को देख लूँगा | हो न हो ये दुखदायी बालक रावण 
के ही बेटे हैं |” 

टूस प्रकार इतना सब कुछ हो जाने के बाद रास के मन का पाप 
निकल पडा--- 

रहै यज्ञ, रिप्र देखहु जाई | बालक रावण के दुखदाई ॥ 

ओर, जब राम अपने ही बेटों को रावण के बेठे कह सकते हैं, जब 
वह अब भी सीता को अपविन्न कह सकत है तो सीता भी यह कह सकती 
हैं कि, "मेरे बेटे बडे होकर ऐसे अन्यायी पिता से अपनी मा के अपमान का 
बदला लेंगे |” 

भरत युद्ध फरने पहुँचे । उनके साथ हनुमान, सुग्रीव, अगद ओर 
विभीषण भी थे | जब्न हनुमान ने प्यार जताना चाहा तो बालक बौले--- 

नहिं बल होहि जाहु घर भाई | हतौ न ठौर जान कद्राई ॥ 
जब अगद को सामने देखा तो कुश से न रहा गया, 
बोले कुश सुन बालि कुमारा 
तुम बल बिदित जान संसारा | 


अध्ययन श्र 


पितहिं मराय मातु पर हेली। 
सकल लाज आए तुम पेली । 
सो फल लेहु समर मह आजू। 
त्यागहु सकल कलक समाजु । 
इसके बाद सबके साथ भरत भी युद्ध मे सो रहे | लव ने सबको युद्ध 
में सुलाकर अपने भाई कुश को गले लगा लिया। भरत के भूमि में सोने 
का समाचार राम को मिला तो वे यज्ञ छोडकर, सक्रोध मैदान में आए | 
उन्हाने दोनो बालकों को देखा ओर प्यार से पास बुलाकर मा बाप का नाम 
आम आदि पूछा | इस पर उन बीर बालको ने जवाब दिया--- 
गहहु अख्र, जानि कहहु कहानी | 
पूछहु नाव गाव कह जानी। 
समर बात बहु अति कवदराई। 
छाडि सोच अब करहु लराईं | 
राम ने फिर कहा, 
बश नाम बिनु पूछेहु ताता। 
हतो न बाण मनोहर गाता। 
तब उन बालको ने बताया, 


माता सोय, जनक को जाता । 
बाल्मीकि पालयो मुनि ताता। 
विता बश नहि जानहि आजू। 
लव कृुश नाम सुनहु रघुराजू। 
ग्रब राम की मनोदशा कैसी थी ? वह क्‍या कहते ? क्‍या करते £ 
उन बीर बालकों का सामना कैसे करते १ उन्हाने यह कहकर टाल दिया, 
“हमारे बीर योद्धा आ रहे हैं। वे तुम लोगो से युद्ध करेंगे |” राम ने सभी 
मूछित बीरा को जगा [दया । और फिर विकट सग्मास हुआ | विभीषण के 
सामने आते ही क्रोध से लाल होकर लव ने कहा--- 


१२२ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


सुन सठ बर्धुहि समर जुझाई | 
शत्रुहि मिलेड निपट कदराई । 
पिता समान बंघु बड तोरा। 
त्रिया तातु ते घर बर जोरा। 
पापी, ग्रातु कही कह बारा। 
सो पत्नी, यह धर्म तुम्हारा। 
बूड मरहु सागर महं जाई। 
मरु गर कोटि, अधम अन्यायी | 
समर भूमि समर सम्मुख आवा। 
लाज होत नहिं गाल बजावा | 
आखिनि आगे ते हाट जाई। 
नहिं तो मृत्यु निकट चलि आए | 
इसके बाद घमासान सप्राम हुआ और राम के सभी योद्धा मारे गए, 
यथा बेटेश हो गये | तब हनुमान को लव ने बाधरर घोडे के पास रख दिया 
ओर राम ऊे पास पहुँचे | वहाँ रथ पर राम को जोश पडा देखऊर, सकोच 
वश लव वापिस लोठ आये | दोनों माई सारे वरस्त्राभूषणों के साथ हनुमान 
ओर घोडे जो लेकर सीता जी के पास आये | सीता जी ने हनुमान जी को 
पहिचान लिया और उनको शीघ्र मुक्त करने की आज्ञा दी। परन्तु जब 
उन्हें मालूम हुआ कि इन लडको ने शन्रुघ्न, लक्ष्मण, भरत तथा राम को 
बुद्ध में सला दिया तो वह विलाप कर उठीं | 
“ररिपु दमन, लब्धिम), सहित भरतहिं राम समर सो श्रायज | 
पुत, कीन्ह कम कलक कुल मह, मोहि विधि विधवा करी | 
वजि सोच, चन्दन अगर आनहु जाउ॑ पिउ सग अब जरी |? 
सीता का विलाप सनकर बाल्मीकि मुनि ने उन्हें आश्वस्त क्रिया 
और दोनो बच्चा को लेकर वह राम के पास गए। घोड़ा ओर रथ को 
पहिचान कर उन्होंने राम को पुकारा ओर कहा, “जागो राम, तुम्दारे दोनो 
बेटे तुम्हारे सामने खडे हैं |» 


अध्ययन १५३ 


राम जाग गये। मरत, लक्ष्मण आदि सभी को होश आ गया । 
राम ने लक्ष्मण को फिर सममाने के लिए सीता के पास भेजा। लक्ष्मण 
ने सीता जी को फिर सममाने की चेष्टा की, परन्तु उसी समय घरती फट 
गयी और उसमे से शेष की फरणि पर रत्नजटित सिंहासन उभरा | शेष जी 
आदर के साथ+-- 

जटित मणिन पसिंहासनहिं, 
सादर सोय चढाय, 
भए अलोप पताल मह, 
महिमा किस काहि जाय | 

धरती पुत्री सीता धरती की कोख में वापिस चली गयी । लक्ष्मण 
मुह ताकते रह गए । 

ऊपर हमने जो कहा और लव कुश फाण्ड से जो उदाहरण दिये 
वह इस “ऊ बजिहैं” के स्थान पर “से बजिहैं” के ओचित्य को प्रमाणित 
करने के लिए. | हमारे दस लोक गीत में कोई नई बात नहीं कही गयी । 
यह भावना परम्परा से ही ली गयी है। 

राम ने माघ की नोमी को यज्ञ आरम्म किया । बिना सीता के यज्ञ 
कैसे हो ? राम ने सीता का वापिस लाने के लिए गुरु बशिष्ठ से अनुनय विनय 
किया । कहा, “पॉव पडता हूं। सीता को वापिस लाइए। वह आप ही के 
मनाने से आने को राजी होगी |?” 

गुरु बशिष्ठ लक्ष्मण को साथ लेकर बाल्मीकि के आश्रम में सीता 
की कुथ्या की ओर चले । वहाँ सीता पहिले से ही राह देख रही थी। 
उन्होने देखा कि लक्ष्मण के साथ शुरू बशिष्ठ चले आ रहे हैं। सीता जी 
ने पत्तों का दोना बनाया ओर उसमे गगाजल भरकर गुरु बशिष्ट के पॉब 
धोना और चरणोदक माथे पर चढाना शुरू किया | शुरु बशिष्ठ ने सीता 
की भक्ति भावना से प्रभावित होकर और सुश्रवसर जानकर कहा, 

येतनी अकिलि सीता तोहरें, तु बुधि के आगारि | 

किन तुस हरा है गियान, राम किसरायऊ | 
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“सोता तुम्हारे पास इतनी अक्ल है। तुम तो बुद्धि का भार्डार 
हो | लेकिन समझ में नही आता कि किसने तुम्हारा ज्ञान हर लिया कि 
तुमने राम को भुला दिया १? 

सीवा जी को उत्तर देते देर न लगी। अभो तक गुरु बशिष्ट ने 
सीता जी का केवल अत्यन्त विनय पूर्ण रूप देखा था। परन्तु धायल 
सिहनी का रूप उन्हें देखना बाकी था। मर्माहत नारी जब फुफकारती है 
तो बडे बडो का कलेजा दहल' जाता है। सीता के मन में गहरो वेदना 
थी | वह तडप उठी। उन्हें क्षण भर में अपनी अग्नि-परीक्षा की याद 
आयी, अपनी गर्भावस्था की याद आयी, राम का अन्याय याद आया, 
उनका स्वाभिमान जागा और अपने सारे क्रोध, पीडा ओर चोट को सयम 
के आवरण में ढक कर उन्होंने कहा--- 

सबके हाल गुरु जानो, अजान बनि पूछौ। 

गुरु, असके राम मोहिं डाहिन कि कैसे चित मिलिहै | 

अगिया में राम मोहिं डारेनि लाइ भुजि काढेनि। 

गुरु, यरुवे गरभ ते निकारेनि त कैसे चित मिलिहै। 

तुम्हाया कहा गुरु करबे, परय हुईं चलबे। 

गुरु अब नअजोधिये जाब, ओऔ [विधि न मिलावै | 

“गुरुदेव, आप सबका हाल जानते हैं। आप भेरे हृदय की पीडा 
को सममते हैं | आपको भेरे क्रोव का अश्रन्दाज़ है। आप जानते है फ्रि 
राम ने मेरा अकारण अपमान किया है, फिर भी आप अनजान बनकर 
पूछ रहे है | गुरुवर, राम ने मुझे इतना अधिक सताया है, तडपाया है, 
जलाया है कि अ्रब उनसे मेरा चित्त कदापि नहीं मिल सकता। राम ने 
मुझे आग में डाला | म॒ुके उसमे अच्छी तरह भूना और तब उसमे से 
निकाला । फिर भी उन्होने मेरे दुखों का विचार नहीं किया | दूसरी बार 
जब उन्होत़े मुझे निकाला तो मैं गर्भवती थी | परन्तु उनको मेरे ऊपर जरा 
भी दया नहीं आयी | अब आप ही बताइए मेरा उनका चित्त कैसे मिलेगा ? 
हम दोनों के बीच जो गॉाँठ पड गयी है, वह कैसे खुलेगी १ फिर भी गुरुदेव, 


ग्रध्ययन श्श्प्‌ 


मे आपके आदेश का पालन करू गी। में आप के साथ दो कदम अयोध्या 
की ओर चलूँ गी जिससे आप का मान रह जाय । परन्तु गुरुवर, भेरा यह 
निश्चय है कि अब में अ्रयोध्या न जाऊँगी | भगवान से मेरी प्रार्थना है कि 
वह मुझे राम से कभी भी न मिलावे |? 

सीता जी का स्पष्ट और हृढ उत्तर सुनकर गुरुदेव बशिष्ठ चुप हो 
गए,। उनके मुह से बोल नहीं निकला । वह चुपचाप अयोव्या वापिस 
चले गये | 

झयोव्या पहुँचकर गुरु बशिष्ठ ने सारा समाचार राम को सुनाया । 
राम समझ गए. सीता ऐसे आने वाली नही हें। उन्होंने स्वय जाकर सीता 
को बन से वापिस लाने का निश्चय किया। कहारों को आज्ञा मिली, 
“चन्दन की पालकी सजाओ | मैं सीता को उसी पालकी मे बेठाकर अयोध्या 
वापिस लाऊँगा |” कहारा ने पालकी सजायी और अयोध्या के राजा राम 
चन्द्र बनवासिनी सीता को साग्रह वापिस बुलाने के लिये चले। उन्होने 
एक बन पार किया | फिर दूसरा बन पार किया | फिर बृन्दाबन पहुँचे । 
वहाँ पर उन्होने सूगया के चक्कर में पडे, आखेट करते नही, गुल्ली डण्डप 
खेलते दो बालको को देखा ) उन दोनो बालऊो का सोन्दर्य देखकर रामचन्द्र 
मोहित हो गये | राम उन बालकों के पास गए, और उनसे पूछा, 

केकर तू पुतवा नतियवा, केकर॒ तू भरतिजवा हो। 

लरिको, कौनी मयरिया कै कोखिया जनमि जुडवायु हो। 

“मेर प्यारे बच्चो, ठुम किसके पुत्र हो, फिसके नाती हो, तुम 
किसके भतीजे हो, तुमने किस माता की कोख में जनम लेकर उसे शीतवलता 
प्रदान का है १”? 

उन भोले भाले बनवासी बालका ने तपाफ से उत्तर दिया, 

हम राजा जनक के है नतिया, सीता के दुलरुवा हो । 

बाप के नौवा न जानो, लखन के मतिजवा हो। 

“हम राजा जनक ऊे नाती हैं, सीता माता के हम दुलारे बेटे हैं। 
हम बाप का नाम नही जानते, हाँ लक्ष्मण के भतीजे हम अवश्य हैं |” 


१२६ लोकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


राम के ऊपर जैसे सहसा बज्रपात हो गया हो | उनके होश गुम हो 
गए | इन बच्चों की बाते कुछ सुनी कुछ सुन भी न सके कि उनकी आखो 
से तरतर आस गिरने लगे। आ्ॉसू गिरते जाते थे और राम उन्हे अपने 
पटुक! से पोछते जाते थे | परन्तु ग्रॉसू रुफने का नाम न लेते | 
किसी तरह राम वहाँ से आगे बढे ओर धीरे वीरे बाल्मीकफि ऋषि के 
आश्रम के पास पहुँच गए | वहाँ कदम का छायादार वृक्ष बडा सुन्दर लग 
रहा था | वश पहुँच कर राम ने देखा, 
तेहिं तर बैठा सीतल रानी, केसियन कुरवई | 
उसी कदम के शीतल छाह में बैठकर सीता जी अपने बाल सुखा 
रही थी कि उनकी किसी की आ्राइट मिली । उन्होंने पीछे उलद कर देखा 
रामचन्द्र खडे दिखाई दिये | सीता ने चुपचाप अपना सिर नीचे कर लिया ॥ 
राम ने अपने को सम्भाल कर कहा-- 
रानी, छोडि देव जियका विरोग, श्रजोधिया बसावउ | 
सीता, तोरे बिन जग अधियार, त जीवन अकारथ | 
“रानी तुम अपने मन की ग्लानि, सताप, पीडा आदि को भूल 
जाओ और चलकर उजडी उदास शअ्रयोथ्या को फिर से बसा दो, उसे श्री 
सम्पन्न कर दो | सच सीता, तुम्हारे बिना तो मुझे यह ससार अधेरा मालूम 
होता है, यह जीवन निरथंक और व्यर्थ मालूम पडता है । तुम चाहो 
तो मेरे जीवन मे फिर से प्रकाश आ जाय, उसे साथकता प्राप्त हो जाय | 
चलो सीता, अ्रयोध्या वापिस चलो |?” 
इसके बांद जो हुआ, उसका वर्शान नहीं किया जा सकता। वह 
मोन परन्तु अत्यन्त उद्घोषित, पाषाणवत किन्तु अत्यन्य कोमल, शात 
किन्तु आन्दोलित कर देने वाली शक्तियो से परिपूर्ण एक विचित्र, अग्रत्याशित 
व्यापार था ! 
सीता अखिया में भरला विरोग एक टक देखिन | 
सीता धरती मे गइलीं समाय कुछी नहीं बोलिन | 
सयम तथा मर्यादा की मूर्ति सीता की आाख्ों में उनके हृदय की 
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सारी वेदना, सारी पीडा, सारी व्यथा उमड आयी | परित्यक्तता, बहिष्कृता, 
उपेक्षिता, निन्दिता सीता की सारी स्मृतिया जाग उठा, गौरी पूजन के 
समय का प्रथम परिचय, धनुष भग फा दृश्य, बन गमन का ससय, पच्चवटी 
का सहवास, अशोक बाटिका का जीवन, अग्नि परीक्षा की घटना, राज्या- 
मिषेक, गर्भाधान, द्वितीय बार वनगमन, आश्रम मे बनवासिनी देवियों की 
सहायता से पुत्र जन्म, लक्ष्मण तथा वशिष्ठ का अयोव्या वापिस जाने के 
लिए अनुरोध ओर अन्त मे, इस हालत में, राम का स्वयं आकर अ्योच्या 
चलने के लिए कहना, सारी रोमाचकारी, गर्वीली, उन्‍्मादिनी, फिर भी दुखी 
बनाने वाली, रुलाने वाली, आक्रोश उत्पन्न करने वाली स्मृतियाँ और अन्त 
में राम का आगमन, ओह, यह सब क्या हुआ ? यह सब क्यो हो रहा है ! 
निदोंष, स्वाभिमान की पुतली, गर्वीली भारतीय नारी की सारी महिमा 
शोर गोरव का प्रतीक सीता, कुछ न बोल सकी, कुछ न बोला। बस उन्होने 
एक बार ध्यान से, आँखें गडाकर, एक यक, राम को देखा ओर धरती मे 
समा गयी | 


“उत्तर रामचरित* नायक की सीता ने तो धरती से प्राथना भी की 
थी “शेदु म अत्तणो अगेस विलअ अम्बा |”? परन्तु इस लोक गीत की सीता 
ने तो इतना भी न कहा | वह चुप चाप घरती में समा गयी | 


सीता चुप रही, कुछ नही बोली ! क्‍यों ? इसका उत्तर वही नारी 
हृदय दे सकता है जिसकी चुनौती, जिसकी करुणा, जिसकी वेदना दतने 
दिनो से इन पक्तियो में व्यक्त होती आयी है। अतिशय क्रोध, अतिशय 
करुणा, अतिशय वेदना के समय वाणी मूक हो जाती हे, आँखे सूख जाती 
हैं, सारा शरीर स्तम्मित, अडोल हो जाता है। सीता की मानसिक अवस्था 
ऐसी ही थी | उनकी मूऊता में पाश्चाताप था, उपेज्ञा थी, क्रोध था, श्रति- 
हिंसा थी, करुणा थी, पीडा थो, स्वामिमान था, मर्यादा थी, सयम था, 
मनस्विता थी, स्नेह था, त्याग था, और, सर्वोपरि निर्दोष नारी के आत्म- 
गौरव की चुनौती थी | 
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सीता अखियाँ मे भरली विरोग, एक टक देखिन | 
सीता धरती मे गइली समाय, कुछी नहि बोलिन । 

इन पक्तियो में लोफ गीतकार ने उस स्थिति विशेष में सीता जी की 
मानसिक अवस्था का जो चित्र खीच दिया है वैसा चित्र अन्यत्र दुलभ है । 
बाल्मीफि की सीता ने सभा के बीच अ्रपनी सफाई दी थी, अपने को निर्दोष 
कहा था| दसके बाद उन्होने घरती माता से कहा था “विवर दातुमहति | 
“उत्तर रामचरित” की सीता ने अपनी कोई सफाई न ठी | जब गगा ओर प्रथ्वी 
अपनी और से सीता की सफाई देने लगी तो सीता को बडी उलकन हुईं । 
उन्हें बडी ग्लानि हुई | उन्होने प्रथ्वी माता से कहा, “णेदु मअत्तणो अगेसु 
विलअ अम्बा | ण सहिस्स ईरिस जीअलोअस्स परिमव अशुभविदुम्‌ (मा 
मुझे अपने अगो मे छिपा ले | मृत्यु लोक में मैं इस' प्रकार का अपमान 
सहन करने में ग्रसमथ है) ! इसके बाद लव कुश के जन्म के उपरान्त सीता 
धरती की गोद म॑ समा गयी । 

धरती की गोद में सीता जो सिंहासन पर बेठ कर गयी। बाल्मीकि 
की सीता आखिकार अयोध्या की महारानी थी। धरती मे समाने के समय 
भी सिहासन पर ही जाना उनके लिये जरूरी था | “उत्तर राम चरित”? की 
सीता भी रसातल को गयो। परन्तु गगा का जल खौलने लगा और 
आकाशवाणी हुईं, “हे विश्व वन्ये अरुन्धती, हम दोना गगा और 
पृथ्वी को सतुष्ठ करो । तुम्हारी पुण्यत्रता बहू को हम तुम्हें सोपती हैं |” 

इसके बाद सीता जी रगमच पर आयी और अरुन्धती की आज्ञा 
से उन्हाने राम को, उनका बदन छूकर, जाग्रत कर दिया। अझुन्धती द्वारा 
फिर यह कद्दे जाने पर कि “सीता पवित्र हैं, गगा और प्रथ्वी सीता की 
पवित्रता की साज्ञी हैं, राम ने सीता को स्वीकार कर लिया। परन्तु उस 
समय भी सीता ने स्वगत ही कहा, “क्या आय॑ पुत्र मेरे दुख को दूर करना 
जानते हैं १” इन शब्दों में सीता ने अपनी ग्लानि और व्यथा के साथ 
ही छिपे आक्रोश ओर एक हृद तक अविश्वास को भी प्रकट 
किया है | 
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हम 


लव॒कुश काण्ड' में भी सीता ठाठ बाद से धरती की गोद में 
जाती हैं, 

जटित मण्न सिंहासनहिं, 

सादर सीय चढाय | 
भए अलोप पताल मह, 
महिसा किसि कहि जाय | 

परन्तु लोक गीत की सीधा फिसी प्रकार को साज्ञी नही देती, अ्रपनी 
सफाई में कुछ नही कहना चाहतो | वह रास के सामने दीन हीन बनना, 
शरणागत होना, अपराध स्वीकार करना या किसी प्रकार का सममोता 
करना नही चाहती | बह चुप चाप राम को एक बार देखतो है, फिर बिना 
कुछ कहे सुने वरती में समा जाती है | वह वरती माता से विवर प्रदान 
करने की विनती भी नहीं करती | सीता को विश्वास है क्रि उनकी माँ उनकी 
ब्यथा को पूरी तरह समझती है| बह माँ भी क्या जो अपनी बेटी की म्म- 
ब्यथा को न समक सके ! वह माँ भी क्या जिससे बेटी को विवर देने, गोद 
में लेने के लिये, प्राथना करनी पडे। सीता धरती की बेटी थी | धरवी 
स्वय इस समय करुणा विगलित होकर अपनी बेटी के स्वाभिमान की रक्षा 
के लिए. अगर फट जाती हैं तो यह स्वाभाविक दी है। यदि ऐसा न होता 
तो पूरी बात हास्यास्पद हो जाती । 

श्री बाल्मीकि रामायण, उत्तर रामचरित नाठक, लवकुश काणड, 
तथा लोक गीत की सीता के चरित्र मे जो अन्तर है, वह हमारे सामने है। 
इनमे कोन सा चरित्र अस्वाभाविक है, कौन सा स्वाभाविक है, कौन सा 
चरित्र जीवन की सच्चाई के निकट है, कौन दूर है, केस चरित्र का रूप 
हमे अपने परिवारों की लडकियों मे देखने को मिलता है, ओर अन्त में 
कौन सा चरित्र हमारे मर्म को सबसे अधिक छूता है, कमोडता है, यह 
स्पष्ट है । 

दूसरी बात यह है कि चारो उदाहरणों में से एक में भी सीता राम 
राम के पास जाकर उनसे अपनी सफाई नहीं देती । राम ने स्वय सीता को 

६ 
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बनवास देते समय उनसे से कोई पूछ ताछ नहीं की थी। पत्नी के रूप मे, 
जोवन सगिनी के रूप मे, राम ने सीता का कोई मूल्य नहों माना था| 
उन्होने जो कुछ किया राजा ओर शासक की हैसियत से किया | अपने मन 
में राम चाहे जो कुछ सोचते रहे हो, सीता को चाहे जितना पवित्र मानते 
रहे हो, सीता फे लिए चाहे जितना भी करुणा विगलित ओर प्रेमातुर हुए. 
हो, परन्तु व्यवहार में उन्होने एक कठोर शासक की ही भाँति काम किया | 
जनापवाद की उनको चिन्ता थी। नागरिकों के मत की अवहेलना वह 
नहीं कर सफे। इसके लिए. राम आदश राजा, प्रजा के मत का आदर, 
करने वाले शासक के रूप मे प्रतिष्ठित हुए | परन्तु राजा राम ने रानी सीता 
के व्यक्तित्व का आदर नही फ्िया। रानी की बात छोडिये | उन्होने सीता 
को वह अवसर भी नहीं दिया जो साधारण नागरिक अभियुक्त को दिया 
आता है| सीता को अपनी बात कह पाने का अधिकार न देकर श्री राम 
ने लोकतत्र की मर्यादा की रक्षा की, यह कैसे मान लिया जाय ? इसलिये 
यदि श्री बाल्मीफि रामायण, उत्तर रामचरित नावक और लवकुश काण्ड 
की सीता ने राम से इस सम्बन्ध मे कोई बात नहीं की, जो कुछ कहा सबके 
सामने, सबको अ्रपनी और अमभिमुख करके कहा तो कोई अस्वाभाविक बात 
न थी। सीता जी को निजी रूप से जो कहना था वह वो उत्तर रामचारत 
नाटक मे उन्होंने स्वगत ही कह दिया । 
जब बाल्मीकि, भवभूति और तुलसीदास ( यद्यपि लवकुश काण्ड 
को अविकतर विद्वान प्रक्षित मानते हैं) की सीता ने राम के सामने अपनी 
सफाई न दी तो लोकगीतकार ने ऐसा करके कोई अपराध नहीं किया | 
बल्कि सीता को बिल्कुल मौन रखकर सता के महान चरित्र कां चार चाँद 
लगा दिए. । मनस्विनी सीता का यह रूप हमारी परम्परा में सुरक्षित है, यह 
लोक मानस की जागरुकता का ही प्रमाण है। 
सीता के मुख से “उनहीं क बजिहै? अथवा ““उनहीं से बजिहें”? 
कहल"कर भी लोक गीतकार ने कोई नई श्रथवा अस्वाभाविक बांत नहीं 
को | यह भी परम्परा से ही पुष्ट बात थी | जितने रूप अब तक सीता जी 
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है जो इस बात का प्रमाण है कि स्तरियाँ सावारणतया चित्रकला से प्रेम 
रखती थी । ननद भोजाई की ईर्ष्या दष आदि से सभी परिचित हैं। यहाँ 
राम की बहिन के इस स्वभाव का परिचय हमें मिला | देवर भाभी का प्रेम 
भी हमारे पारिवारिक जीवन का महत्वपूर्ण अग रहा है। श्रातुभक्त लक्ष्मण 
ने राम का उस समय प्रतिवाद किया जब राम ने सीता को निकालने का 
आदेश दिया | जब राम ने ग्रपना आदेश फिर दोहराया तो लक्ष्मण अ्रवज्ञा 
न कर सके | जगल मे निरीह, परवश, असहाय सीता को तपस्विनियों का 
सहज स्नेह और सहानुभूति प्राप्त हुई। सच्चे स्तेह ओर सहज करुणा और 
सक्रिय सहयोग का यह अनुपम उदाहरण है। अबला मा की दयनीय दशा 
जब कि उसके बच्चा फो ऐसी सासत में जन्म लेना पडे और मा को बन 
की लकडी जलाकर उनफा मेंह देखना पडे, किसका हृदय न पिघला देगी १ 
पुत्र जन्म की खुशी, परन्तु “पिये न बतायउ” का आदेश, प्रसन्नता ओर 
पाश्चात्ताप का यह सगम, राम की आखो से तरर तरर ऑसुओ का चूना 
कितना मार्मिक है! “पये न बतायउ””? कह कर सीता ने जिस स्वाभिमान 
ओर आत्म सम्मान का परिचय दिया उससे प्रत्येक नारी का सिर ऊँचा 
उठ जाएगा | लक्ष्मण के साथ आख पर पट्टी बाधकर कुछ दूर अयोध्या की 
ओर जाना, फिर आश्रम की ओर वापिस हो जाना, यह कहना कि यदि ये 

नन्‍्दलाल जीते रहे तो उन्हीं के कहलाएगे, अ्रथवा उनसे अपनी मा के 
अपमान का बदला लेगे, गुरु बशिष्ठ के सममाने पर सीता का प्रथम अग्मि 
परीक्षा की याद दिलाना, फिर गर्भावस्‍था के समय अकारण निष्काषित होने 
पर यह कहना कि “त कैसे चित मिलिहें”, राम द्वारा परिचय पूछने पर 
लव कुश का यह उत्तर कि “बाप क नौवा न जानों? और अन्त में राम के 
यह कहने पर कि “तुम्हारे बिना जीवन अफारथ है, जग अ्रधियारा है, 
इसलिए! चलकर अयोध्या बसाओ? सीता का आखो में विरोग भरकर राम 
को एक टक देखना, फिर बिना कुछ बोले, बिना कुछ कहे सुने घरती में 
समा जाना, ये सब बाते ऐसी हैं जिनपर प्रत्येक स्वामिमानी नारी को गौरव 
ओर गव अनुभव होगा, सच्चा सतोष प्राप्त होगा । 
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हमने ऊपर धरती की बेटी ग्रामबय्र सीता के चरित्र पर प्रकाश 

डालते वाली अ्रति प्रचलित लोक गीत की व्याख्या की | इस गीत में सीता 
तो साधारण आमीण घराने की बहू के रूप में चित्रित की गई हैं परन्तु राम 
को सावारण मानव के रूप में चित्रित करते हुए. भी पति के रूप में उनके 
कायकलाप ओर व्यदहारों पर उतना विशद प्रकाश नही पडा है। नीचे 
हम श्री देवेन्द्र सत्यार्थी कृत बेला फ़ले आधी रात” से एक उडिया लोक 
गीत का एक अत्यन्त रोचक अश प्रस्तुत कर रहे हैं | इस गीत में राम और 
सीता दोनो सहज मानव प्राणी, श्रति सरल पति पत्नी के रूप मे हमारे सामने 
आते हैं । 

सीताया जेयेथीरे गुयागेंडी राम सेइथीरे प्रान--- 

सीताया जेयेथीरे टोकई् केंठई राम सेहई थीरे घान-- 


“जहा सीता सुपारी है, वहाँ राम पान हैं, जहाँ सीता टोकरी हैं, 
वहाँ राम धान हैं !? 


राम हेला जल सीता हेला लहुडी 
राम हेला मेघ सीता हेला घडघडी 
राम हेला दही रीता हेला लहुणी 
राम हेला घर सीता हेला परणी 
-राम जल हो गये और सीता जल-तरग, राम बादल बन गये 
ओर सीता बिजली की गरज बन गई , 
राम दही बन गये और सीता मक्खन, राम घर बन गये और सीता 
घरवाली |? 
उधर सीता जीं का वक्तव्य सुनिए-- 
मुकता मुकता बोलति मुकता 
केजंठटी मुकता के जाने 
जगत समृका रघुमरणि मुकता 
ए परि मुकता के जाने 
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जीवण बिकि यू कोणौली मुकता 
ए परि बिका किणा के जाने 
---'मोती मोती तो सब कोई कहता है पर मोती है कहाँ, इसे कौन 
जान ता है ? जगत सीप है ओर रघुमणि राम मोती हैं। ऐसे मोती की किसे 
खबर है ! मैंने अपना जीवन बेचकर यह मोती खरोदा है| ऐसी बिक्री ओर 
खरीद और कोन जानता है*? 
पत्नी को पति से जो प्रेम हो सकता है, उसकी यहा पराकाष्ठा है ! 
सीता जी के मुख से राम के प्रति प्रेम का चित्रण करने मे ग्रामीण उत्कल 
का लोक-कवि बहुत सफल हुआ है। राम की निर्धनता समीप से देखिये-. 


छिंडा लूगा पिंधी सौताया ठाकुराणी 
दौदरा गित्रा रे भात खाई छुति रघुमणाी, महाग्रभु से ! 
सीताया भ्ुरुद्ति नुया लूगा पाह 
लड्खन भुरुढ्ाति पाल भात पाई, महामभु से / 
सीताया भुरुढ्वति नाक गुणा पाई 
राम बुलूछति नडिया आशिवा पाई, महाग्रभु से ! 
कादी कादी सीता खीर दुहुछ्भति 
मा घर कथा मले पकाऊ इबंति, महाग्रभु से / 
“-सीता ठाकुराणी फठे-पुराने वस्त्र पहने हुए हैं, राम टूटे बतन मे 
भात खा रहे हैं, हे महाप्रश्च | सीता नये वस्त्रों के लिए. तरस रही हैं, लक्ष्मण 
पखाल मात के लिए. तरस रहे हैं, हे महाप्रभु ! सीता जी नाक गुणा" के 
लिए, तरस रही हैं, राम नारियल लाने के लिए! भठक रहे हैं, हे महाग्रभु ! 
सीता जी आँख में आँसू भरकर दूध दुह रही हैं, वे माता के घर को यादकर 
रही हैं, हे महाप्रभु !? 
राम खजूर का रस पीने जा रहे हैं-- 


१. नाक का आभूषण जिसे उड़िया स्त्रियों बडे चाव से पहिनती है । 
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छिड लेगा पिंधी राग्र जाउथीले 
खजूरी गच्छुर रस काढीवाकु मो बाइईंधन 
दूरू देखी सीता अडइला पधाह 
घरिं पकाइला राम र हस्तकु मो बाहंघन 
कि पान धाईयो ख़जूरी यच्छ कु 
लड्खन हहा देखी कि कहिबे तुम्मकु 
“-फठे-पुराने वस्त्र पहने राम जा रहे थे खजूर वृक्ष का रस निका- 
लने, ओ मेरे बाईंधन । दूर से देखकर सीता जी दौडती हुई आई , राम का 
हाथ पकंड लिया । खजूर के वृक्ष की ओर क्यो जा रहे हो १ लक्मण देखेगा 
तो क्या कहेगा ९ 
उडीसा में खजूर के वृक्ष बहत होते हैं। खजूर का रस मदिरा के 
रूप में पिया जाता है। प्राय पुरुष ही इसका सेवन करते हैं, स्त्रियाँ नही । 
देखिए लक्ष्मण जी चटनी के कितने शौकीन हैं--- 
अंब कर्मी तोली लश्खन आशणीले 
सीताया ठाकुराणी चटनी बाटौले 
रघुमणि राम खाईडाति हलिया हें 
टिकिए चटनी मोते देयो आणी हो सीताया ठाकुराणा 
चंटण गल सरी लड्खन कादूछति जे | 
“- लक्ष्मण कच्चे आम लाये ओर सीता ने चटनी पीसी । हे किसान, 
सारी की सारी चटनी रास खा गये, थोडी सी चटनी मुझे भी दे दो | चयनी 
खतम हो गई, लक्ष्मण जी रो रहे हैं |? 
कुछ गीतों में राम के घर में गाएँ दिखाई गई हैं। यदि सचमुच्च उन 
दिनो घर-घर गाएँ होती थी तो राम के घर भी अवश्य रही होगीं | यदि 
केवल इतना ही कह दिया जाता फ़ि राम के घर में गाएँ थी तो कदाचित 
अधिक रस न आता | यहाँ लक्ष्मण की गाय अ्रधिक दूध देती है ) राम की 
गाय का दूध सूख जाता है। लक्ष्मण सीता जी के लिए, कपिला गाय लाते 
हैं। सीता जी राम के लिए तो चदन की लकडी पर दूध गरम करतो हैं 
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परन्तु लक्ष्मण को नारियल देकर ही उनका मैंह मीठा करने का यल्न करती 
हैं। इस प्रजार के उतार-चढाव की कल्पना हमें राम के घर में ले जाती है 
ओर हम राम की छोटी से छोटी ब।त से परिचित हो जाते है--- 


राम लईखन हुईं गोटी भाई 
* दूई भाई कौर्णाले जे कपिला गाई । 
लइ्खनक गाडे बेशी खीर देला 
रामक याई-र खीर सूखी गला। 
कादूछति सीता ठकुराणी हे--हलिया . - 
कि बुद्धि करिबे से » ।ै 
आगी ले लझ्खन अयुध्यापुरी कु 
गोटिये कपिला गाई, मो राम रे | 
ताहा देखी- सीता राम कु कहिले, 
आशीवाकु से परि गाई, मो राम रे | 
से परि गाईं कुयाडे न पाइले 
खोजी खोजी राम होईलन बाई, मो रास रे । 
एहा जाणी सीता कादीवाकु लागीले, 
झुरु बस्ती थाई भात पकाई, मो राम रे । 
एहा जाणी लझ्ेखन सीताकु कहिले 
काही कि कादीछी छार कथा पाह, मो राम रे | 
रामक पाई ए देह घरिली 
तुम्भरी पाई आशणीकी ए गाई, गो राम रे 
“राम ओर लक्ष्मण दो भाई थे। दोनों भाइयो ने दो कपिला गाएँ 
खरीदीं । लक्ष्मण की गाय अधिक दूब देती रही) राम की गाय का दूध सूरत 
गया | हे किसान, सीता ठकुराणी रो रही हैं, बेचारी क्या करे ? 
। लक्ष्मण अयोव्या से लाए एक करपिला गाय, मेरे राम | उसे देखकर 
सीता ने राम से कहा--मेरे लिए. भी ऐसी ही एक गाय ला दो, मेरे राम | 


अध्ययन १२७८ 


बैसी गाय कही भी न मिली | रास खोज खाज कर थक गए, भेरे राम | यह 
जानकर सीता जी रोने लगी, भात फेक कर उठास हो गई , मेरे राम | 
प्यह जानकर लक्ष्मण ने सीता से कहा--जरा सी बात के लिये क्यो 
रोती हो ? मने यह शरीर राम की सेवा के लिए. धारण किया है, तुम्हार 
लिये ही में यह गाय लाया हूँ ।? 
एक और गीत मे लक्ष्मण का चित्र अ्रकित किया गया है-- 
मालिया चन्दन आणी सीता तीया कले 
वेग कपिला गई-र खीर तताईले, महाग्रभु से | 
भारि करि खीर सुनार गिच्ना रे 
रघुमरणणि रामक हस्त-रे देले, गहाप्रभु से। 
भूक रे कटाउथीले लई्खन कुडिया 
सीताया देखी आसी ताकु देले नडिया, महाग्रभु से | 
अभागा लखन आकुले कादीले 
एहा छाडी आज किछी कार्रि न पारीले, महाग्रभु से। 
“-मलय चन्दन की लकडी लाकर सीता जी ने आग जलाई 
जल्दी-जल्दी कपिला गाय का दूध गरम किया । सोने की कटोरी में दूध 
भरकर उसने रघुमणि राम के हाथ में दिया | भूखा लक्ष्मण कुटिया में काड 
दे रहा था | सीता ने उसे देखा तो उसे नारियल दे दिया। अभागा लक्ष्मण 
व्याकुल होकर रोने लगा | वह ओर कर ही क्‍या सकता था ९ 
राम-बनवास के उडिया लोकगीत भारतीय लोक-साहित्य मे विशेष 
स्थान रखते हैं। उडिया भाषा की माधुरी ओर उत्कल प्रान्त के स्वप्नो ने 
मिलकर ऐसे सुन्दर काव्य की सृष्टि की है जिस पर कोई भी भाषा गव कर 
सकती है |? 
इस मधुर गीत की समता सूरदास के बालक्ृष्ण से सम्बन्वित गीता 
से ही की जा सकती है| 'ठुठुकि चलत रामचन्द्र, बाजत पैजनिया? के बाव- 
जूद हिन्दी के शिष्ट साहित्य मे अथवा रामायण में ही राम लक्ष्मण के जीवन 
के ऐसे बाल सुलभ चित्र हमे कहा मिलते हैं ? यह तो लोकगीतकार के: 
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सरल मन की ही विशेषता है कि उसमे उतर कर राम लक्ष्मण सचमुच 
हमारे घर के भोले भाले बच्चे बन जाते हैं और सीता महारानी भी हमारे 
घर की पतोहू ओर भागी जैसा प्रकृत, स्वाभाविक, सहज और मधुर व्यवहार 
फरने लगती हैं। राम लक्ष्मण सीता से सम्बन्धित इस तरह के मनोमोहक 
गीत हमें सभी बोलियो में मिल जाते है। ये लोक गीत राम लक्ष्मण सीता 
को हमारे परिवार का अ्रग बना देते हैं ओर हम उनके आसुओ के साथ 
रोने और उनकी ठठोलियो के साथ हँसने लगते हैं। इसके लिये हम अपने 
टन लोक गीतकारों के सत्यमेव कृतञ्ञ हैं | 
विवशता की चीत्कार 
सत्यार्थी जी के 'बेला फूले आधीरात” मे पठानो का एक गीत है जो 

करुण रस से परिपूर्ण है। इस गीत मे एक अछूती ममता और एक सरल 
प्रेम उस व्यक्ति के लिये प्रकट फ्रिया गया है जिसे बादशाह ने सूली पर 
चढ़ाने का हुक्म दिया है। गीत यह है-- 

बादशाह ब लले खानड द से खलऊ वाह 

चे प दारे स्वरावीना 

खानई मिरजा अकबरी 

प्‌ कद बाला प हुस्न पूरा खान 

जान त मग़रुरा द गुलाम गुलाम दे जमा खानई 

बादशा ब ललैे 

यवा द खुतन द नाफे बुई दे खानह 

या अम्बरिन जुल्फे जानान स्पडदली दिना खानहे 

बादशाह ब लले .. 

स्तरगे ब वले उख के नकडी खानई 

चे प मौसम द खुशाली रागल गमुना खानहे 

बादशाह ब लले 

आतसमान दे कोर त पके न्वरे खानई 

ज्‌ न्वर परस्त गुल पशान मस्त दरपसे ब्डम्ा खानहे 
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सामाजिक सच्चाई 
एक गढवाली लोकगीत है । इस गीत में, बिल्कुल नये ढग से, हमारे 
समाज की स्थिति का चित्रण किया गया है। गीत इस प्रकार है--- 
अहजा अरनी, अ्टजा अस्नी, मेरा मातलोक मेरा मातलोक | 
त्वै बिना अस्नो बच्या भूखो रैगे, बच्चा भूखो रैगे | 
कनके की ओलो, कसुके कि औलो, तेरा मात लोक 
तेरा मात लोक, ये बुरो अत्याचार, ये बडो अत्याचार | 
क्या होलो अग्नी बरो अत्याचार, क्या होलो अ्रम्मी बड़ो अत्याचार | 
मेरा मात लोक, बुरो अत्याचार, मेरा मातृलोक बडो अत्याचार | 
बब्या हें की, बच्चा हे की कूठ बोलला,ये अत्याचार ते क्या श्रत्याचार | 
माया धीया, माया धीया ऊजो पेछ्ी, बेटा बाबू लेखो जोखो | 
बुआरी हो की सासु अठाली, नैनो होई की बाबू पढा लो । 
ये अत्याचार ते क्‍या बडो अत्याचार, कनुके को औलो । 
कनुके की ओऔलो, तेरा मातृ लोक ये बुरो श्रत्याचार, 
ये बडो अत्याचार | 
अइजा अरनी, अइजा अग्नी मेरा मातृलोक, मेरा मात लोक | 
इस गीत मे अग्निदेव से प्रार्थना की गयी है फ्रि वे इस लोक मे 
आपे क्‍योंकि ब्रह्मदेव यहाँ भूखे हैं। अग्निदेव के बिना वे कैसे ओर क्या 
खाते ? अग्निदेव उत्तर देते हैं कि “गैकस प्रकार मैं तुम्हारे पास तुम्हारे मातु- 
लोक मे आऊऊँ ? तुम्हारे मातुलोक में तो तो बहुत बरे बरे ओर बहुत बडे 
बडे अत्याचार होते हैं। ऐसे पापों और अत्याचारो से भरे लोक में में कैसे 
आ सकता हैँ १” 
प्रार्थी विनम्न होकर पूछता है, “देव, आखिरबताइये तो हमारे लोक 
मे कोन से ऐसे बरे बरे ओर बडे बडे अत्याचार होते हैं, कोन से ऐसे पाप 
होते हैं जिनके कारण आप हमारे मातुलोक मे आने से हिचकते हैं ९ 
अग्निदेव-“तुम्हारे मातुलोक में मा बेटी मे “ऊजापैछा? होता है, 
बाप बेटे में लेन देन होता है, लिखा पढी होती है। बहू अपनी सास को 
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सीख देती है। बच्चा अपने बाप को पढाता है, ज्ञान सिखाता है । इससे 
बढकर और कौन अत्याचार, कोन पाप हो सकता हे १ बताओ, ऐसी हालत 
में में तम्हारे मातु लोक में कैसे आ्राऊ। वहाँ तो इतने बडे बडे अत्याचार 
होते है १? 
“है अग्निदेव, मेरे मातु लोक में आओ, आओ |” 

यह एक मंगल गीत है जिसमें अग्नि का आवाहन किया गया है | 
इस गीत में अग्नि देव से प्रार्थना की गयी है कि वह इस भूमि पर उतरे। 
जिस क्षेत्र का यह गीत है वह पहाडी क्षेत्र है। वहा अग्नि का महत्व अधिक 
है| वैसे हमारे देश की सस्क्ृति में साधारणतया अग्नि का महत्व सदैव 
माना गया है। वेदिक ऋचाओ से आज तक अग्निदेव की उपासना किसी 
न किसी रूप में होती ही रही है| इस गीत में भी इसी परम्परा के अनुसार 
अग्निदेव का आवाहन किया गया है। उनसे प्रार्थना की गयी है कि वह 
इस मात लोक में आवे। यह मातुलोक क्या है १ “माता भूमि पुत्रोडह 
पृथिव्या ” तो अथब वेद की ऋचा है। इस पृथ्वी को माता के समान ही 
हम सदा से मानते रहे हैं। वरती हमारी मा है | हम उसके बेटे बेटियाँ हैं । 
जहाँ हम पैदा हुए, पाले पोसे गये, जिसकी धूल मिट्टी में खेलकर हम बडे 
हुए, जिसके कण कण मे हमारा प्राण बसता है, जिसके अणशु अरणु से हमे 
प्रेम है, जिसके लिये हमने सदा अपनी जान की बाजी लगायी है, वही 
हमारी मातुभूमि है, वही हमारा मातुलोक है। 

ग़ढ़वाल प्रदेश का लोकगीतकार सदियो से, सहस्त्रों वर्षों से, 
अनन्तकाल से, अग्नि की पूजा करता आया है, उसका आवाहन करता 
आया है। उसे अपने मातृलोक से प्रेम है | वह उसी के लिए अग्निदेव को 
निभत्रित कर रहा है | 

मगर अग्निदेव के न आने का कारण, इस निमन्नण को न स्वीकार फरने 
का कारण भी ध्यान देने योग्य है | जिस लोक मे मा बेटी अथवा बाप बेटे का 
सम्बन्ध स्नेह का आधार छोड चुका हो, जिस समाज का इतना पतन हो चुका 
हो कि दस पवित्र रिश्ते में भो लेन देन, लेखा जोखा, नाप तोल चलने 
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लंगा हो, जहा घन ओरे अर्थ ने स्नेह, प्रेम, करुणा, ममता का स्थान ले 
लिया हो, जहां जीवन का दृष्टिजोण इतना घुणित, इतना अधिक भौतिक- 
वादी, इतना अवबिफक व्यापारिक हो चुका हो, वहाँ अग्निदेव का, पवित्रता 
का, पवित्रता के प्रतीक, प्रकाश के पुज' अभिदेव का अविर्भाव अथवा 
आगमन कैसे सम्भव हो सकता है ? 

इस गीत में जो बात कही गयी है वह हमारे सामने इस समाज का 
नगा चित्र ही उपस्थित नहीं करती, बल्कि टस बात की प्रेरणा भी देती है 
कि हम इस समाज को मूलत बदले और उस उसका पग्रकृत, स्वस्थ ओर 
स्वाभाविक रूप पुन प्रदान करे | 

इस सिलसिले मे एक लोकगीत' की ओर ओर यान जाता है, 

डिहवा, डिहवा, पुकारें विहकरवा, 
डोह छुनेला, हा, निरमभेद | 
तोहरा यरभ चाढि अहली रे डिहवा, 
पहिल बोलिया न राखे मोर । 

इस गीत में ग्राम देवता पुकार कर कह रहा है--“अरे आम, ओ 
ग्राम, उठो जागो,' पर आ्राम तो अ्रचेत पडा सो रहा है | वह ग्राम देवता की 
पुकार सुनता ही नहीं। हाय, उसकी कुम्म कर्णी नींद ट्ूट्ती ही नहीं। ग्राम 
देवता कहता है, “अरे मेरे ग्राम, में तो तुम्हारे ऊपर गयव॑ करता था | में वो 
इस गव ओर अभिमान के भरोसे से ही तुम्हारे पास आया था। परन्तु तुम 
हो कि मेरी पुकार सुनते ही नी, किसी तरह जागते ही नहीं। तुम मेरी 
पहिली बात भी नही रख रहे हो। यह तुम्हारी कैसी नींद है, यह कैसी 
अचेतनता है १?” 

जब ग्राम अपने देवता की बात नहीं सुनता तो उसका कल्याण कैसे 
होगा ? “जन गन सन अधिनायक”! की पुकार ओर चुनौती को अनसुनी 
करके हमारा देश, हमारा समाज कैसे जीवित रह सकता है १ उसी तरह, 
आम देवता की चुनौती और पुकार को अनसुनी कर हमारे आम कैसे जी 
सकते हैं ? 
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क्या ये गीत हमे अपना दिल व्योलने ऊे लिए, आत्मालोचना करने 
के लिये प्रेरित नहीं करते ? ये हमारी आत्मा को खरोचते नहीं ? हमें बल 
पूवक रमोड़कर जगाते नहीं ? हमे सचेत ओर सजग नहों बनाते ! 
कविवर श्री समित्रानन्द पत ने “आम्य देवता? को सम्बोधित करते 
हुए व्यग में कहा था--- 
राम, राम, 
हे थ्राम्य देवता, यथानाम, 
शिक्षक हो तुम, मै शिष्य, तुम्हे सविनय अणाम | 
विजया, महुआ, ताडी, गाजा पी सुबह शाम | 
तुम समापिस्थ नित रहो, तुम्हे जग से न काम । 
परिडत, पयडे, ओमा, मुखिया ओ' साधु सन्त | 
दिखलाते रहते तुम्हे स्वयं, अपवर्य पन्‍थ | 
जो था, जो है, जो होगा, सब लिख गए ग्रन्थ | 
विज्ञान ज्ञान से बडे तुम्हारे मत्र तत्र। 
पत जी ने आम जीवन का जो चित्र यहाँ पेश फिया है वह बिल्कुल 
सच्चा है | इसी चित्र को देखकर तो (उपयुक्त गढबाली लोकगीत में) इस 
मातुलोक मे आने से अभिदेव ने साफ इनकार कर दिया था। अनीति, 
अत्याचार को जिस जीवन मे प्रश्रय मिलता हो उसका आचल अग्नि देव को 
प्रश्रय कैसे दे सकता था ? ग्राम देवता (श्राम्यदेव नहीं) ने तो पुकार की 
परन्तु “डीह” यदि सोता ही रहे, जागने का नाम न ले तो क्या होगा ? पत 
जी ने इस व्यगात्मक ढग से हमारे देश के 'ग्राम्य देवता? को ठीक ही याद 
किया है | परन्तु इसका अथ यह कदापि नहीं हो सकता कि कविवर पत के 
हृदय में ग्राम जीवन के प्रति आदर नहीं है । उन्ही का कथन है, 
मनुष्यल के यूल तत्व ग्रामों ही में अन्तहिंत, 
उपादान भावी सस्कृति के भरें यहाँ है अविकृत | 
कविवर पत जी ने “भारत माता” कविता मे यह बात और भी स्पष्ट 
रूप मे कह दी है-- 
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भारत माता 

थाम वासिनी, 

खेतो में फैला है श्यामल 

धूल भरा मैला सा आचल, 

गया यमुना मे आसू जल, 

मिट्टी की ग्रतिमा, 

उदासिनी ! 

भारत माता 

ग्राम वासिनी ! 

चिन्तित भृकुटि ज्षितिज तिमिराकित 

नमित नयन नभ वाघाच्छ्ादित, 

आनन श्री छाया शशि उपमित 

ज्ञान गूढ 

गीता ग्रकाशिनी ! 

सफल आज उसका तप संयम, 

पिला अहिसा स्तन्‍्य सुधोपम, 

हरती जन मन भय, भव तम, भ्रम, 

जग जननी 

जीवन विकासिनी ! 

जिस प्रकार कविवर पत जी ग्राम जीवन की बत॑मान विक्ृतियों से 

असतुष्ट है, क्रद्ध हैं ओर जिस प्रकार वे ज्ञान गूढ गीता प्रकाशिनी सस्क्ृति 
और सम्यता का आधुनिक रूप देखकर चिन्तित हैं, उसी प्रकार हम भी 
चिन्तित हैं | यदि हमे इस सम्बन्ध में कुछ करना है तो हमे इस सस्क्ृति 
को समझना होगा । बिना लोकगीता की सामाजिक व्याख्या किये हम उस 
सस्क्ृति तथा सम्यता के मूल तक नही पहुँच सकते जो सहस्त्रो वर्षों के आतप 
वर्षा शीत को सहकर भी मरी नही है | हम अच्छी तरह जानते हैं कि हमारी 
भावी सस्कृति के सारे उपादान यही की धूल मिट्टी मे “झविक्ृत” पड़े हुए. 
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हैं। इसलिए हमे बूल मिट्टी मे सनी श्यामलाचला सस्कृति की खोज मे 
निकलना ही होगा | 

हमारे लोक गीत लोक जीवन के सारे तत्वों को उभारने वाले, उन 
पर प्रकाश डालने वाले सीधी, सादी, सच्ची भावनाओं को प्रकट करने वाले 
गीत हैं । लोक गीत पुरातत्व सम्बन्धी अन्य विषयों की भाँति ऐसी वस्तु 
नही है जिनका अध्ययन लोक जीवन से अलग रहकर, बन्द कमरे मे 
बैठकर क्रिया जा सके | इनको समझने, इनका मूल्य पहिचानने, इनकी 
सही व्याख्या कर पाने के लिए हमे वहाँ जाना पडेगा, उस लोक में जाना 
पडेगा जहा 'अभिदेवता? जाने से इन्कार करते है। हमे वहाँ पूरी श्रद्धा, पूरी 
आस्था ओर पूरे विश्वास के साथ जाना पडेगा, क्योकि हम वहीं उन गीतो 
में रमकर, उनऊे मूल तक पहुँच कर ही वह हीरा पा सकेंगे जो युगो थुगो 
से हमारे समाज को ज्योति देता आया है ओर आगे मी देता रहेगा। 


लोकगीत संग्रह 


पडित रामनरेश' त्रिपाठी ने ओज पूर्ण स्वरो में कहा है, “ग्राम गीदो 
ने जनता में एक अनिर्वचनीय सुख की साष्ट की है।. कितने ही सहृदय 
मित्रों से मेने सुना है कि उनकी कामिनियों ने अपने कोकिलक्एठ-विनिन्दक 
स्वर से गीत सुना कर उनके मानस जगत पर आनन्द सुधा फ्री वृष्टि की 
है | कितनी ही उुन्दरियो ने गीत गाकर अपने रूठे पतियों को मनाया है। 
कितनी ही देवियों ने बेटी की बिदा के गीत गागा कर, सजल नेत्रो से, 
अपनी कनन्‍्याओ के सिर पर हाथ फेर फर, करुणा रस से अ्रपने आस पास 
के वातावरण को भिगो दिया है| कितनी ढी ललनाआ ने गीत सुना सुना 
कर अपने रसिक पतियो पर जादू डाला है | कितनी ही प्रमदाओ ने अपने 
परदेसी पतियों को पत्र में गीत लिखकर भेजा है ओर उन्हे घर वापिस आने 
को उत्सुफ किया है। फ्ितनी ही शिक्षिता बत्नि ने इन गीतों फ्री महिमा 
जानकर स्त्री जाति की बुद्धि पर गब॑ से सिर ऊँचा किया है | 

“जब ग्रह देवियाँ एकत्र होकर पूरे उन्‍्माद के साथ गीत गाती हैं, 
तब उन्हें सुनकर चराचर ऊे प्राण तरणित हो उठते हैं। आकाश चकित 
सा जान पडता है, प्रकृति कान लगाकर सुनती हुई सी दिखाई पडती 
है। में एक अच्छे अनुभवी की हैसियत से, अपने उन मित्रो से, जो फोवाली 
और टप्पे सुनने को बाहर मारे-मारे किरते हैं, सानुरोब कहता हूं ।क लौंगो, 
अपने अन्त पुरो को लोगो | कस्तूरी सग की तरह सुगन्ध स्रोत की तलाश में 
कहाँ फिर रहे हो ? स्वर्ग का सच्चा सुख तुम्हारे अन्त पुर में है। वहाँ की 
हत्तन्त्री के तार जरा अपने मधुर वचनों से छू दो । फिर देखो, कैसा सुखमय 
जीवन जाग 3ठता है !» 

मगर इन अगणित आम गीतो अथवा लोकगीतो के रचयिताओ का 
क्या नाम है? क्‍या पता है ? कब ये गीत रचे गए. ? किसने इनकी रचना 
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के लिए प्रेरणा दी ? किसके प्रश्रय मे ये गीत अब तक जीवित रहे? जिस 
तरह हमारे अनेक मठ-मन्दिर भम्म स्तूप बन गए, जिस प्रकार अनेक चित्र 
मिट गए, अनेक कलाएँ गायब हो गयों, उसी प्रकार हमारे अ्रगणित गीत 
सदियों तक अपने जीवन के लिए सघप करते करते अन्त मे काल कवलित 
हो गए, मिट्टी में मिल गए, घृूल के साथ उड' गए ! 


अगले प्रष्ठो में हम कुछ अत्यन्त महत्वपूणं और सरल लॉकगीतो 
को ग्रफाशित कर रहे हैं । ये लोकगीत मैथिली, भोजपुरी, अ्रवधी, ब्रज, 
बुन्देलखण्डी, राजस्थानी, मालवी, गुजराती, पजाबी, मशिपुरी ओर गढवाली 
भाषाओ के हैं | इतनी भाषाओ-बोलियो के गीतो की एक ही आत्मा, एक 
ही स्वर और एफ ही सन्देश है जो इस बात का प्रमाण है कि लोकमानस 
आर लोकवाणी ने भौगोलिक सोमाओ और अन्य नाना प्रकार की भिन्नताओं 
के आवरण के नीचे छिपी जनता की मूल सास्कृतिक एकता को थुगो थुगो 
से किस प्रफार स्वस्थ और सुदृह बनाए. रखा है। ये गीत पडित राम नरेश 
त्रिपाठी कृत “ग्राम गीत,” श्री देवेन्द्र सत्यार्थी कृत “बेला फ़्ल आधी रात” 
तथा “धरती गावी हे,” श्री श्याम परमार कृत “मालवी लोकगीत,” श्री स्य॑ 
करण पारीक कृत “राजस्थानी लोकगीत,” श्री हर प्रसाद शर्मा कृत “बुन्देल- 
खण्डी लोकगीत ? तथा श्री सत्यत्रत अवस्थी के अप्रकाशित सग्रह से चुने 
गए: हैं| कुछ गीत ऐसे भी है जिन्हे मेंने अपनी माँ, मामी ओर बहिन से 
सुनकर नोट कर लिए थे | 


जैसा कि हमारे पाठक अनुभव करेंगे ये गीत प्राचीन होते हुये भी 
चिरनवीन हैं क्योकि इनकी आत्मा अमर है और इनकी वाणी में भारतीय 
पस्कृति के अमर स्वर प्रतिव्वनित होते हैं | इनको समझने और इनका पूरी 
तरह आनन्द लेने के लिये, इनसे प्रेरणा ग्रहण करने के लिये, थोडी सी 
सहानुभूति की आवश्यकता है| ये गीत हमारे देश की जनता की धमनियो 
ओर हक में बसे हुये हैं। इनको सुनना अपनी आत्मा की आवाज को 
सुनना है। 


; 
भई, म्हारे आनन्द मड्भलाचार ! 


सुयों गठ को गोबर मेंगाव, 
सीके दयी आगन लिपाव, 
भह, म्हारे आनन्द मज्जलाचार | 


गज मोतियन को चौक पुराव, 
कुम्भ कलश . घराव, 
भई, म्हारे आनन्द मप्नलाचार | 


तेडो तेडो रे गोकुल को जोसो, 
नानडिया रो नाम लेवाव , 
भहे, म्हारे आनन्द मज्जनलाचार । 


नानंडिया रो नाम कुकर, 
कननेयो, . कष्ण कननेयो, 
घरती को घोवन वालो, 
प्रजा को पालन वालो, 
श्री कृष्ण आयो म्हारा दुवार, 
भई, म्हारे आनन्द मज्नलाचार / 


--माल्रवी लोकगीत 


श्डप 
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्‌ 
मोरी खालां पडी हे गागरिया ! 


करु कौन जतन अरी एरी सखी, 
मोरे नयना से बरसे बादरिया ! 
उठी काली घटा बादल गरजे, 
चली ठडी पवन मेरा जिया लरजै / 
थी पिया मिलन की आस सखी, 
परदेश गये मोरे सावरिया / 
सब सखिया हिंडोले भूल रहीं, 
खडी भीजू पिया तोरे आगन में / 
भर दे रे रगीले मन मोहन 
मोरी खाली पडी है गागरिया | 


--शअ्ज लोकगीत 


३ 
सावन महिनो आयो जी ! 


लीबे लिंबोली याकी सावन गहिनो आयो जी । 
उठो हो म्हारा बाला वीरा लीलडी पलाणो जी ॥ 
तमारी तो प्यारी बेन्या सासरिया मे भूले जी | 
अऋलो तो झलवा दीजो अब के सावश आयो जी ॥ 
कारे मालीरा छोरा, म्हारी बेन्या ने देखी थी। 
देखी थी भाई देखी थी पाणी भरता देखी थी ॥ 
हाथ में हरियाली चूडो, माथे मोहन बेडो जी । 
लींबे लिंवोली याकी सावन महिनों आयो जी ॥ 


न्न्सालती लोकगीत 
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रु 
अब घर आ ज्वाओ प्रितम पावणा जी ![ 


सावग आयो गोरी का सायबाजी | 
ऐंजी कोश मोटीडी छटारों बरसे मेह, 
अब घर आज्वाओ प्रितम पावणा जी। 
चौमासा मे आवशरों मारुजी के गया जी 
ऐजी कोश बोली मे. बिलमाय। 
काली काली रात पिया गहने खारी लागे जी, 
ऐजी कोई खाय जाए कालो नाय। 
मोर पपश्या पी पी बोल्या जी, 
ऐजी कोई तन मे लग रही आग। 
मूसलघार पानी पड़े जी, 
विरह से व्याकुल कामणी जी। 
ऐजी कोश बिजली कडके . कदर, 
मार॒ुगी थारी राता डर मरेजी। 
नित उत ढोला काय उडावकती 
ऐजी कोई केती लें साजन के बुलाय | 
सोना मे मढा दूँ कागा थारी चोचडी जी 
हस्या हरया खेत ने बन पद्चा जी। 
ऐजी कोश हरया हुआ ससार, 
हरयो हुओ नी गोरी रो जिक्डो जी। 
संग सहेली मिल पूढ़े जी-- 
ऐजी कोश किए विष थे हो उदास। 
काय के काली दूबली पर रही जी, 
यारा तो फिया बेनी घर बसे जो। 


श्ड६द 
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ऐजी कोई म्हाश॒ तिधाया. परदेस, 
सव्च॒ हंसी म्हारीा ले गया जौ। 
कजली तीज ये आवशारों कई गया जी, 
ऐजी को आया नह बडोरी तीज। 
किण विध जीऊें म्हारो हियडो जले जी, 
आो ठी एक सदेसदहो जी। 
ऐजी म्हारा मार॒ुजी से कही आय, 
मारुणी तो थारी बिस खाये मरेजी। 
ऐजी कोई हार गई जोई जोह बाट, 
कदलग बस राखे जीबडो जी। 
चार चौमासा राजा जी म्हारें हो गया जी, 
ऐजी कोई आयो पाचमो . चौमास। 
अब तो आस म्ने छोड दी जी, 
इस विधि मारुणी बिलखती जौी। 
ऐेजी कोई घर को सटठक्यों हे द्वार, 
डाबुडो तो श्न्न गोरी रो फडके जी। 
राजा जी खड़ा म्हाया आगणा जी, 
ऐजी बधाऊ मोती भर थाल। 
राते माड़्गी रुसनो जी, 
आज तो सखी भर्वेें परणो जी। 
ऐजी कोश करसो सोले पतियार, 
आज सोनारो सूरज सूरज उंगियो जी। 


--मालवी लोकगीत 
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्‌ 
म्हारो बाग लेहराये जी ! 


इलक तिलक का तोरिया 
बड़े, बेकल की तरवार जी । 
का को बीरो बाग लगावे 
का की बेन्या सीचे जी। 
सूरज नारायण बीरा बाय लगावे 
सजा बेन्या सीचे जौ। 
बह तो चाली  सात्तरे 
मारो बाग चूखे जो। 
रुपया लइलो . रोकडा 
महारी बह ने पाछी लावो जी । 
बई॑ वो आया गोयरे 
म्हारों बाग लेहराये जी॥ 


--मालवी लोकगीत 
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श्प्र | लोकगीता की सामांजिंक व्याख्या 


६ 
दोई नंनद भोजायां पानीड़ा चाली ! 


दोश ननद भोजाया पानीडा चाली 
पनधट पे बेठो.. पसिषेडो। 
सिपैडोी तो यें कर बोल्यो 
चली गोरी साथ हमारा। 
इतरी तो सुन हम यूकर बोल्या 
धरती को धाघरों सिवहदे सिपई रे। 
बादल को लुगडो बणाई दे सिपई रे 
तारा का फूल टकई दे छिपई रे। 
सापेरी मगजी लगई दे सिपई रे 
गोयरा री चीण लगईं दे सिपई रे। 
इतरो तो भेस बणाई दे सिपई रे 
जद चला मारा साथ. . 
इतरो तो घुण पिपैडी बोल्यो 
इतरो तो भेस हमारा से नी बरो । 
गोरी जाबो अपणा मेल, 
इतरो तो सुण हम परे दोई आई 


दोहे. मिलकर रही बात. 
“-मालवी लोकगीत 
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साजन रंग्यो तो चंग्यो हो साजन बाजोटिया ! 


साजन, र॒ग्यो तो चग्यो हो साजन बाजोटिया, 
मेल्यी. गहारा राय आगणा बीच । 
साजन, टेखो म्हारा काकड केरी सोब हेरे, 
काकड हलोडा अत घरयणा। 
साजन आया मत्रकता | 
साजन, देखो म्हारा बागा केरी सोब हेरे, 
बाया मे बाग बगवान . पणारा। 
साजन, देसी म्हारी गोया केरी सोब हेरें, 
गोया मे लछुमी उछले | 
साजन, देखो म्हारी सेरी केरी सोब हेरे, 
थारी गाय सहेलडी अत घणी। 
साजन, देखो म्हारा चक्‍रारी सोब हेरे, 
चंवरी मे देव जेठ अत  पयणा। 
साज न, देखो म्हारा राय आगणा केरी सोब हेरें, 


राय आगरणा म्हारा बालूडा अत पघरणा | 
--मालवी लोकगीत 


के 
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पद 
सुद नीच त्वैकू मेरी मां ! 


थो सोडा मोडा मा घाणी न धधा, 
लोग रै गैन घर मा। 
विदेश मा भबताली स्यें मैं, 
सुद नीच त्वैकू मेरी मा। 
--गढवाली लोकगीत 


& 
जुनरिया हो गई मनभर की ! 


पोता लाग रहा महाराज, 
जुबवरिया हो गहे मन भरकी | 
मुनली आए, पटवारी आए, 
आए तेसीलदार, 
होन लगी कुरकी, 
जुनरिया हो गई मन भर की। 
लागा बिक गयो, लायरा बिक गयो, 
बिक गई अगिया तन की, 
जुनरिया हो गड्ढे मन भर की ॥ 
राजा के बाधन को सेला बिक गयो, 
फजिञत्रत हो गडद्े। घर घर की, 
जुनरिया हो गहे मन भर की | 
--बुन्देलखण्डी लोकगीत 
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सरग॒ उडती . चिरहुली 
लागो सामन. मास्त। 
हमरे बाबल सी नौ कहो 
अपनी बेटी ऐ लेइ बुलवाइ 
लागौ. सामन मास | 
लेडुलिया बीरन. चले 
लागो. सामन मास | 
जाइ पहुँचे जीजा दरबार 
भेजो जीजा जी बहैन को जी | 
गैया कू' रॉधूगी सैगई जी 


ऊपर बूरो खाड, 
सैया. कू. कोघषई जी 
ऊपर रोटी साय । 


ले जाओ सारे अपनी बहैन जा, 
ले बहैना बीोरन चले 
लागो सामन. मास । 
सरग॒ उडती . िरहुली 
जड्यो ससुर दरबार 
डोला तौ पेरयो पठान ने 
लागी सामन मास | 
सरगय उडती. चिरहली 
जह्यी ससुर दरबार 
हमरे सुसर जी से न्‍यो. कह 
डोला लिया है घेर 
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लागो सामन मात्त | 
ले हाथी घुसरा चले 
हथिनी ओर न छोर 
ले रे मुगल अपनी भेट ले 
लागी है. सामन मात्त, 
बहुअल तो छोडो चन्द्रावली जी । 
हाथी तो मेरे बहुत है 
हथिनी ओर न छोर 
ना छोड़ूँ चन्द्रावली 
जाइगी जी के साथ। 
जाओ सुसर घर आपने 
रक्‍खू पयडी को लाज। 
सरग उडती  चिरहुली 
जइयो जेठ दरबार 
हमरे सेठ जी से न्‍यो कहौ 
डोला लिया है घेर 
लागो है सामन मास | 
ले घोडा जेठा चले 
घोडी ओर न छोर 
ले रे मुगल अपनी भेट ले 
लागोी है सामन मात, 
बहुअल तो छोडो चन्द्रावली जी । 
घोड़ा तो मेरे बहुत है 
घोडी ओर न छोर 
ना तौ रें छोडू चन्द्रावली 
जाशइगी जी के साथ | 
जाओं जेठ जी घर आपने 
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रख घूंघट की लाज। 
सरगय उडती . चिरहुली 
जाइयो . पिया दरबार 
हमरे साहिबा से न्‍यी कहाँ 
डोला लियो है घेर। 
ले मोहे राजा चले 
शैली ओर न छोर 
ले रे मुगल अपनी मेट लें 
लागो सामन मास, 
गोरी तौ छोड रे चन्द्रावली | 
रुपिया तो मेरें बहुत है 
शैली ओर न छोर 
ना तो रे छोडू चन्द्रावली 
जाइगी जी के साथ | 
जाओ राजा जी घर आपने 
राख फेन की लाज 
पानी न पीज्यी पठान कौ 
सेजी परूेगी न पाव। 
इतनी सुनि राजा चलि दिए 
लागो सामन मास | 
जा रे मुगल के छोहरा 
लागो सामन. मास | 
प्यासी मरे चन्द्रावली 
जैसी राजदुलारी, 
प्यासी मरे. चन्द्रावली 
जिसके माई ना बाप। 
ले लोटा मुगल. चलौ 
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तबुआ दे लई. आग 
हाड जरे जैसे लाकडा 
केस जरें जैसे घास। 
हाइ हाइ मुगला करे 
ठाढे खाइ पढार 
पेरी ही बरती नहीं 
लागो सामन मास, 
देखी ही चाखी. नहीं 


ऐसी राजदुलारी | 
इतनी सुनि ससुरा रो' दिए 
मेरी राजदुलारी, 


बहू भली.. चन्द्रावली 
राखी पगयडी को लाज | 
इतनी सुनि जेठ जी रो दिए 
मेरी राजदुलारी 
बहू भली. चन्द्रावली 
राखी घंघट को लाज। 
इतनी सुनि राजा रो दिये 
राखी. फेरन की लाज 
रानी भली. चन्द्रावली 
खानो न खायोी पठान को 
सेजों पे रकख़ो न पाव 
लागौ. सामन मास | 


--त्रज लोकगीत 
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११ 
जुआनी सर॑ सर सर्रावे 


जुआनी सर सर सरावे। 
जैसे श्रेंगेजन कौ राज 
अंगरेजन को. राज 
जैसे उड़ हवाह जहाज 
जुआनी सर सर सरावे | 
जैसे ऑगरेजन की राज 
काजर दे मै का करूं 
मेरे वैसेशे नैन कटार 
जुआनी सर सर सरावे। 
जैसे श्रेंगेंजन को राज 
जाते मिल जाय निगाह 
वही मेरा हे जाय ताबेदार 
जुआनी सर सर सराविे। 
जैसे अ्रैंगरेजन को राज 
उमर खिचै पै कोई न पूछे 
जुआनी को ससार 
जुआनी सर सर सरावे | 
जैसे श्रंगरेंजेन को राज 
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--ब्ज लोकगीत 
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१२ 
कायां रे गायो ने कयां बरसीयो रे ! 


कया रे गाज्यों ने कया बरसीयो रे 
कये साम भरीया तलाब, रे मेवाडा | 
ओतर गाज्यो ने दखण बरसीयो रे, 
राणपुर ॒भराया तलाब, रे मेवाडा। 
पदरडा खेतर  खेडीया रे, 
वावी थे लुढी जार, रे मेवाढा | 
त्रण)ं गोठीया तेक्‍तेवडा रे, 
पोक ते पाडवा ने जाय, र मेवाडा। 
पोक पाडी ने खावा बेसीया रे, 
साभरी घरडा नी नार, रे मेवाड़ा। 
त्रगो)ं गोठीया तेब तेक्डा रे, 
वडताल भाडा भरवा जाय, रे मेवाडा | 
भाई रें माडाती वीरा वीनव रे, 
मुज ने धडुलो चडाव्य, रे मेवाडा। 
फोड्य घडो ने कर काछंला रे 
मारी बेल्ये बेठी आव, रे मेवाडा। 
घडो फोड तारी मावडी रे, 
वेल्य मां वेसे तारों भेन, रे मेवाडा | 
भाडा भरी ने घेर आवी यारे, 
दादा, बहु ने तेडवा जाव, रे मेवाडा | 
घोला ने घमला जोडिया रे, 
बहु ने तेडी घेरे आव्या रे मेवाडा। 
डावा ते हाथ मा दरकडों रे, 
जमणा हाथ माथाल, रे मेवाडा। 
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रमकम करता मेडीए चड़यारे, 
दीठा दीपेला, बार, रे मेवाडा | 
का तो घोदयो ने घारण मेलिया रे, 
का तो डसस्‍्यो कालो नाय, रे मेवाडा | 
न थी घोदयो ने धारण मेलीया रे, 
नथो डस्यो कालो नाग, रे मेवाडा | 
चना ते क्‍न ने मारगे रे, 
गोरी, तारा बोलडिया सभार, रे मेवाडा | 
तमें ते बन न मोरला रे, 

अग्रे छुलकती ढेल्य, रे मेवाडा | 
तारी तलवारे भण फुमका रे, 

तारी मूले मण लींबु, रे मेवाडा | 


-- गुजराती लोकगीत 


१३ 
बाज़ार वकदी झऋारी 


बाजार वकेंदी भ्कारी 

हुए आ वज हृष्ण मुरारो 
चंसी पुकारे 

जीवे कृष्ण 

कृष्ण गोपाल 

गोपीयां: दी जिन्द गई 
आके सम्माल 


--पजाबी लोकगीत 


लोकगीतों की साम्राजिक व्याख्या 


१४ 
रोड़े गोहे चुगें दिये मुुटियारे नी ! 


रोड गोहे हु ये दिये मुटियरे नी, 
कणडा चुम्मा तेरे पैर क पतल्िये नारे नी 
मेरे करडे दी तैनू की पड सिषाहया वे, 
त्‌' राहे राहे तुरिया जा भोलिया राहिया वे । 
कौन कढढे तेरा कण्डड मुटियारे नी, 
कौन सहे तेरी पीड भोलिये नारे नी | 
भाबों कढढे मेरा कएडडा सिषाहिया वे, 
बीर सहें मेरी पीड भुल्लिया राहिया वे | 
खूहे ते पानी भरे दिये मुटियारे, नी, 
प्रुटरक पानी पिला भुल्लिये नारे नी | 
आपर कढ़ढया न दिया सिपाहिया वे, 
लण्ज पई भर पी भुल्लिया राहिया वे | 
लज्ज तेरी हूँ घू धरु मुटियारे नी, 
हथ्य लाइया कड जान पतलिवे नारे नी । 
साफे दी वारी कर लै लज्ज सिपाहिया वे, 
छित्तर बना लै डोल पत्तलिया राहिया वे। 
घडा ता तेरा भज्ज जाय व्ैरा सुटियारे नी, 
इन्नू_ता रह जाय हृथ्य भोलिये नारे नी | 

£, नौला घोडा तेरा मर जाय सिषाहिया वे, 
चाबुक रह जाय हृथ्थ भुल्लिया राहिया वे ॥ 
घर जाह नू' तैनू अब झरे मृठियारे नी, 
तू पै जाय साडडे कसस भोलिये नारे नी। 
रचड़े पीढे बैठिये तुम माये नी, 
सिर तो घडा लुह्ा रानिये मायेनी | 
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घडा ता तेरा लुह्ा दिया सुन घोये नी, 

किथ्यों आई ए तिरक्ाला पा रानिये घीयेनी | 

लम्मा ते झूम्मा गम्भरु सुन मायेनी, 

बैठा सी कगडा ला रानिये मायेनी । 

देनीए पलंग डहा रानिये मायेनी, 

मेरा आया जवाभा, सुन धीये नी | 

तेरा सिर सरदार, रानौये धीयेनी, 

भर लै कटोरा दुद्ध दा, सुज धायेनी | 

ले चबारे जा, रानिये धीये नी, 

चढ़ चबारे सुचिया जी तिपाहिया जी | 

बूहे दा कएडड खोन क असी तेरे मरहम हा, 

बूहे दा कएडड न खोला मुटियारे नी । 

तू ते यूहे दे बोल सम्भाल भोलिये नारे जी, 

निक्‍की हुन्दी व्याहिया जी पिपाहिया जी | 

रही न सुरत सम्हाल क अर्सीं तेरे मरहम हा 

शाबाशे तेरी बुद्ध दे मृटियारे नी | 

घत्र जनेदडी मा, भोलिये नारे नी, 

तेरिया सुख्यना मैं दिया सिपाहिया जी | 

मेरिया बारी तेरी मा क अंता तेरे मरहम हा, 

रौडे गोहे चु में दिये मृटियारे' नी । 
“पंजाबी छोकगीत 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 
| 
गाम मां सासरु गाम मां पियरिऊं रे लोल ! 


' गाम मां सासरु गास सा पियरिऊ रे लोल 
दीकरी कर जो सुख दुख नी बात जो 
कवला सासरिया मा जीववू रे लोल 
सुख ना वारा ते माडी वही गया रे लोल 
डुख ना उग्या छे क्रीडा काड जो 
कवला सासरिया मो जीवव रे लोल 
पद्चावडे अभी नण॒दी सामले रे लोल 
बह करेल्ले आपरणा घरनी घरनी बात जो 
बहुए बगोव्या मोटा खोरडा रे लोल 
नण॒ दीए जहं साखुने सम्भलाव्यू रे लोल 
बहु कोडे आपरा घरगी बात जो 
बहुए वगोव्या मोटा खोरडा रे लोल 
सासुए जई ससरा ने सम्मलाव्यू रे लोल 
बहु करेछ्ले आपणा घर नी बात जी 
बहुए वयोव्यां मोटा खोरडा रे लोल 
जेठे जई पररांया ने सम्भला व्यू रे लोल 
बहू करेछ्ले आपणा घर ना बात जो 
बहुए वगोव्या मोटा खोर॒डा रे लोल 
परराये जई तेजी छोडो छोडयो रे लोल 
जई उभाडनचो गाधीडा ने हाट जो 
बहुए वोव्या मोटा खोरडा रे लोल 
अध शेर आहल्या तोलाव्या रे लोल 
या शेर तोलाव्यों सोमल खार जो 
बहुए बयोव्या मोटा खोेरडा रे लोल 
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सोनला वाय्कडे श्रमल घोलिया रे लोल 
पीयो गोरी नकर हूँ पी जाऊ जो 

गटक दड्ने गोरा दे पी गया रे लोल 
घर चोकानी ठासी एगे सीड जो 

बहुए वयोव्या मोटा खोरडा रे लोल 
आठ काठना लकडा मगाव्या लोल 
खोखरी हाडली मा लीघो आग जो 
बहुए क्योव्या मोटा खोरडा रे लोल 
पहेले विसामो घरने अ्रम्बरे रे लोल 
बीजो वितामों काग्रा बहार जो 

बहुए वयोव्या मोटा खोरडा रे लोल 
भीजो विसामों गाम ने गौदरे रे लोल 
चौथो बिसामो समशान जो 

बहुए वयोव्या भोटा सोरडा रे लोल 
'सोनला सरखी बह नी चेहबले रे लोल 
रुपला सरखी बह नी राख जो .' 
बहुए व्योव्या मोटा खोरडा रे लोल 
बाली भाली ने जीक्डो घरे आव्योरे लोल 
हवे माडी मन्दिरिए मोकलाण जो 
भवनों ओशियालो हवे हूँ रहो रें लोल 
बहुए वगोव्या मोटा खोरडा रे लोले | 


--गुजराती लोकगीत 
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लोकगीवा की सामाजिक व्याख्या 


१६ 
मोलूं मां अम्बो मोडियो रे ! 


मार्डो बार बार बरसे आवियो 

माडी नो दीठी पातली परमार-य रे जाडेजी मा 

मोलू मा दियो शग बले रे 

दीकरा हेठो वेसीने हथियार छोडन्य रे कलश्या कु वर 
पानी भरी हमणा आवशे रे 

माडी कुवा ने वाव्यू जोई लो रे 

माडी नो दीठी पातली परमारथ रे जाडेजी मा 

गोल मा दियो शग वलेरे 

दौकरा हेठो वेसीने हथियार छोड्य रे कलइ्या कु वर 
दलणा दली हमणा शत्ावेश रे 

माडी घटियों ने रथडा जोड़े वलयो रे 

माडी नो दीठी पातली परमास्य रे जाडेजी मा 
मोलू मा दियो शयग बले रे 

दौकरा हेठी वेपती ने हथियार छोडथ रे कलडइया कु वर 
धान खाडी ने हमणा आवसशे रे 

माडी खारणीया--खारणीया जोई वलो रे 

माड़ी नो दीठी पातली परमार रे जाडेजी मा 
मोलू' मा दियो शग वले रे 

दौकरा हेटी वेसीने हथियार छोड'य रे कलश्या कु कर 
घोणू' धोई ने हमणा आवरशे रे 

माडी नदियों ने नेरा जोई बल-ो रे 

माडी नो दीठी पातली परमार रे जाडेजी मा 
मोलू मा दियो शग बले रे 

एना बचका मा कोरा बॉंघनी रे 
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एनी बाधनी देखी ने बावों धाउ र॑ गोजारण ग्रा 
मोलू' मा आम्बो मोडियो रे । 

एना बचका मा कोरी टीलडी रे 

एनी टीलडी ताणी ने तरसूल ताणू रे गोजारण मा 
योलूं' आ आम्बो मोडियो रे | 


“--शुनराती लोकगीत 


५७ 
सुखी भी आई कीला भाईराया । 


दृर्च्या देशीचा शीतल वगरा आला, 
सुखी मी आईं कौला भाश्राया | 
दूरच्या देशीचा सुगनन्‍्धी ये तो वात, 
असेल सुखात भाईराया | 
अरे वारया वारया पावशी लाब लाब, 
'बीहणीचा निरोपसाय भाइरायाला | 


“--मराठी लोकगीत 


रैदै८ 


लाकगीता की सामाजिक व्याख्या 


श्प 

कहांना से झुगला चले [ 
कहाना से मुगला चले 
रो मानो कहाना लेत मिलान 
प्च्छम से मुगला चले. ' 
सास मेरी अरस्गम लेत मिलान” 
ऊचे चढके मानो हेरियों 
कोश लग गये मुगल बजार 
हुकम जौ पाऊ रानी सास को 
मैती आऊ मृगल बजार 
मुंगला को का देखना 
रा मानो मुगला मुगद गवार 
सास की हटकी मै न मानो 
में तो देखि आऊ मुगल बजार 
जो तुम देखन जात हो 
री मानो कर लो सोरहों सिमरार 
तेल की पटिया पार लड 
मानो सिदूरन भर लई माथ 
माथे बीजा अश्रत बनो 
रो मानो बिदियन की छब न्यार 
माथे बिंदिया अतबनी 

री मानो कजरा को छुब नियार 
चली चलीं मानो हुना गई 
रे कोश गड्े कुम्हार के पास 
अरे अरे भड्या कुम्हार के 
रे एक मटकी हमे गढ़ देउ 
एक मटकिया का गढ़. 
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री मानो मटकी गढो दो चार 
एक मटकिया गढो, रे भइ्या 
जा में दहिया बने और दूध 
अरे-अरे मड्या कुम्हार के 

तुम कर दो मटकिया के मोल 
पॉच टका की जा।को बानी है 

री मानो लाख टका को मोल 
पॉच टका धरती परे 

कुम्हार के मटकोी लई उठाय 
दह्षिया-द्घ ज।मे मर लयो 

री मानो देखि आओ भुगल' बजार 
चलीं-चली मानो हुना' गई 

रे कोई गईं मुगल के पास 
पहली टेर मानो मारथों 

रे कोई दहिया लेत के दूध 

दही दूध के गरजी नही 

री मानो घुंघुटा कर दौ मोल 
दूजी टेर मानो मास्यों 

रे कोई मुगल लई पछिआय 
लौट आशन्रो मानो बदल आ श्रो 
रे मेरी रनियाँ देखे जानो 
रनियोँ को का देखना 

रे मुगला ऐसी रैती मोरि गुबरारि 
लौट श्रा्री मानो बदल आओ 
मेरे कु वरन देखे जाओ 

कुवरन को का देखना 

मेरे रैते ऐसे गुलाम 
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लोकगीतो की सामाजिक व्यारूया 


लौट आश्रो मानो बदल शआ्राओ 

मेरे हतिया देखे जाओ 

हतिअन को का देखना 

रें मुगला मेरी भरी भैस को मोल 

घघटा सोलत दत्त मरे 

रें मुगला बिदिया देखि पचास 

मुगला सौक जब मरे 

रे जब तनिक उधरि गई पीठ 

सोउत चन्द्रावल ओपध के 

रें तेरी च्याही मुगल ले जाय 

मुगला मारें गरद करे 

रे बिनने लोथे लगा दर पार 

रक्तन की नदियाँ बहीं 

रे बन ने लोथें लगा दई पार॑। 
--चुन्देल खथ्डी लोकरीत 
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१६ 
खु'गा बी पांगो लू-लामे 


खुगा बी पागो लू लामे 
लू लामगे लू-लामे 
टराय लू लाम का थाया 
खुगा बी यागो लू-लामे | 
“-मणिपुरी लोकगीत 


चरखे ने घू' घू' लाई ! 
हे मेरी मा नी ! चरखे ने घे-घें लाइ 
सियोणे दा मेरा चरखडा चादी दी गुज्क पुयाइ , 
हे मेरी मा नी / चरखे ने घ॑-घ लाइ । 
पट्ट रेशम मेरी माल है सोहरे रग रगाइ , 
हे मेरी मा नी / चरखे ने घ-घ लाइ । 
तंद कढढे मेरा जीवडा झंडी नैना ने लाई 
हे मेरी मा नी / चरखे ने घे-घ लाई | 


“- पंजाबी लोकगीत 
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लोफगीता की सामाजिक व्याख्या 
२१ 
ऐनियां सलां मेन्‌' फुल्ल हो जावन ! 


हथ्यी युला मेरे पेरी सूला, 
मेरे गल सुला दे तग्गे। 
सूल सरहा दी सुल परादी 
मेरे सूला सज्जे खब्बे । 
सूला दी मै सेज बहाई, 
मेरे सूल सीने बिच्च खुस्मे | 
ऐनिया पुला मैनू फुल्ल हो जावन, 
जे मिया राभन लम्भे । 
“-पंजञाबी लोकगीत 


श्द्‌ 
संदेशो अमारो जई बालम ने के? जो जीरे ! 


कु जलडी रे सदेशो अमारो जई बालम ने के? जो जी रे ! 
माणस होय तो मुखो मुख बोले, 

लखो अभारी पखलडी रे, 

कु जलडी रे सदेशों अमारो जई बालम ने के! जो जी रे ! 
सामा काठाना श्रमे पखीडा, 

ऊंडी 3डी आ कांठे आव्या जी रे, 

कु जलडी रे सदेशो अमारो जई बालम ने के! जो जी रे ! 
कुज लडी ने वा? लो मीठो मेरा मण, 

मोर ने वाः लु चोमासो जी रे, 

कु जलडी रे संदेशों अमारो जई बालम ने के? जो जी रे ! 
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राम लखमर ने सीता जी वा? ला, 

गोषियों ने वा? लो कानडो जी रे, 

कु जलडी रे सदेशों श्रमारो ज३ बालम ने के! जो जी रे ! 
ग्रीति काठा ना अमेरे पर्ीडा, 

ग्रीतम सागर बिना सूना जी रे, 

कु जलडी रे सदेशों अमारों जई बालम ने के? जो जी रे ' 
हाथ परमाणे चुडलो रे लावेजो, 

गुजरी मा रत्न जुडावजो जी रे. 

क्‌ जलडी रे सदेशों अ्रमारो जह बालम ने के? जो जी रे ! 
डोक परमाणों करमर लावजो, 

तुलसीए मोतीडा बधावजों जी रे, 

कु जलडी रे सदेशों अमारो जह्ट बालम ने के? जो जी रे ! 
'पग परमाणों कडला लावजो, 

काबीयु गा घुघर बंधावजों जी रे, 
कू जलडी रे संदेशो अमारो जई बालम ने के? जो जी रे / 


---शुजराती लोकगीत 


हछरे 


१७ लोकगोतों की सामाजिक व्याख्या 
२३ 
काहे मन मारे खड़ी गोरी अगना ! 


काहे मन मारे खडी गोरी अगना। 


घरती के लह्वगा, बदरी के चोलो, 
जोन्ही के बाटम, कसबै दूनों जोबना । 
काहे मन मारे खडी गोरी अंगना॥ 
रूपे के बाजूबन, सोने के कंगना, 
रेशम के चोली, ढकबै दुनो जोबना। 
काहे मन मार खडी गोरी अगना॥ 
टूटी जहहैं बाजूबन, फटी जहहैं कंगना, 
फट जह्हैं चोली, लटकि जश्हे जोबना। 
काहे मन मारो खडी गोरी जोबना॥ 
ब॒नि जाई बाजूबन, जुटि जाईं कगना, 
सिया जाई चोली, उठाई दंबै जोबना | 
काहे मन मारे खडी गोरी अगना॥ 


- भोजपुरी ल्लोकगीत 


लोकगीत संग्रह श्छ्ष 


२्छ 
फम कर जानू परदेस वाला जो 
बालो लागे डे म्हारो देसडो ए लो 
कमर कर जानू परदेस वाला जो 
जचा जचा राणे जी राणे जी रा गोखडा ए लो 
नीचे ग्हारे पीछोले री पाल वाला जो 
बादल छाया देस में, हे लोय 
नदिया नीर हिलोहिल रे 
बादल चमके बोजली 
चमक. चमक झकूड लाय। 
सरवर पाणीड़े ने मैं गईं ए लो 
भीजे म्हारी सालूड़े री कोर वाला जो 
वालो लागे छे म्हारो देसडी ९ लो 
केमकर॒ जावे परदेस वाला जो | 
“--राजस्थानी छोकगीत 
२५ 
नजर भर हेरत काय नहयां १ 
नजर॒ भर हेरत काय नह्या! 
हम तो राजा पिया बन की हिरनिया, 
तुम ठाकुर के लरका, 
तुृपक तोर मारत काय नश्या ? 
हम तो राजा पिया जल की मदरिया, 
तुंस घीमर॒ के लरका, 
झफकूमक जाल डारत काय नशथ्या ? 
नजर भर हेरत काय नया? 
“-बुन्देलखयडी लोकगौत 


२५३६ 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


२६ 
छोट मोट पेड़वा ढकुलिया 


छोट मोट पेडवा ढकुलिया 
त पतवा रे लहालही हो। 
रामा तेही तर ठाहि रे हिरनिया, 
हरिन बाट जोहइ हो! 
चन में से निकलेला हरिना, 
त हरिनी से पूछे ला हो। 
हरिनी काहे तोर बदन मलीन, 
काहे. मुह. पीअर  हो। 
गइलों में राजा के दुशअरिया, 
ते बतिया सुन अइलो हो। 
प्यारे आजु छोटे राजा का बहेलिया, 
हरिन मरवड्हड हो । 
केश जे बगिया लगबले, 
केइ २ आए दुढले हो। 
हरिनी केकर धनिया गरभ से, 
हरिन . मरवावले '. हो। 
दशरथ बगिया लगवलें, 
लखन अआये दूढले हो। 
शयारें रघुबर धनिया गरभ से, 
हरिन मरवावले हो । 
कर॒ जोडे हरिनी अरज करे, 
सुन कौशल्या रानी हो। 
रानी सीता के होइहें नन्दलांल , 
हम ही कुछ दीहब हो। 


लोकगीत समग्रह १७७ 


सोनवा मदश्बो दुहु सियवा, 
भोजनवा तिल चाजर हो। 
हरिनी भोगहु अयोध्या के राज, 
अमे बन बिकक्‍रहु हो। 
“भोजपुरी लोकगीत 


मेरा मलेथ 


कैसो च भण्डारी तेरा मलेथ ? 
देखी भाली ऐन सेवो मेरा मलेथ | 
डलकदी गूल मेरा मलेथ, 
गाऊ मूडकों घर को मेरा मलेथ | 
पालया की बाडी मेरा मलेथ, 
लासणा को क्यारी मेरा मलेथ । 
गाइश्नो की गोठ चार मेरा मलेथ, 
मभैसी को खुरीक मेरा मलेथ। 
बॉदू का लडकमेरा मलेथ, 
बेखू ढसक में मलेथ | 


“- गढ़वाली लोकगीत 
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लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


सकथ, 
श्प्प 


हाली हुलु बरस इनर देवता ! 
हाली-हुलु बरसू इनरः देवता, ' 
पानी बिनु पडइछुइ अकाले, हो राम। 
चौर सूखल,  चाचर सूखल, 
यूखि गेल भश्आ के जिराते, हो राम । 
राडी बमनिआआ हरवा जोतइछइ, 
फरवा उछटि अडिया लगइछुड, हो राम। 
हाली-हुलु बरसू इनर देवता, 
पानी बिनु पडइछर अकाले, हो राम। 
धोबिआ आगन मे गादर गुदर पनिया, 
ओही मे नहाये सब बमना, हो राम । 
घोतिया फीचल जनेझआ सोटल, 
रची रची तिलक चढावे, हो राम । 
हाली-हुलु बरयू इनर देवता, 
पानी बिनु पडइछट अकाले, हो राम । 
जनमा के धीआ पता कलह मल्ह करइछड, 
मालिक सब बेडियो न सोलइछइ, हो राम | 
गाव के पटवरिया भूठे मूद्दे लिसइछर, 
सरले खेसारी बनतौलह छुरर, हो राम | 
हाली-हुलु बरसू इनर देवता, 
पानी बिनु पडइछुटट अकाले, हो राम | 

-- मैथिली लोकगीत 


नोंकंगीत सग्रह 
२६ 
सजना कर आई चाकरी ! 


बेठया बाबों जी तलत बिछ्चाय। 
कागदिया तो आया जी बाबे जी रे हाडे रावर। | 
कांगद बाबा म्हाने बाच सुणाय। 
काई रे लिख्यो लैलैबाबा जी कोरे कागदा। 
कागद बाई जी बाच्यो ए न जाय | 
छाती तो फाटे ये बाई सजना हिवडों ऊमले | 
एबड छेवड लिखी छे सात सिलास | 
बीच में तों लिखियो ए बाई सजना वेग पधारण | 
थे मह्वारा बाबरी जी बेदिल मत होय |, 
बारे तो बरसा लग करसा चाक री। 
करिया सजना मरदाना भेस | 
करला लल॒कार-चा ए बाई सजना ढलती रात रा । 
बूमयो सजना गाया रो ए गुवाल | 
सीव बतावो रे भाई हाडे राव री। 
या ही छै आओपगएी राजा जी, री सीग | 
तालर थोडा ए बाई सजना सखर मोकला | 
बूकयो सजना मलौोडे रो यृत। 
बाग बताओ रे माली का, राज! जी रो कूए सो । 
यो ही छै ओठौडा हाडे जी रो बाग | 
आमू तो पाक्या ओ ओठी जौ नीबू रस भरा । 
सजना बूको प्राणी री पणिह्वर | 
होद बताओ ए पशिहारया हाड़े राव रो । 
यो ही दै सजना समद तलाव | 
डेरा तो ढालूया ए बाई सजना समंद तलाव पर | 


१७६ 


श्टू० 


लॉकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


बूकयो सजना चेजारे रो पृत | 

महल बतावो रे भाश्डा हाडे राव रो। 
यो ही डै ओठी राजा जी रो महल। 

केल भबरखे रे आठीड़ा राजा जी रे बारणे। 
भाभी म्हाने अचरज  होय। 

नेश नारी रा ये बोली बोले मरद रौ। 
एक बार देवर बागा में ले चाल। 

वेरों तो पाडा ओ देवरिया नारी मरद को। 
नारी होय तो पडया रिविया फल खाय | 

मरद हुब॑ तो तोडे फूल गुलाब को 

राजा जैमल पडया रिंडया फल खाय | 

गायड मल री सजना ओर या तोडे फूल गुलाब रो 

भाभी सहाने अचरज होय। 

नैण नारी रा येआ बोले बोली मरद री। 
एक बर॒ देवर ले चालो समद तलाव । 

वेरों तो पाडा ओ देवरिया नारी मरद को। 
नारी होय तो डेरा तीरा न्हाय। 

मरदा मुछालो थो नन्‍हारै समंद कक्रोल कै। 
राव जैमंल डशैरातीरा न्हाय। 

गायड मल री सजना तो या न्हापै समंद ककोल के | 
भाभी सहारे मन मेंआवे रौस। 

नेश नारीरा ये आ बोली बोले मरद री। 
एक बर देवर राय रसोई से चाल | 

चैरो तो पडा ओ देवरिया नारी मरद को। 
नारी होय तो घीरे धीरे खाय। 

मरद मु दालो तो यो कट दे जीम चलू करे। 
भाभी म्हारें मन में आवे रौस । 


लोकगीत सग्रह श्र 


नैशा नारी रा ये आ बोली बोले मरद की । 
एक बर देवर सेजा में ले चाल। 
वेरो तोपाडा ओ देवरिया नारी मरद को। 
नारी होय तो फूल ज्यू. कुमलाय | 
मरद मु छाले री सेजा ओ देवारिया सलवट, ना पडे | 
होगी सजना घुडले असवार। 
दिन तो उगयायो ए बाई सजना बाबो जी रे देस में | 
उलगी सजना समद तलाव। 
चुडलो दिखाया जी बाई सजना बावे हाथ रो। 
उठ ओ बाबा जी ढक्रियो फलसो खुलाय | 
बारे बरसा री ओ बाई सजना कर आई चाकरी | 


-- राजस्थानी लोकगीत 


३० 
राखी दिवासी आयो 


राखी दिवासी आयो 

लेवा आब म्हारा बीरा जी 

हूँ केते आऊ 

सिपरा नदी पूर हु 
घिपरा के कापडो 

चढाव म्हारा बौरा जी 

हू चकरी-भवरा भेजू 

तम खेलता आवब म्हारा बीराजी ! 


--मालवो लोकगीत 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्य' 


३६ 
जगदेव भयो एक दानी ' 


जगदेव भयो एक दानी । 
जैसिंघ को बो लखटकियों भी कह्ियो फोजा को श्रगवानी | 
जगदेव भयो० ॥ 
सौ राजा सोला से रावत, बैठया सब नामी नामी ॥ 
जगदेव भयो० ॥| 
भरी सभा में भाट्य आह, जाचण जैपसिधथ अभमानी | 
जगदेव भयो० ॥ 
भरी सभा जगदेव ज जाच्यो, और जैसिघ अभमानी॥ 
जगदेव भयो० ॥ 
जैसिंध को भाटयण मान घटायो, जुयजी को किकत बखाणी । 
जगदेव भयो० ॥ 
उठ जगदेव गयो महला मे, जाय बूकी पटराणी ॥ 
जगदव भयो० ॥ 
सिर को दान भाटी माणे, थे के कौ छो राणी। 
जगदेव भयो० ॥| 
एक सीत राजा थे देस्थो | दूजोीं थारी पटराणी ॥ 
जगदेव भयो० ॥ 
सीस काट कर दियो थाल मे, जद जगजी की महाराणी। 
जगदेव भयी ० ॥ 
राजी होय वा चली भाटणी, ले के भीख मनमानी ॥| 
जगदेव भयो० ॥ 


' “-- राजस्थानी लोकगीत 


लोकगीत सपग्रह 
श्र 


सिंध होसी सिधणी को रेजायो ! 


सिंघ होसी सिघडी को रें जायो। 

यो तो पृत जोर को जायो। 

जद नान्‍ये आ खबर सुणी है। 
बैस्था दगे सें जोरै ने मास्थों | तिंघ होसी० ॥ 
तन मन आग लगी रे नान्‍ये के | 

क्रोष कलेजे रे छायो ॥ सिघ होसी० ॥ 
रोस खाय नान्‍यो पडथो धरण मे | 

माता हाडी रे आप उठायों ॥ सिंघ होसी० ॥ 
लाचो लाचो माता मोरी ढाल येडे की | 

लाधो लादो तेय दुघारों ॥ तिंष होसी० ॥ 
लाचो लाचो माता म्ह्यरा पॉचू कापड़ा | 

म्हारी लीली पर जौंण मढाद्यो ॥ सिंघ होसी० ॥ 
बाबो सा? को माता बदसो ए ल्‍्यू यो | 

आर बैरया को कुटुमर हजायो ॥ सिंघ होसी० ॥ 


रद्द 


-- राजस्थानी लोकगीत 


रैप्पड 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 
डरे 
माई के रोये से नदिया बहत हे ! 


दूवारे मे इटिया न दश्यों मेरे बाबुल। 
बिटिया न दृश्यों परदेश ॥ 

दवारे की इटिया खिसब जैहै बाबुल। 
बिटिया बितूरे. परदेश || 

किनने तो दीन्‍्हों है सो मन सुन्ना।, 
किनने. तो लहर पटोर ॥ 

माई ने दीन्हों है सौ मन सुत्रा। 
बाबुल लहर पटोर ॥ 

बिना ने दीन्हो है चढन घुडल्ना | 
भउजी गले का हार॥ 

किनके रोये से से नदिया बहत है। 
किनके रोये बेला ताल ॥' 

किनके रोये से छतिया फटत है। 
किनके रे जियरा कठोर |॥ 

माई के रोये से नदिया बहत है। 
बाबुल के रोये बेला ताल ॥ 

बिना के रोये से छतिया फटत है। 
भजजी के जियरा कठोर॥ 

माई के सॉनवा जनम भर सैहो। 
फट जैहैं लहर॒ पटोर॥ 

बिरना के घोछल्ला भनेजों को दैहो। 
टूट जैहैेँ गले को हार॥ 

को जो कहे बेटी निसर दिन अइयो। 
को जो कहे दोझ . जुन 


लोकगीत सग्रह 


की जो कहे बहिनी अवसर अ्यो। 
को जो कहे कोई न काम ॥ 
माई कहे बेटी निस दिन अइयो। 
बाबुल कहे दोड . जून ॥ 
बिरना कहे बहिनी अवसर अइयो। 
भौजी कहे कोई. न काम ॥ 
किनकी बिटिया बिसर गई है, 
किनकी गई सुध मूल! 
किनकी बिटिया सावन में आवे, 
किनके जिया सुख चैन 
बे मश्या बिटिया बिसरत हैं, 
बाबुल का गईं सुध स्ूल ! 
भश्या की गलिया बिसर गई है, 
भौजी का जिया सुख चैन! 


रै०८४.. 


--बुग्देलखणंडी लोकगीत 


१८८६ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


३४ 
उठ कें कार डारो अलबेली नार अंगना ! 


उठ कै कार डालो अलबेली नार अगना ! 
काहे की बढनी काहे क्यार कगना | 
काहे फूल बिथर रहे अणगना ॥| 
मन कैय बढनी सुरत केर कगना। 
ग्रेम कैय. फूल बिथर रहे अयगना ॥ 
बाट के बटोही चले पद चले कभूमना । 
गऊबन के फ्न्द छुटे कृष्ण चले यमुना ॥ 


)- बुन्दैंलखण्डी लोकगीत | 
(4 
कहां गवांई सारी रात ' 
आज रैनिया बीती जाय, 


इत के तारा उत खो होय गये, चन्दा गई पिछवार | 
हमरे सिपहिया अबहुँ न आये कहा गंवाई सारी रात ॥ 
भोर भये पहुँ फाटन लागे सेया खखारत आगे | 
खोलहेुँ न तुम चन्दन किवरिया मेह रस भीजों रस ज्वान ॥ 
एक तो मेरी गोदी बलकवा दूजों उठो न जाय । 
जाव न स्वामी वही सवति के जहा गंवाई सारी रात ॥ 
चुप राहे निया चुप राहे धनिया, सुनी नयरिया के लोग । 
अह है मुन्सी दरोगा पकर लये जड्हैं हसी सवतिया कैय होय॥ 


“-. न्दृजलणढा लोकगीत 


लोकगीत सग्रह ध्च्य्फ 


कद 
लाला हरदोल बुन्देला / 


लाला हर दोल इुन्देला दोड बोरी करी महतारी, मोरे लाल । 
जब लाला भये पॉच बरस के खेलन लगे फुलवारी, मोरे लाल | 
जब लाला भये सात बरस के पढन लगे चितलाय, मोरे लाल | 
जब लाला भये बारह बरस के बॉधन लगे हथियार, मोरें लाल | 
जब लाला भये बीस बरस के मैया के परते पॉय, भोरे लाल । 
इक दमडी को बिस लाओ री रनिया देवर देश्रो खवाय, मोरें लाल । 
बडिन की बेटी बडे घर ब्याही का जानी बनिया दुकान, मोरे लाल । 
ऊँची अटरियों चन्दन किवरियोँ बोई बनिया की दुकान, मोरे लाल । 
इक दमडी को बिस दे दो मैया, देवरे दरद न होय, मोरें लाल । 
बिस लै के रानी बंधी चुनारियन, चढ़ गईं राम रसोई, मोर लाल । 
हँस हँस प्रछे बारे से देवरा, काहे भौजी बदन मलीन, मोरे लाल । 
रोटी करस में धुआ लगो है, बोई से नैनन नीर, मोरे लाल । 
सुनले मूरख, समझ ले सूरख, टूटी दाहिनी बॉह, मोरे लाल। 
टूटन दे मोरी प्यारी सी धनिया, होता में होय परे बैरी, मोरे लाल । 
हीसा में मैया बैरी लगत है, रन मे दाहिनी बॉह, गोरे लाल । 
भौजी खो हते लाला लरका के थानिक, नये केह जाने पाप, मोरे लाल । 
लाला हरदोल बुन्देला दोड बोरी करी महतारी, गोरे लाल | 


““»तुन्देलखण्डी लोकगीत 


श्ष्प्र 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


३७ 
सिया दुलही क दुलहा ! 


कौन रंग मूँगवा, कौन रंग मोतिया, कौन रंगना * 
सिया दुलही क दुला कवन रग ना 
लाल रग मेँगतवरा, सफेद रग मोतिया, सावर रथ ना, 
सिया दुल ही क दुलहा सावर रग ना | 
कहाँ सोहै मेंगवा, कहाँ सोहै मोतिया, कहों सोहें ना ? 
सिया दुलही क दुलही कहाँ सोहै ना ? 
माँग सोहै मोतिया, मौर सोहै मेँगवा, पलंग सोहै ना, 
सिया दुलही का दुलहा पलग सोहै ना, 
डिटिजैहै मोतिया, बिखरि जैहैं मेंगवा, रिसाई जहहै ना, 
पिया दुलही क दुलहा रिसाई जैहै ना | 
बिन लेबै मे।तिया, बटोर लेनै में गवा, मनाई लेबै ना | 
सिया दुलही क दुलहा मनाई लेबै ना। 


--अवधी क्ोकगीत 


लोकगीत सग्रह 


ब्प्ल 
जो पूता रहले उद्बार ! 


जो पूता रहले ऊबार अउर गभवार | 
सोने के छुरवा गढावे बाबा तुम्हार । 
सोने के छुरवा गढ्वे तो दादा तुम्हार। 
जौ पूता रहते उबार अउर गभवार | 
सोने के छुरवा यढावे तो चाचा तुम्हार | 
फूफा तुम्हार,जी जा तुम्हार नाना तुम्हार | 
जौ पृता रहले ऊजर अउर गभवार | 
सोने के कुरवा गढावे तो बाबा तुम्हार 
गर्भिनी हिरनिया न भारै बाप तुम्हार । 
लाल पियर न पहिरे॑ माया तुम्हार । 
हॉथ पार न जूमे माया तुम्हार | 
जो पृता रहले जबार अउर गभुवार | 
“- अबधी लोकगीत 


इ्६ 
जो मै जनतेऊ होरिलवा छेदना तुम्हार ! 


जो मै जनतेज होरिलवा छेदन तुम्हार। 

सोने के सुश्या गढापै बाबा तुम्हार । 

सोने के छुश्या गढावै दादा तुम्हार | 

चाचा तुम्हार, जीजा तुम्हार, फूफा तुम्हार | 

जो मैं जनतेज होर्िलिवा छेदन तुम्हार | 

सोने के बारी गढ्वै नाना तुम्हार । 
“--अवधी लोकगीत 


श्घ्६्‌ 


१६ ७ 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


है 
कोखि दुख रोवहेँ हो ! 


चलहु न सचिया सहेलारि जमुनहिं जाइय हो | 
जगुना का निर्मल नीर कलस भारि लाइय हो। 
कीउ सखी भरी कोउ मुख घ्वावहिं हो । 
कोउ सखी ठाढी नद्टाय कि तिरिया चकरोत्रह्ि हो | 
की तुम्हे सास सपुर दुख की मडइके दूरि बसे। 
बहिनी की तुम्हरे पिय परदेस कवन दुख रोवहु हो | 
ना मोरे साम ससुर दुख न मइके दूरि बसे। 
बहिनी ना मोर पिय परदेस, कोखि दख रोपहँ हो । 
-“अवधी लोकगीत 


४१ 


त॒ण तुण तुण ! 


निक्‍का बाण म जी बुण 
कन्नाधर के सुण, वे माहिया / 
मुह त्रेलच धो गए ओर 
मैले साडे कपडे, चन्‍ना 
आशक का ही उचे हो गये ओ /! 
-- पंजाबी लोकगीत 


लोकगीत संग्रह 
४२ 
मोरे अंगना चन्दन रुखवा तौ लहर लहर करे हो ! 


मोरे श्रगना चन्दन रुखवा तो लहर लहर करे हो। 
गोरी सखी बोलत ओह पर काय तौ बोल सोहावन हो । 
को काय तुम नइृहर से आए कि हरि जी पाठायेनि हो | 
काय कउन संदेस तुम लाए कि बोल सोहावन हो | 
नहिं. हम नहहर से आए न हरि जी पठायेनि हो | 
आज के नवए महीना होरिल तुम्हरे होइहँड हो। 
चुप रहौ काय तुम्र चुप रहौ, बैरीन छुनि पावै हो। 
यक तो बिटियही मोरी कोखि दुसर हरि दान हो। 
आठे नो मास बिताय होरिल तब जनमे हो। 
बाजी है अनन्द बधाई, गवन लगे सोहर हो। 
तुम हो परोत्तिन मेरी मात कि तुम हो बहिनिया हो । 
काया का दूँढि मंगाव मै सोनवा मदइ्हा हौ। 
सोने ते मढ॒इबे जोह के चोच तौ रुपा पे हो। 
सोने के कटोरियामा दूध ओर भात सबइचै हो | 


-- अवधी क्ोकगीत 


१९ 


१६२ लोकगीतो की सामाजिक *्याख्या 


श्र 
_>तलसी दियना मै बारेंवं रमइया बर पायेंव ! 


चन्दन केरी चडठकिया मोतिन लागी झालर, 
तेहि चढि राम नहाय सितल रानी बिह॑से | 
मच्यि बैठी सितल रानी सखिया सब पूडे, 
कौना किहेव अतनेम रमइया वर पाइउ। 
कातिक मास नहायेव सुरुज पहया लागेब 
तुलसी दियना मै ,बारंव रमइया वर पायेव | 
माघ ही मास नहायेव अगिन नहीं तापब 
विधि कै रहेव इतवार रमइया वर पायेव | 
“अवधी लोकगीत 


४४ 
५»काहे के चनना उतारेउ ! 


काहे का चनना उतारेउ कपुरवा भरायउ, 

रानी केही देखि चढलिउ अटरिया केही देखि मुरम्िउ | 

होरिला कै चनना उतारेव कपुरवा भरायों, 

साहब राउर देखि चढलेउ अरटरिया सवति देखि मुरझे उ | 

तू तौ रेडे कै केवडिया फट से टुटबिउ रानी, 

हम तो बाप के कहनिया नवाये नहीं दुटबे। 
--भोजपुरी लोकगीत 


लोकगीत सम्रह 


हर 


गोहन कैसे लागो ? 


प्तरी घना लो लप्षतिया कुप्रुम अस सुन्दर, 
टठाढी भईट बाबा के दरवजवा नयन ऑसू भुड्या गिरे 
घोडवा चढे एक राजप्रत ललरी बहुत करे, 
कौन बीरोय तोहरे जियरा नयन आस भुइ्या गिरे । 
किय तोहे सात सुर दुख किय नैहर दूरि बस्ै, 
किय तोरिं हरि परदेस कवन दुख रोयेड | 
नहीं मोर सासु ससुर दुख नाही नैहर दूरि बसे, 
हमरा बलम परदेस नयन ढुरि भुझ्या गिरे। 
के लेहु सोरहों स्िगार बतिसों अमरनवों, 
रानी लगी लेहु हमरो गोहनवॉ दरस कह आगे | 
सतुरा तो है रजवाडा जेठ सूबेदरवा, 
वोई हारे असली सिपहिया गोहन कैसे लागो? 
यतनी बचन सुनि राजा, घोड़ा उतरि परे, 
मैया अस बउरहिया तिरिशअ्वा अपन नहिं चौन्‍्हे | 


- अवधी लोकगीत 


श्ह्रे 


१६४ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 
४६ 
राम चले है मधुबन का कठिन दुख देई गए 


राम चले है मधुबन का कठिन दुख देई गए, 
देह गए चनन केवडिया जजिरिया चढाई गए। 
कब लो गगा कमुरइहैे सेवार नाही लगिहै, 
कब लो रामा लवटिहे कटब दुख आपन | 
जेठ ही गया कुरइहैे सेवा नहि लगिहै, 
कातिक लबटे राजा रामचन्द्र कह॒ब दुख आपन | 
तुह राम बैठों सिंहासन हम राची मसचिया, 
कहहु न जिया के विरोग कवन दुख तोहके । 
सासु दुख सेघुरा न दीन्‍्हों ननद दुख काजर, 
देवर दुख सेजिया ना सोयेव तौ हमका इहै दुख । 
दे लेहु मेंगिया मे सेदुर अँखिया में काजर, 
रानी सो३ लेहु हमरी से जरिया त दुख तोर मिटि जाय | 
-- अवधी लोकगीत 


लाकगीत सम्रह 


७ 
पनवा को नहयां राम पावर 


पनवा को नइया रास फतर सुपरिया अस हुर हुर, 
फुलवा बरन हलुकइया केसर अस महके। 
समझो मोरे राम उह्ने दिन जेहि दिन जनम सए, 
बिन रें सुपेन बिन आखत भुश्या परि लेटेव | 
समझो मोरे राम उह्ले दिन जेहि दिन तिलक चढी, 
सोने के खरौआ मोर बाबा मोतिन केरो अक्षत। 
समझो गोरे राम उहै दिन जेहि दिन बिआह भए, 
निहुरी निहुरी मारेव अगरुटवा सेहुर पहिरायो | 
समस्तो गोरे राम उह्ले दिन जेहि दिन गोन लायव, 
खोलीखोली बिरवा कुच्ताएव मुसुकियन बिहसेव । 
समझी गोरे राम उहे दिन जेहि दिन बनहि गयेव, 
बिन रे लोटा बिन डोरी पिआअसवन मरि गयेव | 
समझो मोरे राम उहै दिन जेहि दिन बिपत परी, 
कुस रे ओढन कुस्त डासन बन फल भोजन किह्ेव । 


१६५ 


--अवधी लोकगीत 


१६६ 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


शेड 
अचरा भभकि उठा ! 
कीने कौने गोहुवा बासे कै डेलरिया 
ननदी भौजैया गोहुवा पीसे मोरे राम ॥ 
रोजे तो आओ देवरा दुहरे सिपहिया 
आज कइसे आयउ अकेलवा मोरे रास ॥ 
कैसन भीजी देवरा तोरी रे पनहिया 
कैसन तेगवा तोरा भीजा भोरे रास ॥ 
सितियन भीजा भौजी मोरी रे पनहिया 
हरिनी सिकरवा तेगवा भीजा मोरे रास ॥ 
देहु न बताई देवरा रे गोश्या 
तोहे छोडि कह न जाबै मोरे राम॥ 
कहवे मारयो कहे बह्ायउ 
कहा के चिल्हरिया मडराय मोरे राम ॥ 
उचंचै मारंउ खलबै... बहायउ 
सरगे चिल्हरिया मडरानी मोरे राम ॥ 
बन में चनन के लकडी बटोरस्चो 
चितवै किलो! तैयार गोरे राम ॥ 
जाहु जाहु देवरा अगिया ले आओ 
स्वामी क आगयि हम दैबै मोरे राम ॥ 
जो तुम होउ स्वामी सच क बिश्रहुता 
अचरा अगिनिया लड् उठो मोरे राम ॥ 
अचरा भ्रभकि उठा सतिना भसम भरे 
देवरा मीजे दूनी हाथ गोरे राम ॥ 
जो हम जनतेउ भौजी दगवा कमाबिउ 
काहे क मरतेउ सय गया मोरे राम ॥| 
--अवधी लोकगीत 


लोकगीत सग्रह १६७ 


8६ 


बूदन भीजे मोरी सारी 


बूंदच भाजै मोरी सारी, 

में केसे आज॑ बालमा ॥?॥ 
एक ती मेह भकमा रूम बरसे, 

दूजे. पक्‍न मभकोर ॥१॥ 
आऊ तो भीजे मोरी सुरज्ञ चुनरिया, 

नाहित. छुटत सनेह ॥९॥ 
नाही डर बहुआरि भौजै क चुनरिया, 

डर बहुआरि छूटे क सनेह ॥४॥ 
सनेह से चुनरी होहहै बहुअरि, 

चुनरी से नाहिन सनेह ॥५॥ 

--अवधी लोकगीत 
१० 
हमरा लिखल ऐ अम्मा अति बड़ि दूरि 
खाइ लेह खाड़ रे लेह दह्िया से भात रे भात | 
तोहरी ऊ बिदवा ऐ बेटी बडे भिनु रे सार ॥१॥ 
बिरना कलेउ्वा ऐ अम्मा हसी खुशी रेद। 
हमरा कलेउवा ऐ अम्मा दिलह्देड रीसिया३ ॥२॥ 
हम॑ अउठ बिरना ऐ अम्मा जनमे एक रे सगय । 
सय॒ सग खेलेऊँ रे अम्मा खायज एक रे सग ॥२॥ 
भशया के लिखल ऐ अम्मा बाबा कहरे राज | 
हमरा लिखल ऐ अम्मा अति बडी दूरि ॥७॥ 
अगना घूमि आ रे घृमि बाबा जे रोवे। 
कतहूँ न देखऊ ऐ बेटी नुपुरवा ऋनकार ॥५॥ 
--भोजपुरी लोकगीत 


श्ध्य द्ाकगीता की सामाजक व्याख्या 


१ 
<“ सासु मोरि कहेलि बंकिनियों 
सासु मोरी कहेलि बकितियों ननद बज बासिनि हो। 
रामा जिनका मे बारी रे बियाही उड़ धर से निकारेनि हो ॥ 
घर से निकरि बम्िनियों जगल बिच ठाढठो हो । 
रामा बन से निकरी बंघधिनिया तो दुख सुख पेश हो ॥ 
तिरिया कौनी बिपति की मारी जगल बिच ठाछी हो । 
सासु मोरी कहेली बकििनियों ननद बजबासिनि हो ॥ 
बाधिन जिनकी में बारी बियाही उछ्ू घर से निकारेनि हो। 
बाधिन हमका जो तुम खाश लेतिउ बिपतिया से छूटित हो ॥ 
जँहवा से तुम आइउ लखटि उहा जाओ तुमहि नाही खड़बड़ हो। 
बाकिनि तुमका जो हम खाइ लेबह हमहुँ बामिनि होबड हो ॥ 
उहाँ से चलेलि बमिनियों बिबउरी पासे ठाढी हो। 
रामा बिबठरि से निकरोी नगिनिया तो दुख सुख पछट हो॥ 
तिरिया कोने विपति की मारी बिबउरि पास ठाढी हो । 
सातु मोरी कहेली बम्तिनियों ननद बजबासिनति हो॥ 
नागिन जिनकी में बारी रे बियाही उड़ घर से निकारेनि हो | 
नागिनि हमका जो तुम डासे लेतिउ बिपति से हम छूटित हो ॥ 
जहवा से तुम आइउ लउटटि तहाँ जागो तुमाह नाही डसिबड हो। 
बार्किन तुमका जो हम डॉ लेबड हमहू बाम्तिन होबह हो ॥ 
उहवों से चली बमिनियों भश्या द्वारे ठाढी हो। 
मितरा से निकरी मयरिया तो दुख सुख पेंडुश हो॥ 
बिटिया कडनि बिपति तुमरे ऊपर उहोँ से चली आइउ हो । 
साप्तु मोरी कहेलि बमिनियों ननद अजबासिनि हो ॥ 
मश्या जिनकी में बारि बियाही उड् घर से निकारेनि हो। 
गया हमका जो तुम राखि लेतिउ बिर्षात से हम छूटित हो ॥ 


लोकगीत सग्रह 


जहवोँ से तुम आइडउ लडटि उह्ों जाओ तुमे नाही रखिबह हो | 
बिटिया तुमका जो हम राखि लेबड बह बामिनि होइहँड हो ॥ 
उहवोँ से चलेली बंभकिनियाँ जयल बिच आई हो । 
धरती तुमही सरन अब देहु बमकिनी नाम छूटत हो॥ 
जह॒वों से तुम आइउ लवाटि उह्ा जाओ तुमहिं हम न राखब हो | 
बॉमिनि तोह के जो हम राखि लेहे हमहूँ होब उसर हो ॥ 


--अवधी लोकगीत 


हरे 


. .त नोबति बाजह हो ! 


चैतहि के तिथि नवमी त॑ नौबति बाजड हो। 
बाजे दशरथ राज दुवार कौशिल्या रानी मद्रि हो | 
मिलहु न सखिया सहेलारि मिलि जुलि आवहु हो ॥ 
जहाँ राजा के जनमे है राम करिय नेवछावरि हो । 
केउ नावै बाजूबन्द केड कजरावट हो ॥| 
केउ नावै द्खिनवा कै चीर करहि नेवछावरि हो। 
मितरा से निकसी कौशिल्या अगनर्वाह ठाढी भह्े हो ॥ 
रानी पड़े धई हिरठे लगावे करें नेवछावरि हो। 
राम के मथवा चननवा बहुत निक लागे हो ॥ 
राम॑ नयन रतनारे कजर भर सोहै हो। 
दान्हों रचि रच फूआ सुभद्रा तउ पतरी अगुरियन ही ॥ 
राम के मथवा लुटुरिया बहुत निक लागे हो | 
जैसे फूलन के बिच बिच कलियों बहत निक लागे हो ॥ 
राम के गोडवा घछुँघुरुवा बहुत निक लागे हो । 
नान्‍्हे गोडवन चलत बकैया देखत राजा दशरथ हो ॥ 


“ अवधी लोकगीत 


रद 


लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


४३ 
जो मैं जनतेऊ ये लवंगरि एतनी महंकबिड | 


जौ में जनतेज ये लवगारे एतनी महकबिउ । 
लक्गरि रगतेड छुयलवा के पाग सहरवा में गमकत ॥| 
अरे अरे कारी बदरिया तुहह मोरि बादारि। 
बादरि जादू बरसहु वहि देस जहाँ पिय छाये ॥ 
बाउ बह परवश्या ते पु  मकोरह । 
बहिनी दिल्लेड केवडिया अठोगाह सोक्ठ सुख नादरि ॥ 
कि तुहँ कुछुय बिलरिया सहर सब सोवइड । 
कि तुहँ सपुर पहरिआ किवरिआ सडकावहु || 
ना हम कुकुर बिलरिया न सपुर पहरिआ | 
धन हम अही तोहरा नयकवा बदरिया बुलायासि ॥ 
आधी राति बीति गई बतियों निराई राति चितियाँ। 
बारह बरस का सनेहिया जोरत मुर्गा बोलइ॥ 
तोरेबट मैं मुर्गा क ठोर गटइया मरोरबेठ । 
मुगों काहे किलेजड मिनुत्तारा त पियहि बतायउ ॥ 
काहे क ये रानी तोरबिड ठोर गटइया मरोरबिछ । 
रानी होश गद्ट घरमवा के जून भोर होत बोलइ ॥ 


--अवधी ल्लोकगीत 


लोकगीत समग्रह 
४ 
राजा, पाये रतन अनमोल ! 


देहही के ओट घन टठुनकह उनुन ठहुनुन करहइरे। 
राजा हमरे तिलरिया के साध तिलरिया हम लेबड़ ॥| 
एक तो कारी कोशलिया औ दुसरे इछुन्दरि | 
रानी तोहरंउ तिल्ररिया क साध तिलरिया कांउ करबिउ ॥ 
एतनी बचन रानी सुनलिन मन में विरोय भवा, जियरा दुखित भगा। 
रानी कोइछा मे लिही तिल चउरा त देव मनावह, सुरजा सनाव$़ ॥| 
आठ महीना नो लगतहइ, होरिल जनम लिही,बबुआ जनम लिही रे। 
बहिनी बाजह लागी अनद बधइया उठन लागे सोहर ॥ 
अंगनह बजत बधहइया भितर मोरे सोहर हो। 
बहिनो सतरग बाजइ सहनइया ससुर द्वारे नौबत रे॥ 
हकड॒हु नगर के सोनरा हाली बेगी आवह, और जल्दी आवड़ रे | 
सोनरा गढि छाओ सोने क तिल्ारिआ मैं रानी का मनावऊ ॥| 
हकडहु नगर के बरई हाली बेगी आवह जल्दी से आवड़ | 
बरहे मोहर क बिवा लगावउ लद्ठमी मनावऊ ॥| 
दहिने हाथे लिहिन तिलरिया बाये हाथे बिखाउ रे। 
राजा कमकि के चढि गे अटरिआ तो रनिया मनावह ॥ 
चूतलत रनियॉँ मनावह जॉधघ बैठावह । 
रानी छोड देव मन के बिरोग पहिरो रानी तिलरी ॥| 
राजा हम तौ कारी कोइलिया तिलरी नाही सोहड़। 
राजा हमरे पलग मंति बैठी सावर होह जाबेउ रे॥ 
राजा होरिला दिहिन भगवान त तुम्हरे घरम से हो! 
राजा पाये रतन अनमोल तिलारिया काउ करबह हो ॥ 


--अवधी लोकगीत 


२०६ 


२०२ 


लोकगीता की सामाजिक व्याख्या 


च्ट्न 
देत सुनर एक सेंदुर भइउं पराई ! 


बाबा बाबा गोहरावी बाबा नाही जागे, 
देत सुनर एक सेदुर भहइउँ पराई। 
मैया मैया गोहरावी मैया नाही बोले, 
देत सुघर एक सेदुर भ्रह्रूड पराई। 
बन मा फली बेइलिया अतिहि रुप आगरिं, 
मॉलिये हाथ पसारा तो होओ हमारि। 
जानि छुवो ये माली जानि छुवो अबह्ी कु वारि 
आधी राति फुलबै बेइलिया तौ होब तुम्हारि | 
जनि छुवो ये दुलहा जनि छुवो अबही कु वारि 
जब भोर बाबा सकलपे तो होब तुम्हारि 


--अवधी लोकगी 


४ ६ 
भौजी, जैसे कौसल्या रानी माता ! 


जब हम रहे जनक घर राजा रे जनक घर । 
सखिया सोने के सुपेलिया पछोरो मैं मोतिया हलोरौ॥ 
जब से हम परे रे राम घर राजा दशरथ घर। 
जरि बारि भमहउ में कोइलिया त जरि के भसम सहउंँ ॥ 
सभवा बैठे है रामचन्द्र पुद्ाइन राजा दशरथ | 
पुता कौन सितल दुख दिलहेडउ सखिन संग रोवे ॥ 
हृति के घनुख उठाइन बिहसि के पैठिन | 
सीता अब सुख सोवड महलिया गुपुत होश जाबै ॥ 


लोंकगीत सम्रह 


अरे रे लबछिमन देवरा बिपतिया के नायक । 
देवरा भड्या के लावउ मनाय नाहीं त विष खाबे ॥ 
अरे रे भौजी सीतल रानी बडी ठकुराइन | 
देहुना तिरिया कमनिया में भशया खोजे जैहो॥ 
दूढ्यो में नग्र अयोध्या और पुर पाटन। 
देवरा दू'ढेउ नाही गुपुत तलोवा जहा राम गुपुत भये ॥| 
केहि के मै सेजिया बिल्ावों फल छितरावों | 
देवरा केहि केहि के में लागो टहलिया त दुख बिसरावो ॥ 
हमरेन सेजिया बिछावहु फल छितरावहु। 
भौजी हमरे न लागो टहलिया त॑ दुख बिसरावहु | 
जौने मुख अमवा खायी अमिलिया केसे चौखउ | 
जौने मुख ललिमनि कहि गोहरायउ पुरुख केसे भाखठ ॥ 
अरे रे पपिनि भौजी पाप जनि बोलोौ। 
भौजी जैसे कौसिल्या रानी माता वैसेन हम जानी ॥ 
लाख दोहज्या राजा दसरथ राम मथवा छुवी । 
चुडकी मोरि अमिथा होश जो धन कहि गोहरावहेँ ॥ 


-- अवधी लोकगीत 


२०३ 


२०४ लोकगीता की सामाजिफ व्याख्या 


। 4 
बढ बबैया तोर बेल मान मोर राखेउ 


अरे अरे काला भवरवा आगन मोरे आवो। 
भवरा आजु गोरे काज बियाह नेवत दे आवो॥ 
नेवत्यी भें अरगन परगन और ननिआउर | 
एक नहि नेवत्यों बिरन सैया जिनसे में ऐठिउ ॥ 
सासु भेटें आपन भज्या ननद आपस बीरन | 
कोइलरि छतिया उठी पहराय मै केहि उठि भेटी ॥ 
अरे अरे काला भवरवा अआयन मोरे आवो। 
भवरा फिरि से नेवता दे आवो बीरन मोर आवे ॥ 
अरे अरे जायिनि माटिनि जनि कोई गावों। 
आजु मोरा जियरा बिरोग बिरन नहि. आये ॥| 
अरे अरे चेरिया लौडिया दुबारा झाकि आवो। 
केहकर घोड़ा ठहनाय दुवारे गोरे भीर भये ॥ 
अरे अरे रानी कोशिल्या बीरन तुमरे आये। 
उनही के घोडा ठहनाय दुवारे अति भीर भये ॥ 
आगे आगे चौंग चगेरका पियरी गहागह | 
लिल्‍्ले घोडे मैया असवार तो डडिया भाउज गोरी || 
अरे अरे जायिनि भाटिन सभे कोई यावों। 
मोरे जिया भये है हुलासबिरन मोर आये ॥ 
अरे अरे सासु गरोसाई करहिया चढावों | 
आजु मोरा जियय हिलोरै बीरन मोर आये ॥ 
अस जिन जानी बहिनी कि भैया दुखित अहै। 
ननदी बे चबौ मै फाडे क कटरिया चौक लह् अइबे || 
अस जिन जानी ननदी कि भौजी दुखित अहैं। 
बहिनी बेचबो मैं नाके क बेसरिया पिआ्ररिया लश्के अहबे ॥ 
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कहवा उतारी चौरा चग्रेरा पियरी गहायगह ॥ 
कहवा भेटों बारन मैया तो कहवा भाउज मोर ॥ 
ओबरी उतारों चोरा चंगेरवा पियरी गह्ायह | 
इवढी भेटी बीरन मैया अगना भाउज मोर ॥ 
लहगा लै आये बीरन मैया पिअरी कुसुम के । 
अगिया लै आई मोरि मौजी चौक पर के चूदरि॥ 
हति हसि पहिरिन ओढिन सुरुज मसनाइन | 
बढ़े बबैया तोर बेलमान मोर राखेउ ॥ 


“-अवधी लोकगीद 


ब््प्र 


बेला फूले आधीरात ! 


बेला फूल आधी रात, गजरा मै की के गरे डारो | 
ये गजरा मै ससुर गरे डारो, सप्तुर गरे डारो-- 
सासो जू को राज, गजरा मै की के गरे डारो। 
ये गजरा मैं जेठा गरे डारो, जेठा गरे डारो-- 
जिठानी को राज, गजरा मैं की के गरे डारो 
ये गजरा मैंदेवर गरे डारो, देवर गरे डारो-- 
देवरनिया को राज, गजरा मे की के गरे डाडो । 
ये जगरा मैं सैया गरे डारो, सैया गरे डारो-- 
सौतिनिया को राज, गजरा मै की के गरे डारो॥ 


-- बुन्देललण्डी लोकगीत 


रे०प 
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६ _॥ 
थारी बरोबरी म्हे करांस ! 


बनवारी हो लाल को नया थारे सारे | 

गिरधारी हो लाल को नया थारे सारे || 

ओ महल गमालिया थारे | थारीबरों बरी मैं करास, 
कोई टूटी टपरी म्हारे। 
गिरधारी हो लाल ॥ 

ओर काम घेनवा थारे। थारी बरोबरी म्हें कराप्त, 
कोश भेस पडाडी म्हारे | 
बनवारी हो लाल ॥ 

ओर हाथी पोडा थारे। थारी बरोबरी म्हें करास, 
कोई उँट-टोडडा म्हारे | 
गिरघारी हो लाल ॥ 

माला बरछा थारे। थारी बरोबरी म्हें करात, 
कोई जेली गडाता म्हारे | 
बनवारी हो लाल ॥ 

श्े रतनागर सागर थारे | थारी बरोबरी म्हे करास, 
कोई ढ।ब भरया है गहरे | 
गिरधारी हो लाल ॥ 

ओर तोसक-तकिया थारे। थारी बराबरी म्हें कराप्त, 
कोई फाटी गुदडी ग्हारे | 
बनवारी हो लाल ॥ 

ओ राघा-राणी थारे। थारी बरोबरी म्हे करास, 
कोई एक जाटणी म्हारे | 
गिरधारी हो लाल ॥ 

“राजस्थानी लोकगीत , 
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६० 
वाद्य करो, वाद्य करो 


वाद्य करो, वाद्य करो 
एमनी वाद्य करो। 
जेमरनी सुनते मनोहर 
इनाम पावे बहुतर 
वाद्य करो, वाद्य करो । 
जेमनी सुनते मनोहर 
जलफ़ानी दिबो बहुतर 
मइयार माये दिबे जलफानी 
कासा बाजा हर 
वाद्य करो, वाद्य करो | 
जेमर्नी सुनते मनोहर 
बखशीश दबे बहुतर 
मइयार बाबा दौबे बसशीश 
परिते तशर 

वाद्य करो, वाद्य करो। 
जेमनी सुनते मनोहर 
वाद्य करो; वाद्य करो | 


--बगला लाकगीठ 
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६१ 
साड़े बेहड़े र॒ज चढ़िया, ्वरज चढ़िया 


साडे बेहडे घृरज चढिया, सूरज चढ़या 
प्रज देखए आओ गयॉंधी, आओ गॉंधी। 
तू वे तो इक्क घूरज ए, इक्क सूरज ए 
पूरज देखए आओ गॉवी, आओ गॉधी। 
किक्कुण आवा भोलिये, मैं नूः 
क्म्म हजार, कम्म हजार । 
मेरे चरखे चो निक्कालिया अजान 
लम्मत लम्मा तार, लम्म सल्लस्मा तार। 
अग्रेज। कहे मै जारिहा, जा रिहा 
गॉवी आखे बेलीया द्‌ छेतीजा, छेतीजा | 
अग्ज कहे मेरे कर्डा खुब्मा, करडा खुब्मा 
यॉवी आख बेलीया दस्स कित्थे खुब्मा, कित्ये खुब्मा | 
गाधी करडा खिच लिया, खिच॒ लिया 
अयज पया अज्ज लम्भडे राह, लम्भमडे राह। 
लोकी नैड़े लड रहे यॉवी दा की दोष, की दोष 
हटके बैठो मैडियो वे कर देखो कुछहोश, कुछ होश ' 
पूरज रिश्या छड़िया अज चमके घरती, चमके घरती 
गाँधी सत्या टेकिया अजखुश ए घरती, खुश ए घरती ! 


“--पजाबी लोकगीत 


परिशिष्ट १ 
लोकबातों का अध्ययन 


वाइई० एस० शोकोल्व 


लोकगीतो के अध्ययन के सम्बन्ध मे यहा ससार प्रसिद्ध विद्वान 
अकेदेमीशियन वाई० एम० शोकोलव के कुछ विचारो को दिया जा रहा है। 
यद्यपि शोकोलव ने रूसी लोकगीतो को बयान मे रख कर ही अपने सिद्धान्त 
स्थिर किये हैं, परन्तु वे सिद्धान्त ऐसे हैं जिनके सहारे ससार के किसी भी देश 
के लोकगीतो का अध्ययन किया जा सकता है। रूस की तरह भारत भी 
सामन्तवादी व्यवस्था से आगे बढ कर समाजवादी व्यवस्था अपना रहा है। 
इसलिये उसे भी अपनी प्राचीन सास्कृतिक निधियो का पुनर्मूल्याऊन उसी 
प्रकार करना होगा जिस प्रकार सोवियत रूस में हुआ। जिन वैज्ञानिक 
सिद्धान्तो का सहारा लेकर शोकोलब ने सोवियत रूस के लोकगीतों का 
अध्ययन किया वे सिद्धान्त अब लोकवार्ता और लोक सस्कृृति के विद्वानों 
द्वारा स्वीकृत किये जा चुके हैं । 
अपनी पुस्तक 'रशियन फोकलोर? के प्रथम अध्याय---लोकवा्तां का 
स्वभाव और उसकी समस्याएँ? में शोकोलव ने इस विशेष अध्ययन के 
सिद्धान्त पक्ष का विवेचन किया है जिसका साराश यहाँ दिया जा 
रहा है। 
लोकगीत जनसाधारण की अलिखित काव्य रचना है। यदि इसझफे 
साथ साहित्य शब्द जोडना है--साहित्य के लिखित रूप से यहाँ तात्पय नहीं 
है, बल्कि यहाँ हम साहित्य को उसके व्यापक अथ मे ले रहे हैं--तो हमें 
लोकगीतों को उसकी विशेष शाखा के रूप में समझना पडेगा। इस प्रकार 
लोकगीतो को भी साहत्यिक अनुसधान ओर अध्ययन का विषय मानना 
१४ 
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पडेगा। अनेक बार पाश्चात्य विद्वानों ने अपना मत प्रफठ किया है कि 
लोकगीता और साहित्यिक अध्ययन में धनिष्ट सम्बन्ध है। पिछले वषो मे 
सोवियत विद्वानों ने इस विचार को सुनिश्चित रूप दे दिया है| पहिले योरप 
में 'लोक साहित्य? अथवा लोकगीत” शब्द का बहुत प्रचलन था। परन्तु 
इन शब्दों को जिस ग्र्थ भे उन्नीसवी सदी में ओर उसके बाद भी प्रयुक्त किया 
गया, वह अवेशानिक सिद्ध हां चुका है। बाद मे इसे अलिखित 'मोखिक? साहित्य 
कहा गया और, अत में लोक साहित्य अथवा “'लॉकगीत” शब्द का प्रयोग 
होने लगा । परन्तु बाद मे इन शब्दो का अर्थ बदल गया | मगर हम “लोक 
वार्ता? शब्द फो ही अविक समीचीन समझते है । अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र भें इसी 
शब्द का प्रयोग मान्य है और इसका प्रयोग करने से वैज्ञानिक ढग से काम 
करने में सुविधा भी होती है। लोकवार्ता के अन्तर्गत मौखिक काव्य और 
दूसरी कलाआओ का सम्बन्ध भी स्थापित हो जाता है। इस तरह लोफवार्ता 
हश्य कलाओ (मूक दत्य, नाव्थ कला आदि) के निकट आ जाती है। 
मोखिफ साहित्य--गीत, कहानी, कहावत आदि की जडे अ्रमशील जन साधा- 
रण फे जीवन मे होती हैं, इसलिये “लोकवार्ता? फे विद्वान को किसी हृद 
तक मानव जाति के विकास का ज्ञाता भी होना पडता है, वरना वह लोक 
वार्ताओं की सही व्याख्या करने मे असफल रहेगा | इसी तरह लोकवार्ता के 
विद्वान को भाषाविद भी होना पडेगा । वह जिस अलिखित काव्य साहित्य 
का सग्रह करता है उसके सम्यक अध्ययन के लिये उसे भाषा, बोली आदि 
का भी विद्वान होना पडेगा | इस प्रकार इस क्षेत्र के विद्वान को रग मच, 
सगीत शाखत्र, मानव जाति शास्त्र आदि का ज्ञाता होना पडेगा | 
लोक साहत्य ओर कलात्मक साहित्य में अन्तर क्या है? पहिले 
यह समझा जाता था कि लोक साहित्य का रचयिता कोई एक व्यक्ति नहीं 
होता जबक्रि लिखित साहित्य का कोई न कोई रचयिता अवश्य होता है । 
दूसरे, लोक साहित्य को कला विहीन ओर कलात्मक साहित्य को कल्ा- 
मण्डित माना जाता था| परन्तु ये दोनो बातें तथ्य-हीन साबित हो चुकी 
हैँ | इन प्रश्नो के सम्बन्ध मे गम्भीर अध्ययन हो लुका है। यह कथन 
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बिल्कुल गलत है कि लोक साहित्य का रचयिता कोई एफ व्यक्ति नहों 
होता | इसके उल्टे यह साबित हो चुका है कि इसके रचयिता थे ओर वे 
कला, शिक्षा-अ्नुशीलन, कुशाग्रता तथा स्मरण शक्ति में बहुत आगे बढ़े 
हुये थे। यह भी साबित हो चुका है कि मोखिफ गीत गाने वाले अक्सर 
उनऊे रचयिता भी रहे है। ऐसे लोगो मे कुशाग्र बुद्धि वाले लोग रहे है, 
साधारण बुद्धि वाले, कल्पनाशील लोग भी रहे हैं और केवल नकल 
करने वाले भीं। इस कला फी सेवा करने वाले अनुभवी भी रहे हैं ओर 
नौसिखिए मी, विनोदी हँसोड भी रहे ह और कठोर नैतिकताबादी भी। 
इस प्रकार कलात्मक साहित्य के रचयिताओ की ही भाँति अलिखित साहित्य 
के रचयिताओ में भो वैसे ही भिन्न भिन्न प्रकार की योग्यता तथा स्वभाव 
वाले व्यक्ति रहे है । इसलिये 'लोकवार्ता” को ऐसी रचना सममना जिसका 
कोई रचयिता न हो, सर्बंधा गलत है। 

लोकगीतो में लेखक अथवा रचयिता का नाम नदी होता । इसी के 
आधार पर लोग अक्सर फह देते है फ्रि इनका कोई रचयिता ही नहीं था | 
परन्तु यह तो बिल्कुल ऊपरी बात है। रचयिताओ के नाम उनको रचनाओं 
के साथ जुडे नहीं रह सके | क्यो १ इसलिये कि उनकी रचनाएँ अलिखित 
थी | वे तो लोगा के मस्तिष्क में बनी रही ओर लेखकों का नाम धीरे-धीरे 
छूट गया । अनेक ऐसे गीत भी प्राप्त हो चुक है जिनमे रचयिताओं फे नाम 
भी उनऊ साथ जुडे रहे हैं | 

यदि परिश्रम करके विभभन्न गातो के विकास का इतिहास खोजा 
जाय तो अनेक गीता के रचयिताओ का पता चल सकता है। परूठ यह 
प्रयास बेकार ही है क्याकि अधिकतर रचयिताओ के नामा का पता लगना 
प्राय असम्भव है। रचना के समय इन लोगा ने अपना नाम जोड़ना 
बहुत महत्वपूण नही समझा । वे गीत लिखे भी नहीं गये। मोखिक परपरा 
में ही वे गीत जीवित गहे है | परन्तु लिखित साहित्य ओर मोखिक साहित्य 
में अन्तर की मुख्य पहिचान यह विशेषता ही नहीं है। लिखित साहित्य में 
प्रतिभा सम्पन्न स्वयिता अपना नाम जोड दिया करते थे ओर वे नाम अन्त 
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तक बने भी रहे | सामन्तवादी युग की अपेज्ञा पु जीवादी युग मे यह परपरा 
अधिक बलवती हुई | 

इसके साथ ही इस भ्रम को भी हटा देना पडेगा कि लोक-साहित्य 
अथवा लोक वार्ता में कला नहीं होती । थोडा निकट से, गम्भीरतापूर्बक 
अध्ययन करने पर पता चल जायेगा कि वहाँ प्राय हर कदम पर, कलात्मक 
कौशल ओर साहित्यिक कला के तत्त्व मिल जायेगे। कहानी कहने बाले, 
वर्शन करने वाले और गीतकार अपनी कला में कितना परिश्रम करते हैं 
यह बात लोकवार्ता के विद्वानों से छिपी नही है । 

अक्सर लिखित साहित्य ओर मौखिक साहित्य में भेद इस सिद्धान्त 
के आधार पर किया जाता है कि लोजवार्ताओं के पाठ में प्राय अन्तर 
होता है । लिखित साहित्य मे पाठभेद नहीं होता | यह सही है कि मौखिक 
साहित्य मे एक ही पाठ नहीं होता ओर लिखित साहित्य में पाठ एक ही 
होता है | लेकिन लिखित साहित्य में अ्रक्सर पाठान्तर होता है, इस तथ्य 
को सभी लाग जानते हैं| मुद्रण कला के विकास के पहिले पाण्डुलिपियाँ 
ओर हस्तलिपियाँ तैयार की जाती थी | अक्सर मूल में सुधार भी कर दिया 
जाता था। कभी मूल को बडा या छोटा भी कर दिया जाता था। यही 
नही, मुद्रण कला के विकास के बाद जब पुस्तक छपने लगी तब भी 
पाठान्तर होते रहे । स्वभावत पाठमेद का यह तत्व मोखिक साहित्य में 
लिखित साहित्य से अधिक रहा। कथावाचक या गायक अपनी स्मृति पर 
ज्ञोर देकर ही पुराने पाठ को दोहराया करता था | प्राय ऐसा भी हुआ है 
कि एक व्यक्ति एक कहानी अ्रथवा गीत को जितनी बार दोहराता है उसमें 
कुछ न कुछ भेद हो जाता है। परन्तु लिखित साहित्य और मौखिक साहित्य 
का यह अन्तर भी कोई मूलभूत अन्तर नही है। 

अब परपरा का प्रश्न आता है । श्रक्सर विद्वान इस तत्व को 
लिखित ओर मौखिक साहित्य के अन्तर का आधार मानते हैं। मगर हम 
यहाँ भी यही कहेंगे कि यह अ्रन्तर भी गुणपरफ नही, परिसाणपरक है। यह 
तो सही है कि काव्य परपरा को छोड़ कर साहित्य के विकास की बात 
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सोची ही नही जा सकती | लोकवार्ता मे परपरा का तत्व अधिक बल- 
शाली है। ऐसा इसलिये कि ययपि मौखिक रचना का कोई सुनिश्चित बाह्म 
रूप नही रहा है, फिर भी सदियो के दौरान मे उसे अनेक स्तरो से होकर 
गुजरना पढ़ा है। 
लोक वार्ता अतीत की प्रतिध्वनि है, परन्तु साथ ही वह वर्तमान 
की शक्तिशाली आवाज भी है। परन्तु यदि हम लोकवार्ता को ऊेवल 
“जीवित अतीत? के रूप में स्वीकार करले तो हम वर्तमान काल मे लोकबार्ता 
के महत्वपूर्ण काय और उसकी सामाजिक देन को अस्वीकार कर देंगे। 
लोकवार्ता वर्ग सघर्ष का एफ अस्त्र रही है ओर आज भी है। इस रूप मे 
वह कलात्मक साहित्य के अनुरूप ही रही हे, दोनो में सामाजिक तत्व बरा- 
बर देखे जा सकते हैं। दोनों वर्ग सघर्ष को अभिव्यक्त करते हैं। दोनों 
उसके शस्त्र रहे है | यदि हम ऐसा न मानेंगे तो हमे लोकगीतो को केबल 
किसानो का गीत मान लेना पडेगा। सोवियत रूस के विद्वानों ने लोकवार्ता 
का अध्ययन इस दृष्टि से किया ओर उन्होने किसानों के गीतो के साथ 
अन्य वर्गों के गीतों का भी मूल्याकन किया। इस प्रकार जहाँ कही 
भी मोखिक गीतों या वार्ताओ्ं को वे पा सके सबका अध्ययन उन्होने 
किया । 
लोकवार्ताओ के विभिन्न कालो को निश्चित ऊरना भी सरल काये 
नही है । मोखिक साहित्य का काल निर्णय करने में अनेक बाधाओ का 
सामना करना पडता है। फिर भी गीतो ओर वार्ताओ्रों के स्वभाव, उनके 
शब्दो ओर उनमे छिपे ऐतिहासिक तत्वों की छानबीन करने के बाद काल 
निर्णंय का काय किसी हद तक पूरा किया जा सकता है | साहित्य के इति- 
हासकारों को मोखिक साहित्य का प्रयोग अपने इतिहासो के निर्माण में 
करना चाहिये | ऐसा करने पर ही वे यह कह सकते हैं फि उन्हाने सम्पूर्ण 
साहित्य का इतिहास लिखा | परन्तु यह भी सोच लेना चाहिये कि मौखिक 
साहित्य का अपना स्वतत्र अध्ययन होता है। साहित्य का सम्पूर्ण इतिहास 
लिख देने से ही लोकवार्ता का इतिहास पूरा न हो जायेगा। लोकवार्ता के 
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विद्वानों ओर साहित्य के इतिहासकारों को आपसी सहयोग के आधार 
दोनों का समान रूप से अध्ययन करना चाहिये ओर यह पता लगाना 
चाहिये कि मौखिक साहित्य का कलात्मक साहित्य पर और कलात्मक 
साहित्य का मौखिक साहित्य पर कितना प्रभाव पडा | रूस में अठारहबी, 
उननीसवी और बीसबी सदी मे ऐसे बड साहित्यकारों का नाम लेना कठिन 
है जिन्होंने कम अथवा अधिक मात्रा में; विभिन्न मतब्यों से, विभिन्न 
सिद्धान्तों के कारण, कलात्मक रूप विधान, शक्तिशाली भाषा और आकषक 
रागो तथा धुनो के लिए लोकगीतो ओर लोकवार्ता से प्र रणा और सहायता 
नही ली | अठारहवी शताब्दी के साहित्य पर लोकवार्ता का क्‍या प्रभाव 
पडा यह सभी लोग जानते है | पुश्किन, गोगोल, लेरमान्तोव, मेलिनफोव, 
पेचेसकी, कोरोलेन्कों, कोल्सोव, नेक्रासोब, तुगनेव, तालस्ताय, शेदरीन, 
दोस्त्योविस्फी, लेस्कोब, गोर्कों आ्रादि ने लोकवार्ता में विशेष रुचि दिखलायी 
थी। बीसवी सदी मे भी प्रतीकवादी, भविष्यवादी, कल्पनावादी बाल- 
मोनन्‍्त, ब्रियुसोव, ब्लाक, बेली, गोरोदेस्की, मायाकोवेस्की, येसेनीन सभी 
लोकवार्ता की शरण लेते हे । अनेक क्रान्तिकारी |बचारों और मनोभावों 
की सशक्त आभर्व्याक्त के लिए. बाग्रित्स्की, प्रोकोफियेव, सुरकोव, असेव 
आदि ने लोकावार्ता से लगातार सहायता ली है। अनेक लेखकों ने मौखक 
काव्य का प्रभाव अपनी रचनाओ में स्वय अनुभव किया है ओर उन्हटोने 
लगातार, प्रयत्न करके उसके कलात्मक रूपा, भाषा ओर विषय तत्व को 
अहण भी किया है | 

पुश्किन ने ऐसी कहानियो और कहावतो की भाषा की प्रशसा 
करते हुए कहा है, “कहानी तो ऊहानी ही है। मगर हमारी भाषा स्वय 
अपने भे एक ससार है। रूस के विस्तार और व्यापकता का जो पता 
इन कहानियो में चलता है वह अन्यत्र दुलभ है। मगर कोई इसे प्राप्त कैसे 
करे ? कहानी के अतिरिक्त भी रूसी भाषा को बोलना तो सीखना ही पडेगा | 
मगर नहीं, यह काम कठिन है, यह अभी सम्मब नहीं | लेकिन हमारी 
प्रत्येक कहानी में कितनी व्यापकता, कितनी सार्थकता, कितना महत्व है ! 
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कितनी स्वर्ण राशि वहाँ है। मगर वह आपके हाथ नहीं लगती, नहीं 
लगती ! ओह, कितना आनन्द मिलता है इन कहानियो को सुन कर | 
उनमे से हर कहानी एक कविता है |? 

गोगोल ने भी ल्ोकवार्ता के सम्बन्ध मे इससे कम महत्वपूर्ण बात 
नही कही | “ओह, मेरे आनन्द, सेरे जीवन , ओ गीता ! में तुम्हे कितना 
प्यार करता हूँ ?-.ये शब्द गोगोल के मेंह से अपने आप नकल पडे थे | 
ताल्स्ताय. तो लोकगीतो और लोकवार्ता को, अनेक मान्यता प्राप्त ऊँची 
कलात्मक कृतियों से भी अधिक पसन्द करते थे | गोर्की ने १६३४ ई० मे 
सोवियत लेखकों की अखिल देशीय काग्रेस में दो बाते विशेष रूप से कही 
थी--(१) मानव समाज के श्रम सम्बन्धी कार्यों से मोखिक काव्य का सदेव 
घनिष्ट सस्वन्व रहा है (२) लोकवातां, इसी सम्बन्ध के कारण साधारणी 
करण की शक्ति का गहरा और स्पष्ट चित्र खीचने मे सफल रही है। गोकीं 
ने कहा था, “मैं आपका ध्यान इस तथ्य की ओर श्राकृष्ट करना चाहता 
हूँ कि लोकवार्ता और साधारण कमकर लोगो के मौखिक काव्य के द्वारा 
ही हमारे राष्ट्र वीरो ऊे सबसे अविक सजीव, खोजपूर्ण ओर कलात्मक 
चित्र खीचे गये हें। हरक्यूलीज, प्रोमीथियस, मिकुला सेल्यानिनोयिच, 
स्थातोगोर आदि सभी तक ओर प्रेरणा, विचार और भावना के समन्वय से 
ही मूतरूप प्राप्त कर सके हें। यह समन्वय तभी सम्मव हो सकता है जब 
कि रचनाकार स्वय रचना की सच्चाइयों मे, जीवन के सैधष में समिलित 
हो ।” अन्त में मैक्सिम गोर्की ने फिर इस ओर लोगो का ध्यान अ्राकृष्ट 
करते हुए कहा, “शब्दों की कला लोकवार्ता से आरम्म होती है। इन 
लोकवार्ताओ लोकगीतो को एकत्र करो।| उनका अध्ययन करा | उन पर 
काम करों | इससे तुमको और हम सब सोवियत रूस के गद्य तथा पत्र के 
लेखको को विपुल सामग्री प्राप्त होगी | हम अपने अ्रतीव को जितना अधिक 
जानेंगे, जितनी अच्छी तरह जानेंगे, उतनी ही अच्छी तरह, उतनी ही सरलता 
धूवंक, उतनी ही गहराई से ओर उतने ही आनन्द के साथ हम उस वतंमान 
के मह्व को समझ सकेंगे जिसका निर्माण हम इस समय कर रहे हैं |”? 
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इसी प्रकार प्रकार लेनिन ने भी कहा थ। कि “इन गीतो में हम जन 
साधारण की आशा-आकाज्षा की मॉकी देख सकते हैं। मगर ऐसा तभी 
होगा जब इनका अ्रध्ययन सामाजिक--राजनीतिक दृष्टिकोण से किया 
जाय |” 

ये शब्द लेनिन के अपने नहीं है। एक व्यक्ति से बातचीत करते हुए 

लेनिन ने ये वाक्य कहे थे | उस व्यक्ति ने अ्रपने सस्मरण मे इसका चर्चा 
किया है। इसलिए चाहे ठीक यही शब्द लेनिन न भी कहे हों तो भी इसमे 
कोई सन्देह नहीं कि उनका भाव यही था | लेनिन की सलाह को मान कर 
लोकवार्ता के विद्वानों को चाहिये कि वे लोकवार्ता की प्रक्रिया का साध- 
रणीकरण करें, 'सामाजिक-राजनीतिक दृष्टि कोण? से उसका पययवेज्ञण करे। 
लोकवार्ताओं के विकासक्रम का उद्घाटन कर उस इतिहास को खोज 
निकाले जिसमे अतीत के श्रम जीवियो की आशा-आकाज्ञाएँ? प्रतिध्वनित 
होती हे। उन्हें समझना चाहिये क्रि हमारे श्रपने युग की जनता के 
मनोविज्ञान और विचारधारा के अध्ययन के लिए. लोकवार्ता से महत्वपूर् 
सामग्री प्राप्त हो सकती है| 

इस प्रफार लोकवार्ता अथवा मोखिक काव्य कलात्मक आनन्द 
का ज्रोत अथवा महत्वपूर्ण ऐतिहासिक सामग्री ही नहीं है, बल्कि वह 
हमारे आज के सामाजिक ओर राजनीतिक कार्यों और जीवन के लिए भी 
अत्यावश्यक है | 


परिशिष्ट २ 
लोक संस्कृति समाज 


यहाँ हम लोक ससकृति समाज की योजना का प्रारूप प्रस्तुत कर 
रहे हैं | यह साधारण सी योजना उत्तर प्रदेश को ध्यान में रख कर बनायी 
गयी है। उत्तर प्रदेश मे एक ओर जहाँ ऊँचे पदाड़ ओर वराइयाँ है वहीं 
लम्बे चौडे मैदान भी है | एक ओर आगे बढा हुआ उन्नत क्षेत्र है तो दूसरी 
ओर वे पूरबी जिले हैं जो अपनी पिछडी कृषि व्यवस्था के कारण गरीब है । 
इस लम्बे चौडे क्षेत्र मे रहने वाले लोगा की बोलिया, बासत्राभूषणो, रीति- 
रिवाजों ओर रहन सहन में बडा अन्तर है। बोलियों का श्रन्तर तो बहुत 
अधिक है और विभिन्न क्षेत्रों के लोग एक दूसरे को खडी बोली के माध्यम 
गे समझ पाते है | पश्चिमी जिलों के लोगो को भोजपरी आसानी से 
समर में नहीं आती | पहाडी लोगो को गढवाल, कु माऊ आदि के निवासियों 
को, मेदानी लोगो की बाते कठिनाई से समक में आती है । 
लोक साहित्य तो स्थानीय अथवा क्षेत्रीय बॉलियो में ही है। वह 
अधिकतर मौखिक है | उसे लिपि बद्ध करने पर अ्रनेक कठिनाइ्याँ सामने 
आती है। अक्सर शब्दो का अर्थ समझ मे नही आता | बहुत से शब्द ऐसे 
मिलते हैं जिनका एक क्षेत्रीय बोली म एक अ्रथ होता है, दूसरी ज्षेत्रीय 
बोली में उसी शब्द का दूसरा श्र होता है ओर खडी बोली में उसका अर्थ 
बिल्कुल बदल जाता है | इसलिये विभिन्न बोलियो अथवा क्षेत्रीय भाषाओं 
का साधारण भावार्थ समर लेने पर भी उनमे प्रयुक्त शब्दों का मर्म ओर 
[दिये समझ में नहीं आता। अफसर श्रथ का अ्रनथ हो जाता है | 
इसलिये लोक साहित्य का सच्चा मम समझने के लिए उनका लिखित रूप 
सामने आना चाहिये ओर दो सके तो उसी लिखित रूप को प्रामाणिक पाठ 
मान लिया जाय। इस सम्बन्ध मे बोलियो के शब्द-कोशो की ओर भी ध्यान 
जाता हे ओर उसकी अनिवायता भी स्पष्ट हो जाती है। 
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लोक दरत्यो, वाद्यो तथा लोक सगीत के अन्य अवयवो के सम्बन्ध में 
भी यही बात लागू होती है। लोक चित्रो के संग्रह और प्रकाशन की भी 
समस्या सामने है । लोकोक्तियो और लोक कथाओं के सग्रह का काम भी अभी 
बहुत कम हुआ है। इस दिशा में सफलता तभी मिल सकती है जब इसके 
लिए वैज्ञानिक ढग से सामूहिक अथवा समिलत प्रयत्न किया जाय | 

लोक सस्कृति समाज की स्थापना के पीछे यही कल्पना है। यदि 
केन्द्रीय सरकार सगीत नाटक एकेडमी की तरह इस कार्य के लिए भी एक 
एकेडमी बना दे तो यह काय अखिल भारतीय स्तर पर सुचारु रूप से हो 
सकता है। मगर केन्द्रीय सरकार यह काय जब करेगी तब तक के लिये चुप- 
चाप बैठा नहीं रहा जा सकता | इसलिये प्रादेशिक स्तर पर भी यह कार्य 
आरम्भ हो जाना चाहिये | यहाँ उत्तर प्रदेश को ध्यान में रख कर योजना 
का ग्रारूप समुपस्थित करने का यही अ्रभिप्राय है। लोक सस्कृति तथा लोक 
साहित्य के ज्षेत्र में काम करने वाले विद्वान तथा कार्य कर्ता इस योजना पर 
विचार करे और आवश्यकतानुसार इसमें परिवतन परिवर्द्धन करके इस 
महत्वपूण काय में हाथ लगावे | 


योजना का प्रारूप 


लोक गीतो, लोक कथाओ्रो, लोकोक्तियो, लोक सगीत, लोक उत्यो, 
लोक वाद्यो लोक चित्रों आदि केश्रध्ययन के लिए. उत्तर प्रदेश को निम्नाकित 
क्षेत्रों मे बॉँठटा जा सकता है (१) भोजपुरी (२) श्रववी (३) बुन्देलखण्डी 
(४) ब्रज (५) खडी बोली का ज्षेत्र (६) गढवाली (७) कुमाउँनी आदि। 
इन क्षेत्रों में प्रचलित लोकगीतों, लोक कथाओ, लोकोक्तियों, लोकचित्रों 
आदि का सग्रह करना है तथा इन ज्षेत्रो के उत्यो, वाद्यों, उत्सवों, अभिनयों 
आदि का विस्तुत अध्ययन करना है। यह सारा कार्य सुचारु रूप से, 
सुब्यवस्थित ओर संगठित होकर चले, इसे लिए एक प्रादेशिक कार्यालय 
खोलना होगा । साथ ही प्रत्येक बोली के क्षेत्र के केन्द्रीय स्थान में क्षेत्रीय 
कार्यालय खोलने होगे । 
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(१) लोकगीतो का संग्रह 
इस कार्यालय का सबसे महत्वप्र्णं काय हांगा विभिन्न ज्िेत्रों में 
ग्रचलित लोक गीतो, लोक कथाओ, लोकोक्तियो तथा लोक चित्रों का 
सग्रह करना । प्रादेशिक कार्यालय यह काय अपने ज्षेत्रीय कार्यालयों द्वारा 
करायेगा | 
क्षेत्रीय कार्यालय अपने क्षेत्र के जिला अधिकारियों, जिला नियोजन 
अधिकारियो, शिक्षालयो के अध्यापको, जिला बोडो, साहित्यिक सस्थाओ 
तथा इस विषय में रुचि रखने वाले व्यक्तियो की सहायता और सहयोग से 
साग्रह का कार्य आगे बढाएँगे। सग्रह-कर्ताओ को वैतनिक आधार पर 
रखना होगा। साथ ही अवैतनिक रूप से कार्य करने वालो को प्रोत्साहित 
करने के लिए. विशेष पुरस्कारों का अबन्ध करना होगा। 
(२) पुस्तकों का प्रकाशन 
पुस्तकों के लेखन, सम्पादन तथा प्रकाशन की व्यवस्था ऐसी होनी 
चाहिए कि कम से कम समय मे, कम से कम मूल्य पर, जनता को सारी 
पुस्तक उपलब्ध हो सके। प्रिभिन्न बोलियो-भाषाओ के गीतो, कथाओं, 
लोकोक्तियो, दृत्या वाद्यों के अतिरिक्त अल्पनाओ तथा चित्रों आ्रादि पर भी 
पुस्तके तैयार की जानी चाहिएँ । 
गीतो के सग्रह के साथ विभिन्न क्षेत्रों के लोक दत्यो, लोक अभिनया, 
लोक चित्रो, लोकोत्सवा, मेलो आदि के सम्बन्ध भे खाज पूण सचित्र, 
वैज्ञानिक लेखो का सग्मह भी अलग अलग पुस्तकों में प्रकाशित क्रिया जाना 
चाहिये | 
(३) बोलियो के शब्द-कोश 
लोक गीतो, लोक कथाआ ओर लोकोक्तिया के सग्रह के साथ ही 
बोलियो भाषाओं के सज्ञषित शब्द-कोश भी तैयार किए जाने चाहिए | बिना 
सुसपादित शब्द-कोशो की मढद के लॉकगीता तथा लोक साहित्य फे अ्रसली 
मर्म को नही समझा जा सकता। अनेक विद्वानों ने लोकगीता के अपने सग्रह्य 
के साथ उदाहरण स्वरूप कुछ शब्द भी जोड दिए हैं ओर खडी बोली हिन्दी 
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में उनका श्रर्थ भी दे दिया है। परन्तु यह बिल्कुल अपर्याप है । अब लोक 
बोलियो के शब्द-कोषो के बिना काम नही चल सकता | 
(४) त्रैमासिक पत्रिका 

इस काय को सुचारु रूप से चलाने के लिए एक त्रेमासिक पत्रिका 
प्रकाशित करने की व्यवस्था करनी होगी | इस पत्रिका के द्वारा इस पूरे 
आन्दोलन का सचालन होगा । लोकोगीतो, लोकोक्तियो, लोक कथाओ आदि 
के प्रकाशन के साथ, इस पत्रिका में शोध-ऊर्ताओं और विद्वानों के लेख होंगे 
ओर सग्रह तथा अन्य कार्यों से सम्बन्धित सारी सूचनाएँ रहेगी। विभिन्न 
क्षेत्रीय कार्यालयों के काय विवरण, खोज ओर सग्रह सम्बन्धी अनुभवों 
आदि के कारण यह पत्रिका अत्यन्त उपयोगी सिद्ध होगी। 
(४) वाचनालय तथा सम्रहालय 

क्षेत्रीय तथा प्रादेशिक कार्यालय मे लोक सस्कृति से सम्बन्धित सभी 
पुस्तको, पाण्डुलिपियो, चित्रो आदि को सग्रहीत किया जायगा। आरम्भ मे 
तो इस प्रकार का कार्य प्रादेशिक कार्यालय के ही अन्तर्गत हो सकेगा। 
आन्दोलन के अधिक व्यापक हो जाने के बाद, क्षेत्रीय कार्यालयों के 
साथ भी इस प्रफार के वाचनालय ओर सग्रहालय खोले जा सकते हैं। 

इस सग्रहालय में ससार के विभिन्न देशों मे प्रकाशित लोकवार्ता से 
सम्बन्धित पुस्तक, पत्रिफाएँ, चित्र आदि होगे। साथ ही भारत की विभिन्न 
भाषाओ मे प्रऊाशित सारा साहित्य भी यहाँ सणहीत रहेगा। 

यहाँ लोक सस्कृति की विभिन्न शाखाओ से सम्बन्धित खोज और 
शोध में रुचि रखने वाले विद्यार्थियो तथा लोगो को अब्ययन का अवसर 
मिलेगा । साथ ही स्वय कार्यकर्ताओं की लोक ससक्ाते सम्बन्धित जानकारी 
बढेंगी और वे अपने कार्य को अधिक योग्यता तथा कुशलता पूर्वक 
कर पायेंगे | 
(६) गीतो की टेप रेकाडि ग 

लोक गीतो के सग्रह के साथ साथ घुनो की रेफाडिंग भी अत्यावश्यक 
ओर महत्वपूर्ण है। यह दुख की बात है कि हमारे लोकगीतों की घुर्नें 
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शीक्षता पूवंक नष्ट होती जा रही हैं | रेडियो से तथा अन्य उत्सवों पर जो 
लोक गीतो से सम्बन्धित धुनें प्रसारित की जाती हैं वे प्रायः गलत ओर 
अशुद्ध होती है । यदि गीतों की ठेप रेकाडिंग कर ली जाय तो हम अपने 
प्रदेश में प्रचलित सारी घुनो का सग्रह कर लेंगे ओर उनका प्रचार भी कर 
सकेंगे | धुनों की टेप रेफार्डिंग के बाद ही उनमें परिष्कार अथवा परिवर्तन 
की बात सोची जा सकती है। 
4७) लोकोत्सव और रगमंच 

लोकोत्सवों का आयोजन महत्वपूण राष्ट्रीय पयो पर या धामिक 
और सास्कृतिक मेलो के अवसर पर किया जायगा | इन उत्सवो के माध्यम 
से जनसाधारण तथा लोक सस्क्ृति से रुचि रखने वाले व्यक्तियों को एक 
स्थान पर एकत्र होने और आपस में मिलने जुलने का अ्रवसर मिलेगा | 
इसी के फलस्वरूप लोक रगमच का आविर्भाव, सस्कार और विकास भी 
होगा | इस कार्य के महत्व को सरलतापूर्वक समझा जा सकता है। 

उत्तराखण्ड' में, विशेषतया उत्तर प्रदेश में, रगमच का कितना 
अभाव है इससे हम सभी लोग परिचित हैं | हमार प्रदेश मे राष्ट्रीय रगमंच 
की स्थापना नितान्त आवश्यक है| परन्तु दस विराट आयोजना को तब 
तक सफल नही बनाया जा सकता जब तक कम से कम बडे नगरो में 
हिन्दी रगमच की स्थापना नही हो जाती ओर सभी सस्थाएँ केन्द्रीय सस्था 
से सम्बद्ध नही हो जाती । 

हमारे प्रदेश के विभिन्न नगरा में गैर पेशेवर कलाकारों और अमि- 
नेताओं की अनेक सस्‍्थाएँ हैं। ये सस्थाएँ अक्सर अपने नाटक प्रस्तुत 
किया करती हैं।इन सभी सस्थाओं को एकसूत्र मे बॉध कर प्रादेशिक 
स्तर पर हिन्दी रगमच की स्थापना होनी चाहिए.।। समस्या का यह एक 
पक्ष है | दूसरा पक्ष है लोक रगमच का | 

लोक रगमच की स्थापना का अर्थ है पुराने तथा प्रचलित रगमच 
का जीगोंद्धार करना | नौटकियो, कठपुतली का नाच, चमारो, धोबियो, 
अहीगें आदि के कथारुत्यों, रामलीला, कृष्ण लीला, विभिन्न ऋतुश्रों, 
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विभिन्न अवसरो तथा पवो पर होने वाले दत्यो और गीतो को जीवित रखैने 
उनका सस्फार करने ओर उनको समाज की नयी मागो के अनुरूप ढाल कर 
उन्हे राष्ट्रीय नव जागरण के आन्दोलन ऊे महत्वपूर्ण अग के रूप मे प्रयुक्त 
करने की बहुत बडी आवश्यकता है | एक चार जब इस तरह लोक रगमच 
की स्थापना पूरे ग्रदेश में हो जाएगी तो वही सस्था राष्ट्रीय रगमच का 
आधार भी बन जाएगी ओर उत्तर प्रदेश में भी रगमच का आन्दोलन 
बलवान हो जाएगा | जन जाणति के अतिरिक्त इसका सीधा प्रभाव हिन्दी के 
नाटककारा पर भी पडेगा और वे रगमच मे अमिनय करने योग्य नाटक लखने 
लग जाएँगे | इससे हमारे साहित्य का एक कमजोर अ्रग समृद्ध हो जाएगा । 
(८) सम्मेलन 

अफसर एस विषय में रुचि रखने वाले विद्वानों, शोधकर्ताओं, कला- 
कारो, अभिनेताओं ओर साहित्यकारा के सम्मेलन भी बुलाए जा सकते 
हैं| इन सम्मेलनों मे एक दूसरे के अनुभवों और जानकारी से लाभ उठाने 
का अवसर मिलेगा । इन सम्मेलनों मे हिन्दी के अतिरिक्त अन्य भारतीय 
भाषाओ विशेषतया गुजराती, महाराष्ट्रीय, बगाली, उडिया, असमिया, नेपाली 
पजाबी, कुमार्उेनी, गठहबाली, मालवी और राजस्थानी आदि में काय करने 
वाले विद्वानो तथा कार्य-कर्ताओ को भी निमत्रित क्रिया जा सकता है। 
(६) लोक संस्कृति समाज 

विभिन्न क्षेत्रों मे यह कार्य सुचारु रूप से चले इसके लिए. लोक 
सस्कृति समाज को स्थापना की जायगी। यह सस्था अपने प्रादेशिक तथा 
क्षेत्रीय कार्यालयों द्वारा सारे कामो की देख भाल और व्यवस्था करेगी | 
इसके अन्तगंत, अन्य आवश्यक कार्यों के अतिरिक्त लोकगीवो, लोक 
अभिनया तथा लोक दृत्यो आदि के प्रदर्शन की भी व्यवस्था की जायगी 
ये लोफोत्सव आकषण ओर प्रेरणा के केन्द्र बन जाएँगे और दनसे खोज 
और सग्रह का कार्य तो आगे बढेंगा ही, यह आन्दोलन भी इन उत्सवों से 
मजबूत होगा ओर इसकी लोकप्रियता बहुत अधिक बढ जाएगी | 


_च:२+>ार+७«»नरमपपप-५भमाथ ताज कटारल्‍म8 ०. 
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लोक साहित्य सम्बन्धी अध्ययन का सूत्रपात विलियम जान टामस 
के 'फोकलोरिस्टिक' नामक लेख से सन्‌ १८४६ ई० में प्रारम्भ हुआ | पश्चिमी 
देशों में उन्‍नीसवी सदी से ही इस क्षेत्र में विस्तुत कार्य प्रारम्भ हो गया था | 
हमा रे देश के विद्वानों ने इस ओर बाद को ध्यान दिया । कनल' ठाड' ने 
८एनल्फ आव राजस्थान? के लिए सामग्री एकत्र करते समय इधर ब्यान 
दिया था। परन्तु सबसे पहले बढ़ाल में लाक साहित्य के सम्बन्ध में 
वैज्ञानिक कार्य शुरू हुआ | अबलोफ साहित्य का अध्ययन श्रत्यन्त वैज्ञानिक 
रीति से होने लगा है। समाज शाखत्र, दृतत्व, जातितत्व तथा ठुलनात्मक 
भाषा विज्ञान के साथ ही इतिहास ओर भूगोल का अध्ययन भी लोक 
साहित्य के अध्ययन के लिए जरूरी हो गया है। 
यहाँ लोक साहित्य के अध्ययन में सहायक सिद्ध होने वाली कुछ 
देशी-विदेशी साहित्य की पुस्तका की एक सूची दी जा रही है | 
हिन्दी 
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पंजाबी 
१२७ अमृता प्रीतम--पजाब दी आवाज, दिल्ली, १६५२ 
१२८ किशनचन्द्र मोगा--अ्रसली रग बिरगे गीत, अमृतसर, १६४६ 
१२६ दीनमुहम्सद कुश्ता--पजाब दे हीरे 
१३० देवेन्द्र सत्यार्थी--गिद्धा 
१३१ रामशरण--पजाब दे गीत, लाहौर 
१३२ ब्रह्मरास--रतन ज्ञान (गुरु), अमृतसर, १६०० 
१३३ हरभजन गियानी--पजाब दे गीत (देवनागरी), अम्रतसर 
१३४ होतूराम--विलोची नाम, लाहौर, श्द८१ 
मराठी 
१३५, अनुसूइया भागवत--जानपद गीते 
१३६, कमलाबाई देशपाण्डे--अपोस्षेय वाज्ञमय अर्थात्‌ स्त्रीगीते,पुणे , 


१३७६, 
श्श्प 
१३६ 
१४७ 
१४१ 


१४२, 
१४२ 
१४४ 
१४५, 
१४६ 
१४७ 
3. ६<4 
१४६ 
१४० 
१५१ 
१५२ 
१३ 
१५४ 
श्प्पू 
१५४६ 


सहायक साहित्य र्२& 


कालेलकर व चोरघडे-....साहित्याचे मूलधन 
गोरे, पा० श्र०--वरद्वाड़ी लोकगीते, यावतमल 
मालती दाण्डेकर--न्‍लोक साहित्याचें लेणे, सतारा, १६५१ 
बि० वा० जोशी--लोककथा व लोकगीते 
साने गुरु जी--स्त्री जीवन (दो भाग) 
गुजराती 
आचाय, बी० यच०--चरण्डी पाठना गरबा 
कन्हैया लाल मणिक लाल मंशी (सम्पादक)--गुजराती साहित्य 
कान्तावाल यच० डौ० (सम्पादक)--प्राचीन काव्य माला, ३५४ भाग 
कान्तिलाल शाह---फाश्मोरनी लोक कथाओ 
गथु लालजी परिडत---पर्वोत्सव तिथ्यावली 
गदाधर भट्ट--सम्प्रदाय प्रदीप 
गुजराती विद्यासमा---रासमाला 
जगुश्ठे, एम० आर० (सम्पादक)--ऊाव्य दोहा 
जानी, ए० बी० (सम्पादक)--सिहासन बतीसी, २ भाग 
जोशी, बी० सी०--जाति अने ज्ञाती, २ भाग 
भवेरचन्द मेघाणी --लोक साहित्य 
भवेरचन्द मेघाणी--रढियाली रात (३ माग) 
भवेरचन्द मेघाणी--चून्दडी (२ भाग) 
मवेरचन्द मेघाणी--सोराष्ट्रनी रसधार (५ भाग) 
भमवेरचन्द मेघाणी--सोरठी विहार वटिया (३ भाग) 


१५७, ठक्‍कर, सी० वी०--भादिया कुलोत्पत्ति ग्रथ 


श्पत 
१५६ 


१६०, 


१६१, 


ठक्कर, यू० टी०--चुहनाज्ञाती निष्पत्ति अनेते नो इतिहास 


देल्लु प्रयाण (विवेचनाग्मक) 


दलाल, सी० डी० (सम्पादक)--प्राचीन गुजर काव्य सग्रह 
दयाराम कबि--दयाराम कृत कविता (१३ भाग) 
प्राचीन काव्यमाला, १८६०-६१ 


२३० लोकगीतो की सामांजिंक ध्याख्या 


१६२ देसाई, बी० यल--दसा दिसावल वानिक शतीरीतिदरसक अहेबल' 
१६३ नमंदाशकर लाल शकर कबि--देश व्यवहार व्यधस्थाना मूल तल्वो 
१६१७ 
१६४ नाना लाल डी० कवि--गीता मजरी, १६२८ 
१६४, पाणड्या ओर याशिक--श्री नाड़ियाद वदनमरा' नागर आह्मण जाति 
ना रीति रिवाजो, १६१७ 
१६६ परकम्पा (विवेचनात्मक) 
१६७, परिभ्रमण (विवेचनात्मक) 
१६८ बुच, एम० ए०--उदारीं पथना नीति बचनो 
१६६, भोजो भगत--कविता (प्राचीन काव्य माला ), १८६० 
१७० भथुरादास, लावजी--भाटियानी कुल कथा 
१७१, मेहता, एन० डी०---शाक्त सम्प्रदाय 
१७२, रणजीतराय मेहता---लोकगीत 
१७३ शाह, एस० एन०--ढोलामारु, बम्बई, १६५४४ 
१७४, शिक्षा विभाग बड़ोदा--पाटीदार जातिना सासारिक रीतिरिवाजनो 
एकीकरण 
अऑग्र जी 
१७४ अन्स्ट ग्रास--दि बिगनिग आक आटे स 
१७६ आनन्द कुमार स्वामी--आर्ट स एरड' क्राफ्टस आव इणिड्या 
१७७ आर्चर, उब्ल्यू० जी--दि ब्लू ्रोब्स 
१७८, आयगार, एम० वी०--पापुलर कलचर इन कर्नाठक 
१७६ आयज्ञार, एम० एस०--तामिल स्ट्डीज, मद्रास, १६१४ 
१८० इन्थोवेन, आर० इ०--फोकलोर आय बाम्बे 
१८१, इबेट्सन, डो०--पत्चाब कास्ट्स, लाहोर, १६४६ 
१८२ एबट, जे०--दि कीज आब पावर 
१८३. एबट, जे०---ए स्टडी आफ़ इण्डियन रियुअल्स एण्ड बिलीफ, १६३२ 


सहायक साहित्य २११ 


१८४ एरेनफेल्स, ओ० आर०--मदर राइट इन इण्डिया, हैदराबाद 
(दक्खिन), १६४१ 
१८४, एलविन, वी०---गोंड फोक साग्ज 
१८६ एलविन एणड' हिवाले--फोक साग्ज ्राव छत्तीस गढ, ४ भाग 
१८७ एलविन एड हिवाले--फोक साग्ज आ्रव मैकाल हिल्‍्स, ३ भाग 
श्ण८ एलबिन एण्ड हिवाले--फोक टेल्स आव महाकोशल ३ भाग 
१८६ एलविन एण्ड' हिवाले--स्पेसीमेन्स अब ओरल लिटरेचर आव 
मिडिल--इण्डिया, भाग १, २, ४ 
१६०, एल्टन--ओरिजिन्स आफ इच्धलिश हिस्ट्री 
१६१ एवलोन, ए०--सरपेन्ट पावर, १६१६ 
१६२ ऐशया'पन० ए०--ऐन्थ[पालिजी आव दि नयादीस, मद्रास, १६३७ 
१६३ ऐशय्यर, एल० ए० के०--दि ट्रावनकोर ट्राइब्स एण्ड कास्टस, 
ट्रिवेन्द्रम, १६३७-४१ 
१६४, ऐव्यर एल. के --दि कोचीन ट्राइब्स एण्ड कास्टस, मद्रास, १६ ०६-१२ 
१६४ ऐश्यर और नान्जुन दैव्या--दि मैसूर ट्राइब्स एण्ड कास्ट्स, बंगलोर, 
१६२८-३० 
१६६ काक्स, एम० आर०--<न्‍्ट्रोडक्शन टू फोकलोर 
१६७ फ्रिटरिज, जी० एल०---इगलिश' ऐशड' स्काटिश वैलेड्स 
१६८ कुज बिहारी दास---ए स्टडी आब ओरीसन फोकलोर 
१६६ क्लाड---मिथ्स एशड ड्रीम्स 
२०० क्लाउड, बारिग---स्ट्रेन्न सरवाइबल्स 
२०१ क्रुक, डब्ल्यू--एन इस्ट्रोडकशन ठु पापुलर फोकलोर आफ नाद्दन॑ 
इर्डिया 
२०२. गैमर--दि बिगनिग आव पोयद्री 
२०३. गर्डन, पी० टी०--दि खासीज, १६१४ 
२०४ गये, गी० यस०--इसिडियन कास्टयूम्स 
“०५ गैरोला, टी०--साम्स आफ दादू 


२२२ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


२०६, गोमे, जी० एल०--एथनालोजी इन फोकलोर, श्द्ध६९ 

२०७. गोमे जी० एल०--फोकलोर ऐज़ ऐन हिस्टारिकल सायन्स 

२०८. गोमे जी० एल०--हैएड बुक आवब फोकलोर, १८६० 

२०९६ गोवर--फोक सागर्स आव सदर्न इण्डिया 

२१० आस, अन२८---दि बिगनिंग आव आर्ट 

२११ ग्रियसन, जी० ए०--बिहारी फोक साग्स 

२१२ चटर जी, एन०--यात्रा 

२१३ चन्दा,आर० पी० यम० यस० यस०--नान वैदिक एलीमेन्टस इन 
अह्मनिज्म (वबीरेन्द्र रिसर्च सोसायटी, राजस्थान) 

२१४ चाइल्ड--इगलिश' ऐश्ड स्काध्शि पापुलर बैलेडस 

२१५, जेन्स, युनिखटिकल--दि पोयट्री आव ओरियन्ट 

२१६ जोगेन्द्र भद्टाचायं--हिन्दू कास्ट ऐशड सेक्ट 

२१७, टाड--शनल्स ऐरड ऐन्टीक्कीटीज आव राजस्थान, आक्सफर्ड, १ ६२० 

२१७. टेम्पल, आर० सी०--दि लेजेन्डस आव दि पजाब 

२१६, टेलर, आर० बी--अली हिस्टरी आव मैनकाइन्ड 

२२० टेलर न ० बी०--प्रिमिथ्वि कल्चर 

२२१, ट्रिलि, सी० पी०--ओरिजिन' आव रेलीजन 

२२२, डाउसन, जे०--ए क्लासिकल डिक्शनरी आव हिन्दू माइथालोजी 
ऐड रेलीजन, जियोग्राफी, हिस्ट्री एण्ड लियरेचर, 

४ भाग, १६०३ 

२२३ डाब्सन--दि प्रोडिगल्स 

२२४ डाल्टन--डिस्क्रिग्टिव एथनालाजी आव बगाल' 

२२५, डायर, थिसेन्टन--फोकलोर प्लान्टस 

२२६, डे-..म्युजिक आफ सदर्न इण्डिया 

२२७ तोरु दत्त--ऐन्शेन्ट बैलेडस ऐरड' लेजेन्डस आव हिन्दस्तान 

२२८. थसंटन, ई० और रगाचारी के०--कास्ट्स ऐशड ट्राइब्स आव सदर्न 

इसिडिया, मद्रास, १६०६ 


सहायक साहित्य २३३: 


२२६ थूथी, एन० ए०--दि वेष्णबाज आव गुजरात, १६२४ 
२३० दास, एस ०--हिस्टरी आव शाक्त 
२३१, दासगुप्त, एस० बी०---अआरब्सक्योर रेलीजस कल्द्स इन बगाली 


लियरेचर 
२३२ दिवेतिया, एन० बी०--गुजराती लेग्वेज ऐश्ड लिटरेचर, भाग २, 
१६ २६. 


२३३ दुब्बायस, एल०--हिन्दू मैनसं, कस्थम्स एएड सेरीमनीज, १६०६ 

२३४ दुबे, एस० सी०--दि चमास, लखनऊ, १६४१ 

२३५. पाउणड',, लुई---ओ्ररल लिट्रेचर 

२३२६ पैरी, एन० ई०--दि लखेस, १६३२ 

२३७, पोपले--म्यूजिक आव इण्डिया 

२३८ प्लेफेयर--दि गैरोज, १६०६ 

२३६ प्लाखानोव जी० वी:--आर एण्ड सोसायटी 

२४० ग्रोजेश बनरजी--डान्स आव इरसिडिया 

२४१ प्रभु गुहा ठाकुर्ता--बगाली ड्रामा 

२४२ फास्ट, हावड०--लियरेचर ऐशड रियालिटी 

२४३ फोरब्स, ए० के०--रासमाला 

२४४ फिस्क--मिथ्स ऐड' मिथ्स मेकस 

२४५, फोदरमेन--सोशल हिस्द्री आवे रेसेज आव मैनकाइन्ड 

२४६ फैलेन--डिक्शनरी आव इण्डियन प्रावब्स 

२४७ फ्रेजर, जे० जी०--फोकलोर इन दि ओल्ड टेस्टामेन्ट ३ भाग, 
लन्दन, १६ १८्ट 

२४८ फ्रेजर, जे० जी०--तोफैनिज्म ऐणड' ऐक्सोगेमी भाग ४, लन्दन, 

१६१० 

२४६ फ्रोजर, जे० जी०--दि गोल्डेन बाउ, १० भाग, तृतीय सस्करण, 
लन्दन, १६२२ 

२५० बक, सी० एच०--फेथ्स, फेयर्स ऐरड' फेस्टीवल्स श्राव इण्डिया, १६१७ 


२३४ लोकगीतों की सामाजिक व्याख्या 


२५४१, बनरजी, घी०--ऐथनालिजक दु बगाल 
२५२ बनरजो, शास्री--एथनाग्राफी ( कास्ट्स ऐशड ट्राइब्स) विध ए. लिस्ट 
आधव दि मोर इम्पोटन्ट वक्‍स आन ३ण्डियन एथ- 
नाआफी बाई डब्ल्यू० सीजलिंग इनग्रेन्डीस देर 
इन्डो एरिसचेन फिलोलाजिक ऐन्ड' आलतर तुम 
सकन्‍ड', २ बैर्ड, ५ हेफ्ट, स्ट्रासबर्ग, १६२२ 
२५३ बसु, एम० एम०--पोस्ट चैतन्य सहजिया कल्ट 
२५४ बटन, आर०--सिन्ध रिविजिटेड' 
२५४ बलेंट, एफ० सी०--साइकालोजी आव प्रिमिटिव कल्चर 
२५६ बटन, आर० एफ़--सिन्ध ऐशड' दि रेसेज देट इनहैबिट दि बैली 
आव इशण्डस, १८६५१ 
२४७ ब्वायस, फ्रे ज--प्रिमिटिबव आर्ट 
रभ्८ ब्वाएड, आर० एच०--विलेज फोक आव इण्डिया, १६२४ 
२५६, बेक, ए०--इण्डियन म्यूजिक 
२६०, बेकर, पाल---दि स्टोरी आब म्युजिक 
२६१ बेनेफ, जे०--पचतत्र 
२६२ ब्रीफाल्ट, आर०---दि मदर्स स्टडी आव दि ओरोजिन्स आग सेन्‍्टी- 
मेन्ट्स ऐशड' इन्स्टीट्यूशन्स, ३ भाग, १६२७ 
२६३ बशर, काल--आबिट ऐशड' रिदम्स 
२६४ मजूसदार, डी० यन०--सम आस्पेक्ट्स आव दि कलचरल लाइफ़ 
अ्राव दि खासाज आव दि सिस-हिमालयन 
रीजन (जे० आर० ए० एस० बी» लेटसं, 
भाग ६, कलकत्ता १६४० ) 
२६५ मजूसदार, डी० यन०--ए ट्राइब इन ट्रान्जीशन, कलकत्ता, १६३७ 
२६६ मजूसदार, डी० यन०--धनोफाल आवब गढ़वाल (सम्पादित) 
२६७ माक्स, काल--ए कान्‍्ट्रीब्यूशन द्ु दि क्रिटीक आवब पोलीटिकल 
इकानामी 
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२६८ मिल्स, जे० पी०--दि ह्होटा नागाज, १६२२ 

२६६ मिल्स, जे० पी ०--दि आओ नागाज, १६२६ ” 

२६६ मुखरजी, ए०--फोक आ० आव बगाल 

२७१ रविपति गुरुब्या गरू---ए कलेक्शन आवब तमिल प्रावब्स 

२९७२५ रसेल, आर० वी० और दीरालाल--दि ट्राइब्स ऐश्ड कास्टस आव 
सेन्ट्रल प्राविन्‍्सेज आवब इण्डिया, १६१६, 

२७३ राइस, एस०--हिन्दू कस्टम्स ऐण्ड देयर ओरिजिन्स, १६३७ 

२७४, राबद सन, जी० एस०--दि काफिस आय हिन्दू कुश, १८६६ 

२७५ राम कृष्ण, एल०--पजाबी सूफी पोयट 


२७६ राय, एस० सी०--दि ओरावज आव छोटा नागपुर राची, १६१४ 
२७७, राय, एस० सीं०--दि हिल भुश्याज आव उडीसा, राची, १६३५४ 
र७८ राय, एस० सी०--दि खरीयाज, राची, १६३७ 


२७६ रीवस, डब्ल्यू० एच० आर०--दि टोड्स, १६०६ 
२८० रोजेटी, डी० जी०--बैलेड्स आब फेयर लेडीज 
२८१ रोरिगनेज, ई० ए०--दि हिन्दू कास्ट्स, १८४६ 
२८२ लाग, जेम्स--ईस्टन प्रावब्स एएड' एम्बलम्स 
२८३, लाग, जेम्स--बैलेड' इन ब्लू चाइना 


श्दू४ लिफनेर, जी० डब्ल्यू०--दरदिस्तान, इन १८६६, १८६२ 
एण्ड १८८६४ 
रृ८५ लीवी, आर० एच०--कलचर एण्ड एथनालोजी, १६१७ 
र८६ लोगन, डब्ल्यू०--भुलाबार, मद्रास, १८८७ 
२८७ ल्यूआ्ड, सी० ६०--एथनालोजिकल सर्वे आव सेन्‍्ट्रल इण्डिया 
हि एजेन्सी, लखनऊ, १६०६ 


रघ्८ वस्क--दि फोक साग आव इटेली 
२८६, वारठोक, बेला--हगेरियन पेजेन्ट म्यूजिक 
२६० विनय कुमार सरकार--फोक एल्ीमेन्ट्स इन हिन्दू कलचर 


२३६ लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


२६१ बिनयतोष भट्टाचार्य-.-सदन माता 

२६० विनय तोष भद्टाचायें--जुद्धिस्ट गाडस 

२६३ विनय तोष भट्टाचायं--इकनोग्राफी आव बुद्धिस्ट गाडस 

२६४, बिलसन, एच० एच०--रेलीजस सेक्ट्स आव हिन्दूज 

२६४ ब्रेंकट स्वामी, एम० एन०--दि फोक टेल्स आव सेन्‍्ट्रल प्राविन्सेज 
इन दि इन्डियन ऐल्टीक्वेरीज, २४, २५, 
२६, र८, ३२०, ३१, ३२ 

२६६ वेसटेर मारेक--हिस्टरी आव हयमन मैरेज, ३ भाग, १६२२ 

२६७, वडेल--लामाइज्म 

२६८ शहीदुलला--ले चेन्टस मिस्टीक्स 

२६६ शेफ्सपीयर, जे०--लुशी कुकी कलान, १६१२ 

३०० शेरिफ, ए० जी०--हिन्दी फोक साग्स 

२३०१ शोकोलव, वाई० एम०--रशियन फोकलोर 

३०२, सुनीति कुमार चाहुर्ज्या--ओरीजिन ऐशड' डेबलपसेशट आव बगाली 

लेग्वेज | 

३०३ सेयर, रूथ--दि वे आब स्टोरी टेलर 

३०४ सोरले, एस० टी०--शाह अब्दुल लवीफ 

३०५ स्टैक--दि मिकिस, १६०८ 

३०६ स्ट्रेन्‍्जवेज, फाक्स०-म्युजिक आव हिन्दुस्तान 

३०७ स्लेटर, जी०--ड्रे विडियन एलोमेन्ट्स इन इण्डियन कलचर, १६५८ 

३२०८ हटन, जे० एच०--दि अगासी नागाज, १६२१ 

३०६ दरत्र, जे० एच०--दि सोमा नागाज, १६२१ 

३१० हरब, जे० एच०---दि प्रिमी्व फिलासफी आव लाइफ, आक्स- 
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३१४ हिवाले, एस० और इलबिन, बी०--साग्स आव दि फारेस्ट, लन्दन, 
१६३२६ 
३१४ हिसलोप, एस०--पेपस रिलेटिंग द्वदि एबारजिनल ट्राइब्स आब 
सेन्ट्रल प्राविन्‍्सेज, नागपुर, १८३६ 
३१७ हैरप, लुई--सोशल रूट्स आव दि आदस 
३१७ हसेन, युसुफ--मिस्टिक इण्डिया इन मिडिल एजेज 


अन्य पुस्तके 


३१८, इनसाइक्लोपीडिया ब्रिटेनिका 
३१६ दरिडियन ऐन्टीकर री 
३२० ए. ग्लासरी आव कास्टस, ट्राटब्स ऐण्ड रेसेज इन दि बरोडा स्टेट, 
बाम्बे, १६१२ 
३२१ ए रिपोर्ट आव दि सेन्सस आब बगाल, बिहार एण्ड उरीसा एण्ड 
सिक्किम---&६ भाग, सेन्सस आव इसिडिया, १६०१, 
कलकत्ता, १६०३ 
३२२, ओमेन्स एण्ड सुपरस्टीशन्स आव सदन इस्डिया, १६१२ 
३२३ कबीर एण्ड हिज डिसाइपिल्‍्स--आरक्सफोड युनिव्सिटी प्रेंस 
३२४ गुजरात पापुलेशन हिन्दूज ( बाम्बे प्रेसीडेन्सी गजेटियर, भाग ६, 
बाम्बे १६०१ ) 
३२५५ डिक्शनरी आव फोक लोर, भाग २, १६४२ 
३२६ दि बलोचीस--एशियाटिक सोसायटी मोनोग्राफ्स, भाग ४, १६०१ 
३२७, दि लैण्ड आव दि पेरूमल्स आर कोचीन, इट्स पास्ट ऐशड इटस 
प्रेजेन्ट, मद्रास, १८६७ ३ 
३२८ दि ओरीजिनल इनहैबिटेन्ट्स आव युनाइटेड प्राविन्सेज, ए स्टडी 
इन ऐन्थापालोजी, भाग ११, आब इलाहाबाद युनिबसिटी 
स्व्डीज, १६३५ 
|3२६ दि मिथ्स आव मिडिल दस्डिया, १६४४-४४ 


हक 


श्श्द लोकगीतो की सामाजिक व्याख्या 


२३० नोद्स आन दि थैडोन कुकीजशा, डब्ल्यू जे० ए० एस० बी० भाग 
२४, १६२८ न० १, कलकत्ता १६२६ 
3३६ पाल्स आव बगाल 
२१२ बगाल डिस्ट्रिक्ट गजेटियस 
२३३२ बरमीज ड्रामा--आक्सफोर्ड ० 
२३४ मदर गाडेस कल्ट इन मगध--दि सर्चलाइट (एनिवर्सरी नम्बर 
१६२६, पटना, १६३०) 
३२४, रिपोट आन दि सेन्सस आव इण्डिया, १६३१ (भाग १ आव सेन्सस 
आव इण्डिया १६३१, दिल्ली, १६३३) 
अन्य हिन्दी पुस्तके 
३३६. राहुल साकृत्यायन--“किन्नर देश? और “हिमालय परिचय? पुस्तको में 
दिये गये गीत 
३३२७ शिवदान सिंह चोहान---'प्रगतिवाद--जनपदीय भाषाओं का प्रश्न 
( १८६-२७६ ) 
३३८ हजारी प्रसाद द्विवेदी--नाथ सम्प्रदाय--लोक भाषा में सम्प्रदाय के 
नैतिक उपदेश ( १६२-१६७ ) 
३३६ चिलोकी नारायण दीक्षित--सत दर्शंन--“सतो के लोकगीत? 
।(२२६-२४२ ) 


पत्र-पत्रिकाएँ और उनमें बिखरी सामग्री 


ह्न्दी 
१. अवन्तिका ( अगस्त, १६४३ )--हिन्दी के साहित्य के इतिहास में 
लोक साहित्य”---शिवनन्दन प्रसाद एम० ए० 
२. अ्रजन्ता ( अ्रगस्त, १६४२ )--आदिवासियो के प्रेम गीत कल्याण 
विंदनरकर 
३. अजन्ता (जनवरी, १६४४)--“भारतीय लोक साहित्य का बिचारः-तिलक 
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४ अजन्ता (जनवरी, १९४४ )--“आन्‍्ध्र देश की कविता और लोक गीतो 
से उसका विकास?-..बेकठेश्वर शास््रालु 

५ अजन्ता (फरवरी, १६४४)--“भारतीय लोक गीतो में नारी 
--ऊष्णलाल हसः 
" ६ अजन्ता (अप्रेल,१६४४)--“पजाबी लोक साहित्ः--करतार सिह दुग्गल 
७ आजकल आदिवासी अक, १६५४,--लोक कथा अक, १६४४ तथा 
विभिन्न अ्रैको की सामग्री. 

८, आलोचना (अप्रेल, १६९४५२)--लोक साहित्य की यथार्थवादी परपरा 

--देपेन्द्र सत्यार्थी 
६ आलोचना (जूलाई १६५२)---हिन्दी साहित्य के विकास मे लोक वार्ता 
की पृष्ठ भूमि--ड० सत्येन्द्र 

१० कल्पना (फरवरी, १६४५१)--“लोक गीत? शीर्षक सम्पादकीय 
११, कल्पना (फरवरी, १६४३)--- भारतीय लोक कल!?---अजित कुमार मुकर्जी 

१९ जनपद ( हिन्दी जनपद परिषद का त्रैसासिक )--प्रत्येक अक 

१३ दक्षिण भारत ( जनवरी, १६४४ )--“महाराष्ट्र के लोकनास्यः 
--श्याम परमार 
१४ नया पथ (अगस्त, १६५३ ) 'लोक भाषा ओर लोक साहित्य'--राहुल 
साकृयायन 
१४ नयी धारा ( मासिक )--“जगल गाता है? स्तम्म के लेख 
१६ नागरोी प्रचारिणी पत्रिका (भाग १७, अरक ३)--'मेरठ के आस-पास 
क्षेत्र वाले मुहावरेः--राजेन्द्र सिंह 
१७, नागरी प्रचारिणी पत्रिका (भाग श्८, अक १-२)--गढ़वाली भाषा के 
पाषाण ( कहावत )--शाल्िग्राम वेष्णुव 
श्य प्रतिभा ( फरवरी, १६४४ )--छत्तीस गढ़ के सास्क्ृतिक गीत? 
--देवी प्रसाद वर्मा 
१६ प्रतिमा ( फरवरी, ४४ )--रूसी लोक साहित्य मे जादू टोना, 

“राजेन्द्र ऋषि 
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२० प्रतिमा ( मार्च, ५४ )--“होली के छत्तीसगढ़ी लोगगीत”---कमलकुमार 
२१ (मा, ५४ ) 'फागो का त्योहारः--देवीशकर अवस्थो 
२२, पायल ( मार्च, ५४ )--लोक साहित्य की समस्यायेः---बैजनाथ सिह 
विनोद 
२३ पाटल ( अप्रेल, ६४ )--“भोजपुरी लोकगीत में नारी? " 
२४ प्राच्य मानव वैज्ञानिक, १६४६ का अ्क---लोक रीतो का सास्क्ृतिक 
महत्व और कवित्व*--नरेश चन्द्र 
२५ ब्रजभारती (ब्रज साहित्य मण्डल, मथुरा ) के अ्रक 
२६, भारती ( जूलाई, १६४०)---काठियावाड ओर गुजरात के गर्बागीत 
--कुसुमपाल निहारिका 
२७ भोजपुरी ( पटना )--लोक साहित्य और अन्य अक 
र८ मधुकर (वीरेन्द्र केशव सा० परिषद्‌, टीकमगढ़) १६४० से ४४ तक के अ्रक 
२६, 'राजस्थान? ( राजस्थान रि० सो० कलकत्ता ) स० १६६२ के अक 
३० राजस्थान भारती ( सादूल राजस्थानी रि० इन्स्टीव्य 2, बीकानेर ) 
“सन्‌ ११-३२ ओर” ५३ अक 
३१ राष्ट्रभारती ( नवम्बर, १६४१ )--“गगा गौरी सम्बाद'--बाराणसी 
राममूर्ति रेशु 
३२ राष्ट्रभारतीं ( श्रप्रेल, ५४ )--'रूसी लोक साहित्य मे विलाप गीत 
--राजेन्द्र ऋषि 
३३, लोकवार्ता ( लोकवार्ता परिषद्‌, टीकमगढ़ ) प्रत्येक अक (१६४४-४६) 
३४, विश्वमित्र ( मासिक ) जनवरी १६४७-- दक्षिण बिहार के आमगीतः 
--मोहन प्रसाद सिंह 
३५ विशाल भारत ( फरवरी, १६२६ )--'दो मारवाडी गीतः-- 
लक्ष्मी नारायण पचीसिया 
३६ विक्रम ( श्रावण, २००७ ) “जीजा या बढी के गीतः--श्याम परमार 
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२८ सुलोचना सप्तर्षि--'प्रमाचा अथाग सागर”, सराम, अक्तूबर १६४२ 


अंग्र जी 
१ सेन, दिनेश चन्द्र इस्ट्न बगाल बैलड्स, मैमन सिंह 
बोल १ पार्ट १ १६९८ पे० ३२२ 
बोल २ पाठ १ १६२६ पे० ४६६ 
वोल ३ पाट १ १६२८ पे० ४३५ 
बोल ४ पार १ १६३२ पे० ४४६ 


५ 


२, सेन, दिनेशचन्द्र--फोक लिटरेचर आफ बगाल, १६२० पे० ३६२ 
३ सेन, दिनेशचन्द्र--ग्लिम्सेज आफ बगाल लाइफ, १६२५ पे० ३१३ 
४, सेन, दिनेशचन्द्र--हिस्ट्री आफ बगाली लेन्गुएज ऐज्ड लिय्रेचर १६११ 
8० १०३० 
भू सेन, दिनेशचन्द्र --दि फील्ड' आफ टम्ब्रायडर्ड क्वील्ट (ऊपर की पुस्तक 
का अग्न जी अनुवाद) 
६. फोक साँग्स ऐन्ड फोकडान्स टन बगाल, दि एडवान्स (डेली), १२ अ्रक्टूबर 
१६.३१ 
७. एल्युरिंग फोकलोर, दि इगलिशमैन (डेली), अ्रक्टूबर १३,१६३० 
८ फोकआर्ट आफ बगाल--अ्रजित मुखर्जी, दि एडवान्स पूजा स्पेशल, 
१६३९१ 
६ रिवाइवल आफ फोकसागऐन्ड' फोकडान्स इन बगाल--ए० सी० बनर्जी 
१०, फोकसाग ऐन्‍न्ड फोकडान्स इन इंडियन स्कूल्स---जी ० एस० दत्त, अमृत- 
बाजार पत्रिका, नवम्बर १३,१६३१ 
११ फोकसाग ऐन्ड फोकडेन्स इन बगाल, ए.० बी० पी०, अक्टूबर ११, 


जडरे १६११ 
कु जे <* 
१२, ए. वीजिय टू रोमा रोला--पी० एस ० शेशाद्री, ए० बी० पी, नवम्बर, ३, 
; १६३१ 


१३ हींसेन्ट बगाल लिटरेचर, दि मॉर्डन रिव्यू, जून १६३९१ 


है. 


सहायक साहित्य २४६ 


है 
१४ ए बाल म्युजीशियन दन ढाका, इस्ट बगाल टाइम्स (ढाका) ६-१५-३ ३ 
१५, बअ्तचारी प्रिन्सपल्स आव ट्रेनिग--जी० एस० दत्ताज लेक्चर,ए.० बी० 


पी० ३१-३-३६ 
१७७ ए. ओेक हू मानोटोनी---अजेन्द्र नाथ सरकार (मथबुरिया खसमहल 
हे एस्च० ई० स्कूल मैगजीन, बारिसाल, १६१२ 
१७ इसप्रीचुअलिज्म इन म्युजिक-- हिन्दुस्तान स्टैन्डड (डेली,क्लकत्ता), 
१७-४-३८ 
१८, फिलासफो आव अवर पीपुल--रबीन्द्रनाथ टैगौर, मार्डन रिव्यू, जन 
१६२६ 
१६ दि बाल्स आवब बगाल---रमेशबोस, विश्व भारती क्वाटरली, अप्रेल 
१६२६ 


२० रूटडी आब हिन्दू म्युजिक, एरनोल्ड बेक्स लेम्चर्स, जनवरी श्धररे८ 

२१ मैन टन दडिया (सथाल रेबेलियन नम्बर), रॉची। 

२२ जन॑ल आव दि डिपाय्मेन्ट आव लेटर्स (कलकत्ता युनीवसंटी) 

२३ इंडियन हिस्टारिकल क्वाटरली (कलकत्ता), इंडियन कलचर 
(कलकत्ता), कलकत्ता रिव्यू (कलकत्ता युनीवर्सीटी) 

२४, जनल आब एशियाटिक सोसाइटी आव ग्रेट ब्रिटेन (लन्दन) 

२५, मैन (जर्नल आव दि रायल ऐथ्ीपोलोजिकल दस्टोट्यूट (लन्दन), 

इंडियन आर्ट ऐज्ड' लेटर्स (लन्दन), 
१६ रूपम (कलकत्ता) आदि में भी बडे काम की सामग्री भरी पडी है | 


